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ActivPanel

Solicite uma
5 : demonstracao
Solucées Interativas para o do ActivPanel

Ensino e Colaboragao

@ Aprendizagem flexivel 99 Aplicagdes essenciais na ponta dos
e 9 seusdedos
Desenvolvido para apoiar a aprendizagem em R —
sala de aula, remota e hibrida em ambientes O ActivPanel é fornecido pré-carregado com
de ensino superior com total compatibilidade aplicagdes essenciais de facil acesso, que
de camaras e software de videoconferéncia. promovem flexibilidade, envolvimento e
colaboracao.
@ Gestao remota @ Experiéncia natural de escrita
Facil gestao do seu parque de painéis Professores e alunos escrevem naturalmente na
interativos, de forma remota e centralizada superficie como numa folha de papel com a
através do sistema de gestdo MDM Radix Viso tecnologia da Promethean Vellum™.

incluido com o seu ActivPanel.

Facil utilizagao Preparado para o futuro

O ActivPanel é intuitivo e facil de utilizar, com Desenvolvido para ser compativel com o seu

uma curva de aprendizagem curta e suave parque tecnoldgico e sistemas operativos, o

tornando-se acessivel a todos. ActivPanel tem uma vasta gama de op¢des de
conectividade, incluindo USB-C.

Para mais informacé&o e solicitar uma demonstragao gratuita:
PrometheanWorld.com/pt/solicitar-demo/
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EDITORIAL

Chegados a junho, quando o ritmo parece querer abrandar,
para muitos jovens candidatos ao ensino superior o estado de
espirito é o oposto. Vivem entre a preparagdo para exames,
a espera dos respetivos resultados, as naturais duvidas sobre
qual o curso a escolher - algo de que podera depender o seu
futuro.

A educagio é a chave para a mobilidade social, mas esta
¢ muito baixa em Portugal. A igualdade de oportunidades
baseada na ideia de que é do mérito, e ndo da origem, que
devem depender essas mesmas oportunidades é de elementar
justica social. Mas ¢é infelizmente desmentida pela realidade
e a investigagdo estd ai para o confirmar. O apelido, a
escolaridade e a profissio dos pais ainda sdo as “principais
determinantes na posi¢do social’, diz-nos um estudo da
Fundagdo Francisco Manuel dos Santos de 2017. Isto apesar
dos progressos alcancados desde a década de 70 do século
passado, muito por causa da generaliza¢do do acesso & escola,
um caminho que é preciso consolidar em todos os niveis de
ensino.

Nesta edicdo hd boas leituras sobre a oferta ao nivel do
ensino superior publico. Muitos universidades e cursos
portugueses aparecem em rankings prestigiados, o que
torna a nossa oferta atrativa para estudantes nacionais e
estrangeiros. Conciliar vocagdes com as necessidades do
mercado do trabalho e ainda as expetativas individuais e
familiares é muitas vezes dificil, por isso informar-se nunca
¢ demais.

Mas ha mais para ler nesta revista que coincide com a
chegada dos dias mais longos. A volta do Oceano h4 atividades
tdo diversas como a pesca e a aquicultura, o turismo e as
atividades recreativas, o ensino e a investigagdo, os portos
e transportes, ou ainda as atividades emergentes como as
energias renovaveis do oceano. Da Economia do Mar, ou
economia azul, dependem trés mil milhdes de pessoas em
todo o mundo, além de o Oceano ser regulador do clima e
nos proteger das alterages climaticas. E um enorme recurso,
mas fragil, e estd sob agressdo constante.

Falamos habitualmente sobre o Mar a proposito de lazer
e férias, mas nesta edi¢do da Mais é na dtica do que é o core
para uma revista empresarial como a nossa: o trabalho.
Mesmo que o seu emprego (ainda) ndo seja o que idealizou,
esperamos que possa encontrar nestas paginas motiva¢do
para a necessaria persisténcia num mundo tio competitivo.
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Ensino Superior PUblico — Universidades

CRUP - Por um Ensino Superior
mais moderno, dinamico e eficiente
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O Conselho de Reitores das Univer-
sidades Portuguesas (CRUP) é mem-
bro efetivo da Associacdo Europeia
de Universidades (EUA), onde 47
paises estdo representados através
das suas Universidades, Conselhos
de Reitores e outras organizagoes de
Ensino Superior e investigacdo. Em
Portugal o CRUP integra como mem-
bros efetivos o conjunto das Univer-
sidades publicas, o ISCTE - Instituto
Universitario de Lisboa, a Universi-
dade Catdlica Portuguesa e o IUM -
Instituto Universitario Militar, hum
total de 16 instituicbes de Ensino Su-
perior. Fique a conhecé-lo um pouco
melhor pela voz do seu Presidente,
Antodnio de Sousa Pereira.

O CRUP ¢ uma entidade de coorde-
nacdo do ensino universitdrio em Por-
tugal que, desde a sua fundac8o, nor-
teia a sua atuaciio pela consciéncia da
importancia decisiva do Ensino Supe-
rior para o desenvolvimento humano e
material do pais e, consequentemente,
para a consolidacdo do seu sistema
democratico e da sua vida civica. Por
forma a melhor promover a qualidade,
modernizacdo e expansdo do Ensino
Superior, representando 16 das suas
maiores instituicdes, o CRUP tem-se
afirmado, ao longo dos anos, como um
férum especializado de andlise, refle-
x30 e debate sobre politicas publicas
dirigidas ao sistema universitdrio por-
tugués. Neste sentido, ndo admira que
o CRUP seja, cada vez mais, “um par-
ceiro de referéncia na governagdo do
Ensino Superior”.

O CRUP assume como uma das prin-
cipais missdes contribuir para que Por-
tugal disponha de um Ensino Superior
moderno, dinadmico e eficiente, que
prepare as novas geracdes para enfren-
tarem com competéncia os desafios do
presente e do futuro, e que contribua
para assegurar a dignidade e o progres-
so do pais. Para Anténio de Sousa Pe-
reira, Presidente do CRUP, a estratégia
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para atingir este objetivo deverd pas-
sar, em primeiro lugar, pela alocagéo
de recursos (financeiros, infraestrutu-
rais, cientificos, tecnolégicos e huma-
nos) que garantam as universidades
condicdes para o cabal cumprimento
da sua missdo institucional e dos seus
deveres sociais (criacdo de valor para
a sociedade). A adocdo de um regime
juridico e de politicas publicas “que
reforcem a autonomia, agilizem a ges-
tdo e desburocratizem os processos da
governagdo universitdria” é também,
para o Presidente, uma das principais
diretrizes a seguir, a que se junta ain-
da “a promogdo da internacionalizagio
das institui¢des”, criando incentivos
a atracdo de talento internacional, a
producdo de saber com impacto global
e a integracdio em consorcios e redes
de conhecimento europeus.

Depois das dificuldades que a crise
sanitdria colocou as institui¢des, hd
que recuperar o tempo perdido e ace-
lerar o desenvolvimento do Ensino
Superior a boleia da recuperagio eco-
némica poés-pandemia, da execucdo
dos novos fundos europeus, da imple-
mentacdo da Agenda Estratégica da UE
e das disrupgdes tecnocientificas que
acontecem no mundo. Para Anténio de
Sousa Pereira, o principal desafio passa
por ter “um Ensino Superior em Portu-
gal com mais qualidade, maior impacto
internacional, mais apto para produzir
conhecimento e mais capaz de criar va-
lor econémico, social e cultural”. Para
isso, o CRUP tem trabalhado com as
universidades que representa no senti-
do de encontrar estratégias comuns e
formas de atuagdo conjunta, que per-
mitam superar dificuldades e, ao mes-
mo tempo, maximizar potencialidades
e sinergias.

A vertigem disruptiva em que se en-
contra o mundo acentuou a importan-
cia do Ensino Superior, enquanto um
dos atores fundamentais na transicéo
para modelos de sociedade em que o

"
i

Antoneo de Sousa Pereira,
Presidente do CRUP

conhecimento ¢ a principal energia
transformadora. Consciente desta rea-
lidade o CRUP promete continuar ati-
vo, responsavel e construtivo na defesa
do Ensino Superior portugués, cujo fu-
turo promete ser auspicioso. Anténio
de Sousa Pereira real¢a neste contexto
a importancia da “massa critica e ca-
pacidade instalada” das universidades
portuguesas, que lhes permitird no fu-
turo dar “um salto qualitativo, desde
que seja criado em Portugal um con-
texto que valorize os centros de produ-
cdo e difusdo do conhecimento”. Se tal
acontecer, o Presidente do CRUP pers-
petiva “um Ensino Superior com pro-
cessos de ensino-aprendizagem mais
modernos, maior capacidade cientifica
e tecnoldgica, niveis mais elevados de
internacionalizagdo e maior interagio
com o tecido social e empresarial”.

CRUP

CONSELHO DE
REITORES DAS
UNIVERSIDADES
PORTUGUESAS

www.crup.pt
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FACULDADE

DE ECONOMIA
DA UNIVERSIDADE
DE COIMBRA

candidaturas
abertas

MESTRADOS DOUTORAMENTOS
Economia Gestdo de Empresas
Gestdo Gestdo - Ciéncia

Aplicada a Decisdo
Sociologia

Relagdes Internacionais -
Estudos da Paz, Sequranga
e Desenvolvimento

Marketing

Sociologia

Economia - FEUC/U Minho

MBA / i
POS GRADUAGOES

MBA para Executivos

Curso de Especializagdo
- Executive Master in Digital
Marketing

Economia - Diploma
de Estudos Avangados (DER)

Democracia no Séc. XXI
- FEUC/CES

Curso de Especializagdo em
Gestdo e Economia da Saude

Contabilidade e Finangas

Cidades e Comunidades
Sustentdveis - FEUC/FCTUC

Dindmicas Sociais, Riscos
Naturais e Tecnoldgicos
- FEUC/FLUC/FCTUC

Energia para a Sustentabilidade
- FEUC/FCTUC

Gestdo e Economia da Saude

Intervengdo Social, Inovagdo
e Empreendedorismo - FEUC/FPCEUC

Métodos Quantitativos em Financas
- FEUC/FCTUC

+ www.uc.pt/feuc/eea/mestrados

Discursos: Cultura,
Histdria e Sociedade
- FEUC/FLUC(CES)

Governagdo, Conhecimento
e Inovagdo - FEUC/CES

Sociologia - Relagdes
de Trabalho, Desigualdades Sociais
e Sindicalismo - FEUC/CES

Sistemas Sustentdveis de Energia
- FEUC/FCTUC

+ www.uc.pt/feuc/eea/doutoramentos

Economia Social - Cooperativismo,
Mutualismo e Solidariedade

Energia para a Sustentabilidade -
Curso de Especializagdo Avangada
- FEUC/FCTUC

Gestdo e Diregdo em Saude
- FEUC/FFUC/FMUC

+ www.uc.pt/feuc/eea/diplomas

Estudar na FEUC
é ganhar o futuro

@ /FaculdadeEconomiaUniversidadedeCoimbra

/feuc_faculdade_economia

AV. DIAS DA SILVA, 165 | 3004-512 COIMBRA
GPS: 40.214698 -8.408988 | +351239 790 500
EEA@FE.UC.PT

www.uc.pt/feuc/eea

FACULDADE DE ECONOMIA
UNIVERSIDADE B

COIMBRA
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Presente e Futuro da
Faculdade de Direito da UP

Paulo De Tarso Domingues — Diretor e Professor da Faculdade de Direito da

Uneversidade do Porio

Depois de soprar as 25 velas, o Dire-
tor e Professor da Instituicdao, Paulo
Tarso Domingues, esteve a conversa
com a Mais Magazine, onde destacou
as mais-valias sociais e culturais dos
programas de mobilidade para os es-
tudantes, e a qualidade da investiga-
¢ao em Portugal.

Como caraterizaria a posigdo atual
da Faculdade de Direito da Universi-
dade do Porto (FDUP) no panorama
universitdrio nacional?

A FDUP - que acaba de celebrar 25
anos, o que faz dela a mais nova Fa-

10 ¥mais magazine

culdade de Direito publica do pais -
faz parte da Universidade do Porto,
compartilhando dos seus valores e be-
neficiando da integracdo em uma das
melhores universidades portuguesas e
europeias.

E pretensio da FDUP continuar a
promover o aprofundamento das rela-
¢cdes da Faculdade seja com a Reitoria
seja com as demais Faculdades da UP,
por forma a que a FDUP ocupe - na
constelacdo da UP - o lugar que ¢ seu
por direito, passando nomeadamente a
ter um papel mais ativo e uma voz mais
interventiva no que respeita a matérias

atinentes ao Direito e/ou a Criminolo-
gia que sejam suscitadas dentro da UP.

Por outro lado, a FDUP pretende
igualmente - numa posicio de igual-
dade e de total autonomia e indepen-
déncia - aprofundar o relacionamento
com as outras Faculdades de Direito
publicas, nomeadamente para que, em
conjunto, possam refletir e tentar re-
solver problemas comuns a todas elas
e para que as mesmas possam ter um
papel mais proeminente e participati-
vo junto das entidades publicas, mor-
mente no que respeita a atividade le-
giferante e a matérias que contendam
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com a drea de saber cultivada pela Cri-
minologia.

Qual é a aposta da vossa instituicéo
relativamente aos programas de mo-
bilidade?

Qualquer um fica sempre mais rico
quando frequenta um programa de
mobilidade! Com efeito, a mobilidade
contribui fortemente para a abertura
de horizontes e para o enriquecimento
cultural dos que dela beneficiam, dada
a proximidade do contacto com outras
culturas e colegas de outros paises, o
que potencia sobremaneira o desenvol-
vimento de conhecimentos tnicos so-
bre o pais de acolhimento, bem como
o estabelecimento de rela¢des que po-
dem perdurar e ser importantes para
toda a vida.

E, por isso, esta é uma das principais
apostas que tem sido feita na FDUP,
que dispde de um Gabinete de Mobi-
lidade apenas dedicado a este assunto,
para apoiar e a acompanhar a mobili-
dade in e out, seja de estudantes seja
de docentes. A FDUP tem, para este
efeito, celebrado protocolos de mobi-
lidade com as mais prestigiadas uni-
versidades europeias e do mundo, em
especial com os paises e territérios
(e.g., Macau) da lusofonia. A FDUP
estd ainda firmemente empenhada -
de resto, alinhada com a politica da
UP - em desenvolver a sua interna-
cionalizacdo e as parcerias com outras
Faculdades estrangeiras, estando, por
exemplo, neste momento a acompa-

nhar e assessorar a criacdo do Curso
de Direito na Universidade de Cabo
Verde.

De que forma a FDUP investe na qua-
lidade do seu ensino e investigacio?

A qualidade do ensino ¢é absolu-
tamente crucial para a afirmacgio de
qualquer instituicdio de ensino e, por-
tanto, também da FDUP, pelo que te-
mos estimulado as ac¢des - individuais
ou coletivas - que possam melhorar a
qualidade do ensino na FDUP, nomea-
damente a frequéncia de agdes de for-
macdo que contribuam para a melho-
ria pedagdgica dos docentes.

Por outro lado, a qualidade do ensi-
no assenta também necessariamente
na investigacdo cientifica, que consti-
tui, por isso, uma aposta fundamental
da atual Diregdo. A investigagdo cien-
tifica é, na verdade, um imperativo
para todo o universitario! E, por isso, a
FDUP promove esta investigacéo e de-
senvolvimento cientificos, mormente
a nivel internacional, uma vez que é
importante que a nossa atividade e a
nossa ciéncia juridica cheguem a todos
os fora internacionais.

Parece-nos, em todo o caso, que esse
esfor¢o deverd ser precipuamente di-
rigido para os paises luséfonos, com
0s quais temos, para além do mais, um
edificio juridico matricial comum.

Por isso, a nossa investiga¢do, que,
obviamente néo pode prescindir da in-

vestigacdo de ponta que ¢ feita 14 fora
e em linguas estrangeiras, deve sobre-
tudo almejar chegar aos paises lusé-
fonos. E, para tanto, deve essencial-
mente ser feita na nossa lingua matria
e ndo em outras linguas, pois s6 essa
solucdio nos permitird fazer uma con-
corréncia diferencial relativamente ao
que ¢ feito em outras paragens.

Quais sdo os projetos que a Facul-
dade de Direito tem para o futuro?
H4 alguma novidade para o préximo
ano letivo?

A FDUP tem a decorrer um processo
de revisdo dos programas curriculares
dos primeiros e segundo ciclos de es-
tudos em Direito, no sentido de serem
disponibilizadas mais disciplinas opta-
tivas e novas dreas de especializacio,
por forma a que a nossa oferta formati-
va possa ir, cada vez mais, ao encontro
dos interesses dos estudantes e que
estes possam, em maior medida, cus-
tomizar o curso de acordo com as suas
preferéncias.

Trata-se de um processo que to-
mard algum tempo, uma vez que, de
caso pensado, pretendemos que seja
algo profundamente amadurecido, de
modo a assegurar que os nossos Cur-
sos - que, felizmente, tém tido enorme
procura e sucesso — possam tornar-se
ainda mais apelativos do que ja séo.

Que balanco faz do ensino de Direi-
to em Portugal?

O ensino do Direito, em Portugal e
nido sé, confronta-se atualmente com
um mundo em constante transfor-
mac8o e que procura cada vez mais a
especializacdo. Parece-nos, em todo o
caso, que, no essencial, o Curso de Di-
reito deve continuar a ter por matriz
um ensino de banda larga, seja pelas
ferramentas e preparacdo global que
proporciona aos seus estudantes, seja
pela vasta gama de saidas profissionais
a que este tipo de ensino continua a
abrir portas.

PORTO

B FACULDADE DE DIREITO
N MNIVERSIDADE DO PORTO

www.sigarra.up.pt
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ACADEMIA MILITAR (AM)

A AM é um estabelecimento de ensino superior publico uni-
versitdrio militar, que forma os lideres do Exército e da Guarda
Nacional Republicana, assentando a sua atividade:

e No magistério de um ensino de grande qualidade;

o Numa sdlida formagZo militar e comportamental;

e Na investigacdo cientifica no ambito das Ciéncias Militares;

e No intercdmbio com institui¢des similares de paises amigos
e aliados.

A opgdo por um percurso formativo na AM significa:
e Integrar uma escola de lideres, que promove o desenvolvimento individual para o exercicio de fun¢des de comando;

e Optar por uma preparacgo cientifica e uma formagdo militar e comportamental exigentes, tendo em vista habilitar os alunos a
decidir em ambientes de adversidade, incerteza e risco;

o Iniciar uma carreira fascinante e motivante ao servico de Portugal.

A vivéncia na AM, em regime de internato, privilegia a camaradagem e, além da atividade letiva, contempla a participacdo em
exercicios, campeonatos desportivos e ceriménias militares, beneficiando os Cadetes-Alunos de alojamento, alimentaco, isen¢éo
de propinas e vencimento.

v

1 ¥mais magazine
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CURSOS E PERCURSO FORMATIVO

CURSOS DO EXERCITO ANOS DE FORMAGAO CURSOS DA GNR
Ciéncias Militares 5 Ciéncias Militares e Seguranca
(Infantaria, Artilharia, Cavalaria) (Infantaria e Cavalaria)
Eng Militar

Eng Eletrotécnica Militar
(Transmissdes e Material)
Eng Mecéanica Militar
Eng Eletrotécnica Militar
Eng Mecéanica Militar

Medicina 6 Medicina

4 +2* Eng Militar

*4 na AM e 2 no Inst. Superior Técnico
Cursos de Engenharia reconhecidos pela Ordem dos Engenheiros com grau de Mestre atribuido pela AM

']

CONCURSO DE ADMISSAO

Prazo das candidaturas: de 26 de maio de 2022 até 20 de julho de 2022

12 FASE 22 FASE - ENTREGA 32 FASE - REALIZACAO 42 FASE - PROVA DE
CANDIDATURA ONLINE DOCUMENTAL DE PRE-REQUISITOS: APTIDAO MILITAR
E durante este periodo * Presencialmente ou * Prova de Aptidao Fisica Durante cerca de trés
que os candidatos subme- < Por correio * Prova de Lingua Inglesa semanas os candida-
tem a sua candidatura no * Inspecado Médica tos terdo o seu primeiro
site da AM: * Avaliacao Psicolégica contacto com a vida militar
https://academiamilitar.pt/ através de um conjunto
admissao/ diversificado de instrugdes

de ambito militar.

52 FASE | INCORPORAGAO NA AM

Os candidatos considerados aptos serao seriados em cada um dos cursos a que concorreram, de acordo com
as suas notas de candidatura e vagas colocadas a concurso.

CONTACTOS: Telemével/WhatsApp: 911 999 944 | concurso@academiamilitar.pt
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Trata-se de um pilar no funciona-
mento de um pais, e Portugal ndao é
excecdo. A Academia da Forca Aérea
dispensa apresentacdes, mas fique
a conhecer alguns dos seus valores
e projetos na formagdo dos seus ofi-
ciais.

A Academia da Forga Aérea - AFA
iniciou as suas atividades em feverei-
ro de 1978. Desde entfo ja formou
centenas de oficiais dos quadros per-
manentes da Forca Area. Comecemos
a nossa conversa por conhecer um
pouco melhor o universo AFA, quais
os valores que a tém guiado ao lon-
go das décadas e de que forma tém
contribuido para afirmar a AFA como
uma instituicdo de ensino superior
publico universitario militar de refe-
réncia nacional e internacional?

A AFA, enquanto Estabelecimento
de Ensino Superior Publico Militar,
define-se pela procura constante de
melhoria da qualidade na formacgo
dos Oficiais do Quadro Permanente da
Forca Aérea.

Sustentada nas seculares tradi-
cdes aeronduticas, a AFA tendo vindo
a adaptar-se, permanentemente, as
exigéncias da nossa Instituicdo e as
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transformagdes verificadas no Ensino
Superior, sem nunca descurar os va-
lores que nortearam a sua criacdo: o
patriotismo, a integridade, a lealdade,
a honra, o espirito de corpo, a exce-
léncia, a competéncia, a fidelidade e
a disciplina, que ao longo de mais de
40 anos, tém definido os militares da
Forca Aérea e honrado a nossa divisa
“Preparar hoje os Chefes do Amanh3”.

Atualmente, a AFA encontra-se no
processo de conversdo dos mestra-
dos integrados em ciclos de estudos
ndo integrados com dois ciclos, com
o objetivo de acompanhar as melhores
praticas pedagodgicas emanadas pela
Agéncia de Avaliacdo e Acreditacio
do Ensino Superior e proporcionar
aos futuros Oficiais as qualificacdes
e competéncias necessdrias a gestdo,
operacdo e manutencdo dos sistemas
de armas, tecnologicamente sofistica-
dos e complexos.

Simultaneamente, a AFA tem pro-
curado dotar os futuros Oficiais do
Quadro Permanente da Forca Aérea,
com uma formagdo e educacio militar
sélida e robusta, fisica e moralmente,
essenciais ao desenvolvimento de qua-
lidades de comando, direcdo e chefia,
estimulando, a0 mesmo tempo, 0 nos-

so espirito de entrega, de pertenca e
de lideranga responsdvel, na procura
do bem coletivo, consubstanciado na
colaboracdo e na participacdo ativa
com as demais Institui¢des de Ensino
Superior nacionais e internacionais.

A AFA destaca-se pela exceléncia
do seu ensino, formacdo, qualifica-
cdo e investigacdio, em particular no
dominio aeroespacial com interesse
para a defesa. Presentemente, qual a
oferta formativa disponibilizada pela
AFA e de que forma assegura uma s6-
lida formacdo cientifica em ciéncias
de base, ciéncias militares e comando
e liderancga?

A oferta formativa da AFA é compos-
ta por cursos do ensino universitario,
formagio avancada através de pos-
-graduacdes e estdgio técnico-militar
destinados a civis e militares. No en-
sino universitdrio, a oferta engloba as
licenciaturas e mestrados conducentes
ao ingresso no Quadro Permanente de
Oficiais da Forca Aérea nas especiali-
dades de Administragdo Aerondutica,
Engenharias Eletrotécnica, Aeronduti-
ca e de Aerédromos, e Piloto Aviador.
Além destes, os nossos alunos de Me-




dicina s@o formados na Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa,
com uma Formacdo Complementar
(militar) na AFA. Paralelamente, o
Centro de Investigacio da Academia
da Forca Aérea (CIAFA) estd envolvi-
do em diversos projetos de desenvol-
vimento de tecnologias e sistemas em-
pregues em aeronaves nio tripuladas.

As modernas instalagdes, dotadas
de infraestruturas adequadas ao tipo
de atividades desenvolvidas, equi-
pa de profissionais dedicada e vasta
oferta formativa, junta-se ainda a
forte aposta nos equipamentos mais
sofisticados e tecnologicamente mais
inovadores. E esta aposta nas mais
recentes tecnologias e equipamentos
mais inovadores uma das principais
facetas da AFA? De que forma a ins-
tituicdo tem procurado manter-se na
vanguarda da inovagdo?

Tal como qualquer institui¢do publi-
ca nacional, a AFA tem vindo a acom-
panhar a rapida evoluco tecnoldgica
dos nossos dias. Uma das linhas es-
tratégicas da AFA ¢é ter um sistema de
ensino inovador. Por exemplo, tem em
curso uma politica de papel zero.

Na investiga¢do, a AFA participa
ativamente em projetos de vital im-
portancia para a seguranca e defesa do
pais, nomeadamente com o recurso a
Aeronaves ndo tripuladas. Estes proje-
tos sdo, regra geral, desenvolvidos em
parceria com universidades nacionais
e internacionais de referéncia. A AFA
continuara a traduzir-se no esforco e
na prossecucdo de melhoria constante
e de adaptacdo as novas circunstancias
decorrentes das orientagdes estratégi-
cas, em resposta a missdo que estatu-
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tariamente lhe é cometida, sempre ao
servico das necessidades do Pais e dos
seus cidaddos.

No dominio da internacionaliza-
¢do a AFA tem acordos de mobilidade
com diversas institui¢des de ensi-
no superior, através do intercimbio
internacional de alunos, docentes
e instrutores. Presentemente quais
as parcerias estabelecidas e de que
forma se afiguram uma importante
ferramenta na preparacio dos alunos
para o ingresso nos quadros espe-
ciais?

Os cursos do ensino superior da AFA
sdo ministrados em associagdo com o
Instituto Superior de Economia e Ges-
tdo e com o Instituto Superior Técnico
da Universidade Técnica de Lisboa e
ao abrigo de um protocolo com a Fa-
culdade de Medicina da Universidade
de Lisboa.

Adicionalmente, a AFA ¢ signatdria
da carta ERASMUS+ 2021-27 e partici-
pa ativamente no programa European
Initiative for the Exchange of Military
Young Officers, também conhecido
como ERASMUS Militar. Em 2022/23,
a AFA ¢ uma das academias europeias
a ministrar, pela primeira vez, o Se-
mestre Internacional da Forca Aérea
que permitird o intercambio de alunos
entre os paises signatarios.

Neste ambito, a AFA participa numa
parceria estratégica com as suas con-
géneres Grega e Romena de forma a
permitir a mobilidade de alunos Piloto
Aviador entre as trés Academias.

Enquanto instituicio de ensino
superior publico militar, a AFA des-

taca-se ainda em diversos projetos
de investigacdo cientifica, nacionais
e internacionais, cooperando com
diversas institui¢des publicas e pri-
vadas através do Centro de Investi-
gacdo da Academia da Forca Aérea.
Fale-nos um pouco mais sobre esta
unidade de investigac@o cientifica se-
diada nas instalacdes da AFA e quais
os projetos ja desenvolvidos neste
ambito?

O Centro de Investigacdo da AFA ¢
uma unidade de I&D que apoia o ensi-
no da AFA e desenvolve projetos de in-
teresse para a Forca Aérea. Desenvolve
a sua atividade no dominio das Cién-
cias Militares, tendo atividades e pro-
jetos em todas as subareas das Cién-
cias Militares, mas o seu foco principal
¢ nas técnicas e tecnologias militares
com aplicacdo ao dominio aeroespa-
cial. Nos ultimos anos, o Centro de
Investigacdo da AFA tem participado
em projetos de I&D nacionais e inter-
nacionais relacionados com sistemas
aéreos nio tripulados e o desenvolvi-
mento de equipamentos de missdo au-
ténomos. E de salientar a participagio
no projeto nacional FIREFRONT, fi-
nanciado pelo programa de Prevencdo
e Combate de Incéndios Florestais da
Fundagio para a Ciéncia e Tecnologia,
que tem com objetivo desenvolver um
modelo de detecdo automadtica, geor-
referenciacfio e estimativa de evolu-
cdo de frente de fogo em incéndios
florestais. A nivel internacional, des-
taca-se a participacdo numa colabora-
cdo bilateral entre Portugal e Canadd,
parcialmente financiada pela NATO,
para o desenvolvimento de algoritmos
e ferramentas de apoio a decisdo para
o combate a incéndios rurais com re-
curso a dados recolhidos por sensores
eletro-o6ticos, infravermelhos e hiper-
-espetrais.

www.academiafa.edu.pt
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IUM, onde “o Ensino Universitario
Militar nunca e a segunda escolha™

Situada no coracdo de Lisboa, esta
instituicdo pretende transmitir valén-
cias para o ingresso e carreira dos mili-
tares nos “Quadros Permanentes das
Forcas Armadas (FFAA) e da Guarda
Nacional Republicana (GNR)”, num en-
sino em que vigora a “qualidade, inova-
¢do e o prestigio”.

Manter a ordem, a seguranga e a sobe-
rania de um pais é, em grande parte dos
casos, a chama que move os militares a
vestirem um camuflado. Para o Coman-
dante do Instituto Universitario Militar,
Tenente-General Anténio Martins Pereira,
o0 ensino universitdrio nesta vertente “nun-
ca ¢ a segunda escolha”, tendo em conta o
grau de exigéncia que se procura nos cade-
tes, mas também, do “elevado numero de
candidatos”, que contrariam assim as esta-
tisticas nacionais.

Marchar por uma bandeira “é uma vo-
cacdo, de candidatura exigente e trans-
parente”. Nesse sentido, este instituto
“Unico”, “de referéncia nacional e inter-
nacional”, com um ensino universitario
e politécnico de “qualidade, inovador,
apropriado e de grande prestigio”, pro-
move o desenvolvimento de atividades,
“para formacio de ingresso e de carreira
dos militares dos Quadros Permanentes
das Forgas Armadas e da Guarda Nacional
Republicana”.

A admissdo para abracgar diretamente
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esta formacgo superior, “nas unidades or-
ganicas auténomas” desta instituicio de

especializados e pds-graduados, nas areas
do conflito, da estratégia e geopolitica, da
seguranga, informagdes e ciberdefesa”,
também procurados em outras profissoes.

Ao longo dos anos de curso, os estudan-
tes tornam-se capazes de exercerem as
funcdes que “estatutariamente lhes séo co-
metidas”. Uma das caracteristicas deste es-
tabelecimento de ensino é permitir a todos
os alunos a oportunidade de terem uma
“entrada direta no mercado de trabalho”,
aquando a conclusido “da sua formacio
especifica da profissdo militar”, tal como
explica o Comandante do IUM. O mes-
mo ainda adianta que “a especificidade”
possibilita “avaliar o ensino na formaggo
e valida-la, um ano apds a sua conclusio,
aferindo a adequagfio dos contetidos trans-
mitidos”.

Tal como ocorre em outras Universi-
dades do paifs, o Instituto Universitdrio
Militar também abre portas ao estrangei-
ro, através do “intercimbio de alunos e
docentes” em programas de mobilidade,
como o “Erasmus Militar”. Esta “ferra-
menta”, “permite a partilha de ideias,” a

transmissido de novas formas de ensino e

Tenente-General Anicnio Mariins Pereira
ensino - Escola Naval, Academia Militar e  Comandante do Instituto Universitirio Militar
Academia das Forgas Armadas - conta com
“uma prova de aptiddo militar”, com o in-
tuito de testar a “vocacio” dos candidatos.
A oferta do IUM é extensa e inclui “cursos

de “outras visdes dos assuntos militares,
mas sobretudo enaltece “a interacfio e o
fortalecimento da doutrina de seguranca e
defesa europeia.”

Para além disso, através da realizacdo de
“intercAmbios nacionais e internacionais”,
a instituicio “insere-se na rede global do
mundo cientifico, da I&D, contribuindo
para o conhecimento dos seus investigado-
res e com as suas publica¢des da drea mul-
tidisciplinar das ciéncias militares”. Desta
forma, pauta-se por ser “aberta a sociedade
do conhecimento”.

O Comandante, Tenente-General An-
ténio Martins Pereira ndo duvida que “no
préximo ano letivo, nos estudos pds-gra-
duados e especializados de ciberdefesa,
nas dimensdes geopoliticas, estratégicas e
do direito militar da conflitualidade entre
poténcias, a oferta formativa e de investi-
gacdo contara com maior adesdo da socie-
dade civil”.

www.ium.pt



Falar da Escola de Ciéncias Agrarias
e Veterinarias (ECAV) é falar de uma
escola de prestigio e de referéncia no
Ensino Superior em Portugal. Com uma
histéria de dedicagdo ao avanco do co-
nhecimento, aaprendizagem e aeduca-
¢do,aECAV é umaescola voltadaparao
futuro, moderna, dindmica e atrativa,
afigurando-se, todos os anos, a escolha
certa para centenas de estudantes.

José Luis Mouréo, Presidente da ECAV

A ECAV ¢ uma escola da Universida-
de de Tras-os-Montes e Alto Douro, em
Vila Real, instalada num ecocampus com
certificaco ambiental e energética que
¢ um dos maiores Jardins Botanicos da
Europa. A ECAV estéd dotada com mais
de 100 docentes e investigadores alta-
mente qualificados, com trabalho cienti-
fico reconhecido nacional e internacio-
nalmente, integrados maioritariamente
em centros de investigacdo classificados
com “Muito Bom” pela Fundacdo para a
Ciéncia e Tecnologia.

A ECAV caracteriza-se pela sua ca-
pacidade de atracdo de estudantes de
diversos pontos do pais e do mundo,
pela exceléncia do ensino que produz,
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ECAV: Uma porta aberta para o futuro

assegurando a lecionacdio de diversos
Ciclos de Estudo. “Os cursos da ECAV
preparam os estudantes para o ingresso
no mercado de trabalho, capacitando-os
para responderem aos problemas que
se pdem a sociedade, em dreas como a
sustentabilidade da produgio agraria, os
efeitos das altera¢des climaticas, o bem-
-estar animal, a seguranga dos alimentos
de origem vegetal ou animal, a utilizaco
de novas tecnologias e o controle sanitd-
rio”, afirma José Luis Mourao, Presiden-
te da ECAV.

Os estudantes e colaboradores da
ECAV encontram nesta escola a possi-
bilidade de uma formac&o de qualidade
e as oportunidades para uma aprendiza-
gem integrada a nivel cientifico, pedago-
gico e pessoal. “A ECAV estd atenta ao
perfil dos novos estudantes e realiza a
audi¢io dos seus alunos através de in-
quéritos sobre a qualidade cientifica e
pedagdgica do ensino, desencadeando
correcdes sempre que necessario”, ex-
plica o Presidente. Para além disso, a es-
cola promove a continua atualizagéo dos
seus docentes de modo a responder aos
desafios que surgem e garantir a apren-
dizagem integrada a nivel cientifico, pe-
dagdgico e pessoal.

No dominio da internacionalizacio a
ECAV tem acordos de mobilidade com
diversas universidades e institui¢des in-
ternacionais de ensino superior de pres-
tigio. Parcerias que se afiguram uma im-
portante ferramenta na preparacéo dos
estudantes para o ingresso no mercado
de trabalho. “A ECAV realiza eventos
cientificos e pedagdgicos, com a presen-
ca de personalidades de renome e esti-
mula a participacdo dos seus docentes
e investigadores em reunides cientificas
e projetos de investigacdo internacio-
nais”. A participacdo dos seus elemen-
tos em projetos é considerada essencial,
em particular os que impactam positi-
vamente na regido onde se insere e no
pais. Neste contexto importa referir que
a ECAV estd a criar cursos de mestrados
e de doutoramento em rede com outras
institui¢des europeias e promove a mo-
bilidade internacional de estudantes e
docentes em programas como Erasmus+
e Iacobus, como forma de enriqueci-
mento da sua formagao.

A ECAV oferece
0s seguintes cursos:

e Mestrado Integrado

em Medicina Veterinaria

€ Doutoramento em
Ciéncias Veterinarias;

e Licenciatura e mestrado
em Engenharia Zootécnica
e Doutoramento em
Ciéncia Animal;

e Licenciatura e mestrado
em Engenharia Agrondmica;
e Licenciatura em

Enologia e mestrado em
Enologia e Viticultura;

e Licenciatura em
Engenharia e Biotecnologia
Florestal (parceria com a
Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto,
onde ¢ lecionado o 1° ano);
e Mestrado em

Arquitetura Paisagista;

e Mestrado em Sistemas

de Informacdo Geografica
em Ciencias Agrondémicas
e Florestais;

e Doutoramento em Ciéncias
Agronoémicas e Florestais;
e Doutoramento em
Desenvolvimento
Sustentavel da Floresta;

e Programa Doutoral Cadeias
de Producdo Agricola.

UNIVERSIDADE
DE TRAS-OS5-MONTES
EALTO DOURD

www.utad.pt
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Instituto de Investigacao Interdisciplinar da Universidade de
Coimbra: na vanguarda da promocao da investigacao e formacao

’ -

—
r -

Claudia Cavadas,
Diretora do Instituto de Investigacao
Interdisciplinar da Universidade de
Coimbra e Vice-Retiora da Universidade

de Cotmbra

A Diretora e Vice Reitora da Insti-
tuicdo, Claudia Cavadas, em entre-
vista a Mais Magazine, revelou que
no préximo ano letivo terdo a “12
Edicao do Doutoramento em Design
de Media Computacionais e a 22 Edi-
¢do do Curso de “Gestdo de Cién-
cia”.

Como carateriza o ensino pres-
tado pelo Instituto de Investigacdo
Interdisciplinar da Universidade de
Coimbra? Alguma novidade para o
proximo ano letivo?

O Instituto de Investigacdo Inter-
disciplinar da Universidade de Coim-
bra (IITUC) ¢ uma Unidade Organica
de investigacdo e ensino que promove
investigacdo e formacdo avangada in-
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avancada interdisciplinar

terdisciplinares, fomentando o cru-
zamento fértil entre 4dreas de saber e
a agregacdo de equipas, no sentido de
garantir capacidade de afirmacfo in-
ternacional da investigacdo cientifica
da UG, e colabora na concretizacdo das
decisbes estratégicas da UC. O IIIUC
coordena programas doutoramentos e
cursos ndo conferente de grau. Neste
momento temos 8 programas de dou-
toramento interdisciplinares: Biologia
Experimental e Biomedicina; Estudos
Contemporaneos, Histéria das Cién-
cias e Educacgdo Cientifica; Territdrio,
Risco e Politicas Pablicas; Patriménios
de Influéncia Portuguesa; Direitos
Humanos nas Sociedades Contempo-
raneas; Desenvolvimento Sustentdvel
da Floresta. No préximo ano letivo
teremos a 1* Edi¢do do Doutoramento
em Design de Media Computacionais
e a 22 Edi¢do do Curso de “Gestdo de
Ciéncia”.

No ano passado o Instituto lancou
a “UC.Space”. O que é, quais sdo os
objetivos e o que tem sido desenvol-
vido?

A UC.Space é uma iniciativa inter-
disciplinar que promove o didlogo en-
tre os investigadoras e os investigado-
res que estudam o Espago a partir das
suas varias perspetivas, constituindo
um local de partilha e discussdo con-
junta de forma a promover a investi-
gacdo interdisciplinar, projetos inter-
disciplinares colaborativos e formagio
avancada, cruzando a instrumentacéo

astrofisica com observacdo terres-
tre e a meteorologia espacial com os
usos do espago em contextos legais,
por exemplo. Ocorreu a sessdo “Como
ser um astronauta”, e estdo a ser pre-
paradas as UC Space Talks. Em junho
ocorrerd um evento sobre os aspetos
legais da observacdo terrestre que tem
atraido interesse por parte dos tribu-
nais administrativos e ocorrerd na Ilha
Terceira, Agores.

Para além do ensino, que outras
atividades sfio desenvolvidas pelo
Instituto de Investigagdo Interdisci-
plinar da Universidade de Coimbra
e que gostaria de destacar?

O IIIUC desenvolve diversas ativi-
dades de apoio a comunidade de in-
vestigacdo da UC, como semindrios e
workshops de capacita¢do da comuni-
dade de investigacdo da UC (Comu-
nicagdo de Ciéncia, Gestdo de Dados
de Investigacdo, Ciéncia Aberta, etc),
a dinamizacdo das dreas Estratégicas
de Investigacdo da UC, o financia-
mento de iniciativas de promogdo da
cultura cientifica, a dinamizacio da
Noite Europeia dos Investigadores,
etc. E destaco ainda a iniciativa Gen-
der-Equal Research na UC (GendER@
UC), que tem como objetivo reforcar
a integracdo da perspetiva de género
em todos os processos e conteudos da
investigacdio cientifica, contribuindo
para o Plano de Igualdade, Equidade e
Diversidade da UC na componente da
investigagdo.

9 0

INSTITUTO
DE INVESTIGACAO
IMTERDISCIPLIMNAR

UNIVERSIDADE B

COIMBRA

www.uc.ptfiii
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DOUTORAMENTOS INTERDISCIPLINARES
2022/2023

Direitos Humanos nas Sociedades Contemporaneas
Historia das Ciéncias e Educacao Cientifica
Patrimonios de Influéncia Portuguesa
Territorio, Risco e Politicas Publicas
Desenvolvimento Sustentavel da Floresta
Biologia Experimental e Biomedicina
Design de Media Computacionais [NOVO]

Estudos Contemporaneos

PRAZOS DE CANDIDATURAS

22 fase | 1 junho a 15 julho
32 fase | 1a 13 setembro

Fase extraordinaria | 17 a 28 outubro

Em colaboragio com as Faculdades de Letras, Direito, Medicina, Ciéncias e
Cnc =" . ’CH‘SUC UPQPF Tecnologia, Farmacia, Economia e Psicologia e Ciéncias da Educagio, e as
CiSUC Uiniversidades de Lisboa, Aveiro e Tras-os-Maontes e Alta Douro,
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FCDEF — Uma faculdade de Coimbra

A Faculdade de Ciéncias do Des-
porto e Educacéo Fisica é amais nova
faculdade da mais antiga instituicdo
de ensino superior em Portugal e de
uma das mais antigas do mundo - a
Universidade de Coimbra. Fique a
conhecer pela voz do seu Diretor,
José Pedro Ferreira, esta instituicdo
de Ensino Superior que estabelece
como orientagdo estratégica uma
politica ativa de transferéncia de sa-
beres e de inovacido cientifica e tec-
nolégica.

Dando cumprimento a uma aspira-
cdo diversas vezes manifestada pela
Universidade de Coimbra no sentido
da criacdo de uma drea de estudos no
dominio da cultura fisica e do desporto,
o Senado da Universidade de Coimbra
aprovou, em 1992, a criacdo do curso
em Ciéncias do Desporto e Educagio
Fisica. Este viria mais tarde a originar
a criacdio da Faculdade de Ciéncias do

LICENCIATURA

MESTRADOS

BIOCINETICA

para o mundo

Desporto e Educacgo Fisica. Desde en-
tdo, a faculdade tem-se pautado por um
ensino de qualidade e de proximidade,
entre a formacdo de 1° e de 2° ciclos,
centrado no conhecimento cientifico,
na aquisicdo de competéncias teérico-
-préticas e no desenvolvimento profis-
sional (cédulas de treinador de 1° e/ou
2° grau) para entrada direta no mundo
do trabalho.

No contexto do espirito de cresci-
mento da cooperacdio internacional,
a FCDEF promove veementemente o
intercAimbio de docentes e estudantes,
bem como o estabelecimento de pro-
jetos de cooperacgdo e de investigacdo
conjuntos, como ¢ o caso do Centro de
Investigagdo em Desporto e Atividade
Fisica (CIDAF), que proporciona aos
estudantes de 1° e 2° ciclos “oportuni-
dades de participa¢do em projetos de
investigacdo, em equipas de trabalho
comunitdrio e de prestacio de servigos

especializados visando o crescimento
e o enriquecimento profissional, de-
terminantes para a formacdo dos fu-
turos profissionais”. Para além disso,
a FCDEF pauta-se também pela apos-
ta continua em parcerias e protocolos
europeus, atraindo académicos de todo
o mundo, estimulando parcerias, net-
working e oferecendo um caldo cultu-
ral que fomenta a interagio, o conheci-
mento e a multiculturalidade. “Somos
uma universidade aberta ao mundo que
ndo renega a sua Alma Mater”.

Loy, 1 B
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A Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacio da Universidade de Coimbra
(FPCE-UC) é uma instituicdo de referéncia
na formacdo nas dreas de Psicologia,
Ciéncias da Educacio e Servico Sooial, e
tem-se afirmado nacional e
internacionalmente como uma referéncia
na investigacio e na producio de
conhecimente cientifico inovador e de
valor acrescentado para a sociedade.

Os cursos da FPCE-UC sdo considerados
dos mais atrativos do pafs, estando todas as
suas dreas de formagiio nos primeiros
lugares do Concurso MNacional de Acesso.
Os cursos da FPCE-UC fazem ainda parte
dos rankings internacionals mais
concertuados e tém vindo a melhorar o

seu posicionamento tanto ao nivel nacional,

coma internacional, Neste ano de 2022, a
FPCE-UC estd na primeira posicao
nacional em dois prestigiados rankings na
drea da Psicologia: o Q5 World University
Rankings e o Scimago Institutions Rankings.

FPCEUC | Tel 239 851 450 | www.uc.pt/fpce/

1® CICLO

2° CICLO

3° CICLO

F A € U L ID A D _E
DE PSICOLOGIA E DI
CIENCIAS DA EDUCACAD

UNIVERSIDADE B

COIMBRA

Licenciaturas

Psicologia
Ciéncias da Educagio
Servico Social

Mestrados na Area cientifica predominante em Psicologia

Intervengdes Cognitivo-Comportamentais em Psicologia Clinica e da Saide
Meuropsicologia Clinica: Avaliagio e Reabilitagio

Psicologia Clinica Forense

Psicologia Clinica Sistémica e da 5Satde

Psicologia Organizacional

Psicologia da Educagio, Desenvolvimento e Aconselhamento

Psicologia do Trabalho, das Organizagdes e dos Recursos Humanos (WOP-P)

Mestrados na Area cientifica predominante em Ciéncias da Educacio

Ciéncias da Educacio

Educagio Social, Desenvolvimento e Dindmicas Sociais
Administragio Educacional

Educagio e Formagio de Adultos e Intervengio Comunitiria

Mestrados na Area cientifica predominante em Servico Social

Servico Social
Intervengio Social, Inovagio e Empreendedorismo

Doutoramentos

Psicologia
Especialidade de Psicologia da Educacio (Interuniversitirio)
Area de especializagio em Psicologia Clinica - Area temitica: Psicologia da
Familia e Intervengio Familiar (Interuniversitario)

Ciéncias da Educacio

Servigo Social (Interuniversitirio)

CPSC Servicos a Comunidade

O Centro de Prestagio de Servigos 4

Comunidade (CPSC) tem como objetivo
potenciar a articulagdo entre a academia e

a comunidade, prestando uma grande
diversidade de servigos, que sio

assegurados por docentes e profissionais

de reconhecdo mérito, incluindo
consultoria em vdras dreas de

especializacio (Procedimentos concursais:

Avaliacao Psicoldgica, Entrevista de
Competéncias, Avaliagao Psicologica de
Condutores) e uma diversidade de
consultas de Psicologia;

Awaliagio Psicologica, Aconselhamento e Reabilitacdo
Avaliacio Psicoldgica de Condutores

Consulta do Bebé

Consulta "Anos Incriveis”

Consulta Universitiria da Crianca e do Adolescente
Consulta de Reabilitacio Neuropsicoldgica
Diversidade Sexual e Identidade de Género
Onentacdo e Aconselhamento de Carreira
Psicoterapia de Grupo

Terapia de Casal e Familiar

Resclucdo de Problemas e Aprendizagens Escolares
Assessoria ao Tribunal

Gerontopsicologia ET .;E

CPSC | Tel 239 851 476 | cpsc@fpce.uc.pt | www.uc.ptiipce/CPSC
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O ensino de “qualidade e honesto”
da FCSH que “luta contra
o subfinanciamento”

Arminda do Pago — Presidente da Fa-
culdade de Ciéncias Sociais e Humanas
da Universidade da Beira Interior

Localizada na cidade da Covilh3a,
este estabelecimento de ensino supe-
rior da Universidade da Beira Interior
lancou no més de abril a plataforma
“link2ubi” para aproximar o “meio
académico com o profissional”, numa
“verdadeira forma de networking”.

E na terra das portas abertas para a
Serra da Estrela e na regido do queijo
amanteigado, que a Faculdade de Cién-
cias Sociais e Humanas da Universidade
da Beira Interior presta um ensino “de
qualidade e honesto”, num claro “esforco
coletivo”, em luta diaria contra o “subfi-
nanciamento”, tal como divulga a Presi-
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dente da instituicdo, Arminda do Paco.
Este remar em que “se faz mais com me-
nos” exige ao corpo docente mais carga
hordria e acumulaggo de tarefas, “para se
motivar e motivar os alunos”.

Ja dizia Steve Jobs: “a inovagdo ¢ aqui-
lo que define um lider de um seguidor”.
Este pensamento do fundador da Apple
acaba por encaixar na desenvolvimento
da nova e “bastante aplaudida” platafor-
ma da FCSH: a “link2ubi”, que aproxima
0 “meio académico do profissional”. O
objetivo ¢ “proporcionar aos estudantes
0 acesso a estagios, emprego” e realiza-
¢do de eventos, mas também conceder
“as empresas a oportunidade de se da-
rem a conhecer e de publicarem as suas
ofertas”. Esta ferramenta “também se
foca nos alumni”, pois é uma maneira
“destes encontrarem antigos colegas,
manterem o contacto, empregar, dar
apoio como mentores”, entre outras.
E sobretudo “uma verdadeira forma de
networking”, “de operacionalizar” e de
“fazer o matching da oferta e da procu-
ra”, que “dard frutos a longo prazo”.

Arminda do Paco conta que a patente
da investigacdo também estd presente
na metodologia da Faculdade, envolven-
do os estudantes na drea, “logo a partir
do mestrado ou, se possivel, desde o tl-
timo ano de licenciatura”. Para além dis-
so, divulga que tém “conseguido captar

projetos a nivel nacional e internacio-
nal”, como por exemplo o Erasmus +, o
que os torna “bastante competitivos”. A
Presidente salienta também que a Covi-
1hd acaba por ganhar “ao ser envolvida
diretamente” nestes projetos - Eventos
internacionais, reunides de consércios e
participacdio dos estudantes em cursos
internacionais - visto que trazem “mais
valias” e dinamizagio para “o comércio
e servigos”.

A presenca no ranking e o ano-
-letivo que se avizinha

Decorria o ano de 2016 quando a
FCSH foi considerada uma das cem me-
lhores Universidades do mundo e a ter-
ceira melhor de Portugal, de acordo com
o Shanghai Ranking. Questionada sobre
este assunto, a representante da institui-
cdo revela-nos a honra que sentem. Na
mesma sequéncia divulga que o corpo
docente ¢ constituido por “alguns dos
investigadores mais citados e tidos como
referéncia”, um orgulho para a mesma e
uma valorizagdo e atragio para os alunos,
“principalmente de Doutoramento”.

O préximo ano-letivo que toca & por-
ta em breve vai ser “desafiante”, “tendo
em conta a implementacgio do Programa
Impulso Adultos no ambito do PRR”,
adianta Arminda do Paco. A acrescentar
a isso, a entidade “tentarad dar resposta
as necessidades de formacdo, corres-
pondendo com uma oferta diversificada
e facilmente adaptével ao publico-alvo”,
mas também pretende prosseguir com a
dinamizacdo de “alguns eventos, organi-
zar semanas abertas com a participacgo
de membros da comunidade nas aulas,
apoiar a internacionalizacio e continuar
a criar espacgos de bem-estar”.

I

www.ubi.pt
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A “aposta ganha” que renovou
o ensino médico em Portugal

Miguel Castelo-Branco Sousa,
Presidente da Faculdade de Céiéncias
da Saude

Criada com o intuito de inovar o
ensino de medicina em Portugal, no
ano de 1998, a FCS da Universidade
da Beira Interior destaca-se agora
pelos seus métodos inovadores de
ensino.

A Faculdade de Ciéncias da Saude
da Universidade da Beira Interior sur-
giu em 1998, altura em que o governo
acreditava que era necessdrio elevar o
ensino médico portugués - com a pro-
messa de introduzir novos métodos
que renovassem o ensino da medicina
em Portugal.

Neste ambito, a UBI apresentou uma
candidatura para um projeto que pro-
punha o desenvolvimento de modelos
inovadores de formacfio “pautados
por padrdes cientificos, pedagoégicos e
assistenciais de elevada qualidade, em
que a articulagdo com as unidades de
prestacdo de cuidados de satde seria
assegurada por um modelo organiza-
cional diferente e inovador.”

Atualmente, com mais de 20 anos
de existéncia e com vdrias provas
dadas de um ensino de exceléncia, a
Faculdade de Ciéncias da Saude con-
tém na sua oferta formativa duas li-
cenciaturas - Ciéncias Biomédicas e
Optometria e Ciéncias da Visfo; qua-
tro mestrados - Ciéncias Biomédicas,
Medicina, Ciéncias Farmacéuticas e
Optometria e Ciéncias da Visdo; e trés
doutoramentos em Medicina, Biome-
dicina e Ciéncias Farmacéuticas.

Para além dos seus métodos inova-
dores de ensino, com uma forte aposta
na componente de aprendizagem ativa
centrada no estudante por parte dos
estudantes, a Faculdade de Ciéncias
da Saude destaca-se, também, pelo
seu plano de Investigacdo, incorpo-

rado no Centro de Investigacio em
Ciéncias da Saude (CICS).

A missdo do CICS-UBI ¢ realizar
pesquisa biomédica de alta qualida-
de, oferecer oportunidades de treino
avancado e carreiras cientificas, pro-
mover a educacdo para a comunidade
e a transferéncia de conhecimento
para a industria biomédica e para a
sociedade.

Em 2017 o governo criou o Centro
Academicos Clinico das Beiras que
tem como principal misséo a promo-
cdo do desenvolvimento de melhorias
na prestacdo de cuidados de saude,
das préticas de investigaciio e do en-
sino e formacdo de profissionais al-
tamente qualificados, diferenciados e
competentes.

A FCS-UBI tem também um gran-
de compromisso com a comunidade
externa, através da cooperagdo com
as unidades hospitalares e de medici-
na familiar de Viseu, Castelo Branco
e Guarda. Além disso, é também sede
da Unidade de Farmacovigilancia da
Beira Interior, coordenando com o In-
farmed o grau de eficdcia de medica-
mentos na populagéo dos distritos de
Castelo Branco, Guarda e Viseu.

Todo o trabalho da FCS-UBI teve ja
o reconhecimento por parte de enti-
dades internacionais como o Times
Higher Educativo, que a incluiu no
Pre-clinical, Clinical & Health Subject
Ranking.

Miguel Castelo-Branco, Presidente
da FCS-UBI, vé todo o trabalho de-
senvolvido pela Faculdade como uma
demonstracdo de que “é possivel fazer
formagdo de profissionais de saiude de
alta qualidade no Interior do pais.”

l ) FACULDADE
l CIENCIAS DA SAUDE

www.ubi.pt
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Joao Miguel Dias, Diretor do DFis

Pioneira nacional na oferta forma-
tiva em diversas areas, a Universida-
de de Aveiro (UA) é hoje considerada
uma das mais inovadoras universida-
des de Portugal, conhecida pela sua
qualidade de ensino e investigacéo.
Parte desse reconhecimento deve-se
ao Departamento de Fisica - DFis,
uma unidade organica de ensino e
investigacdo, que tem vindo a contri-
buir para a criagdo de conhecimento,
formacao de profissionais altamente
qualificados, transferéncia de tecno-
logia e conhecimento, e promocdo da
formacdo e divulgacio da Fisica para
publicos alargados.

O DFis foi dos primeiros departa-
mentos a serem criados na Universi-
dade de Aveiro, sendo hoje uma im-
portante unidade organica de ensino
e investigacdo desta universidade na
area de conhecimento da Fisica. Ten-
do como missdo contribuir para um
ensino de qualidade e para a criacdo,
aplicaciio e disseminacfio de conhe-
cimento cientifico na area da fisica, o
DFis efetua investigacdo de relevo em
mais de 24 subareas da fisica reconhe-
cidas internacionalmente. “O principal
objetivo do DFis tem sido promover
a inovacdo, visando contribuir para o
avango da sociedade, e criando condi-
cdes para uma oferta formativa diversi-
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ficada, inovadora, de elevada qualidade
e empregabilidade, e reconhecida pela
indudstria”, comega por explicar Jodo
Miguel Dias, Diretor do Departamento.

O DFis distingue-se dos restantes
departamentos de fisica nacionais, en-
tre outros aspetos, por ser o unico com
oferta formativa na drea da meteorolo-
gia e oceanografia. Para além disso, fa-
zem ainda parte da sua oferta unica, sete
Licenciaturas (Fisica, Engenharia Fisica,
Engenharia Computacional, Engenharia
Biomédica, Engenharia Aeroespacial,
Ciéncias do Mar e Meteorologia, Ocea-
nografia e Geofisica), cinco Mestrados
(Fisica, Ciéncias do Mar e da Atmosfera,
Engenharia Fisica, Engenharia Biomédi-
ca e Engenharia Computacional), e trés
Programas Doutorais (Fisica, Engenha-
ria Fisica, Historia das Ciéncias e Educa-
cdo Cientifica). O departamento parti-
cipa ainda em dois programas doutorais
multidisciplinares (Ciéncia Tecnologia
e Gestdo do Mar, Nanociéncias e Na-
notecnologias). “Este leque alargado de
opg¢des tem resultado numa elevada cap-
tacdo de estudantes nacionais e interna-
cionais de elevada qualidade e na criagéio
de um ambiente de estudo atrativo, mul-
tidisciplinar e integrador”, assume.

A formac@o ministrada pelo DFis estd
alicercada em conhecimento de ponta
resultante da investigacdo realizada em
tépicos que visam promover a inovagio
com foco na sustentabilidade, frequente-
mente, desenvolvidos em conjunto com
empresas da regido, gerando condicSes
para a oferta de estigios em ambiente
empresarial, que facilitam a empregabi-
lidade dos estudantes. “O compromisso
do DFis com os estudantes inclui a ofer-
ta de laboratérios de ensino bem equi-
pados, que permitem o desenvolvimen-
to de elevadas competéncias praticas, na
disponibiliza¢do de espagos de estudo,
que promovem a interacéo e cooperacéo
no processo de aprendizagem, e na ino-
vacdo pedagogica por parte dos nossos

docentes visando um ensino mais atra-
tivo e centrado no estudante”, afirma. A
elevada qualidade dos cursos e a oferta
de estagios em ambiente empresarial,
com os consequentes resultados em ter-
mos de empregabilidade, refletem assim
o compromisso do DFis com o sucesso
dos estudantes e com o desenvolvimen-
to da regidio.

Neste departamento, as atividades de
investigacdo sdo desenvolvidas em par-
ceria com o setor industrial/empresarial,
com organismos do Estado e com as
principais universidades e institutos de
investigacdo nacionais e internacionais.
“Estas atividades desenvolvem-se nas
unidades de investigacdo CESAM, CI-
CECO, i3N, CIDMA, CIDTFF e IEETA,
abordando tematicas desde a nano esca-
la até a escala cosmoldgica, fazendo o es-
tudo de processos fundamentais e apli-
cados de grande relevo, cujos resultados
tém sido premiados frequentemente a
nivel nacional e internacional”.

R/

www.ua.pt
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O Dinamismo e a Inovacao como referéncias
do Departamento de Matematica da
Universidade de Aveiro

O Departamento de Matematica
(DMat) da Universidade de Aveiro as-
senta num paradigma de exigéncia e
qualidade. Inserido numa das mais di-
namicas e inovadoras universidades do
pais, alia a uma experiéncia de mais de
quarenta anos a ensinar matematica,
um corpo docente altamente qualifi-
cado e empenhado em promover a au-
tonomia dos estudantes e o desenvol-
vimento de competéncias transversais
nos diversos ciclos de estudo.

O DMat proporciona um contexto uni-
versitario impar para o desenvolvimento
de competéncias em Matemadtica, com
atrativas perspetivas profissionais. No
DMat existe uma intensa atividade de in-
vestigacgo. Nele estd integrado um centro
de investigacfio de exceléncia (CIDMA -
Centro de Investigacio em Matemdtica e
Aplicacdes), onde se desenvolve investiga-
cdo em diversas dreas de Matemadtica, pro-
porcionando aos estudantes a participacio
em projetos de investigacdo desde muito
cedo. Para além da investigacdo funda-
mental, varios investigadores desenvolvem
a sua atividade em projetos de cooperacio
em areas emergentes como ciéncia de da-
dos e computagiio quantica, transferindo
para a sociedade e industria os resultados
obtidos.

O CIDMA promove a organizacio de va-
rias workshops e conferéncias que contam
com a presenca de investigadores de reno-
me internacional. A internacionalizaciio do
DMat contempla ainda a¢des de mobilida-
de Erasmus incoming | outcoming de docen-
tes e estudantes, bem como a participacio
em diversos projetos internacionais.

26 sEMais magazine

Licenciatura em Matematica
(1.° Ciclo)

A Licenciatura em Matematica fornece
uma formac#o inicial abrangente em Ma-
tematica, nas suas diversas vertentes, in-
cluindo Algebra, Anélise, Anélise Numérica,
Geometria, Légica e Computacio, Probabi-
lidades e Estatistica. Forma profissionais
com elevada capacidade de raciocinio e de
modelar e resolver problemas com recur-
so a instrumentos matemadticos e a meios
computacionais. No terceiro ano curricu-
lar € proporcionada a possibilidade de ob-
ter uma formacio complementar em 4reas
como Gestdo, Informatica e Computaggo,
Ciéncias Biomédicas ou Fisica.

Mestrados (2.° Ciclo)

- Matemdtica e Aplicagdes. Possibilita a
prossecugdo de estudos em programas
doutorais e estd igualmente vocacionado
para o mundo empresarial, nomeadamen-
te empresas de consultoria em ciéncia de
dados, de desenvolvimento de software, de
seguros, bancdrias e financeiras, de logisti-
ca, de telecomunicagdes e industriais.

- Matemdtica para Professores. Constitui
uma oportunidade de formagdo continua
sélida, atualizada e interdisciplinar, orien-
tada para a resolucdo de problemas reais
sentidos pelos professores na sua pratica
letiva.

- Estatistica Médica (em parceria com o
Departamento de Ciéncias Médicas). For-
ma especialistas capazes de tratar os aspe-
tos tedricos e préticos do planeamento de
investigaciio e andlise de dados médicos,
biomédicos, epidemioldgicos e que desen-
volvam e apliquem metodologias estatisti-
cas necessdrias a investiga¢do em Medicina,
Farmdcia, Epidemiologia, Genética e outras

ciéncias da saude.

- Ciéncia de Dados (em parceria com o
Departamento de Eletrénica, Telecomuni-
cacdes e Informdtica). Aprofunda conheci-
mentos e competéncias em exploragio de
dados e aprendizagem automadtica. Através
da combinago de conhecimentos das dreas
de base das Ciéncias de Dados, nomeada-
mente Matematica e Informatica, fornece
tanto os fundamentos tedricos como as
competéncias computacionais necessarias
para a sua aplicacéio a diversos tipos de da-
dos e contextos.

Programas Doutorais (3.° Ciclo)

- PDMat-UA. O Programa Doutoral em
Matemdtica da UA tem uma duracio de
trés anos e tem como principal objetivo
a formacio de investigadores altamente
qualificados na drea da Matemdtica, permi-
tindo também dois percursos alternativos
(Matematica-Fisica e Matemdtica Educa-
cional) que visam dar uma especificidade a
formac@o obtida.

- MAP-PDMA. O Programa Doutoral em
Matematica Aplicada resulta de uma asso-
ciacdo entre os Departamentos de Matema-
tica das Universidades do Minho, Aveiro e
Porto.

Ambos programas doutorais sfo apoia-
dos no Centro de Investigagdo e Desen-
volvimento em Matemdtica e AplicacOes
(CIDMA).

Cursos de Especializacdo. Cursos de
curta duracdio, ndo conferentes de grau,
constituidos por unidades curriculares ou
modulos de formagdo préprios de progra-
mas de estudos ao nivel do 2.° Ciclo.

- Computagio Quantica

- Estatistica Aplicada as Ciéncias da Satide

- Industrial Intelligence (previsto para
2022/[23)

www.ua.pt/pt/dmat
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Universidades portuguesas
de gestao entre as melhores
do mundo

O Financial Times colocou quatro escolas de negdcios
portuguesas entre as melhores do mundo. Portugal con-
tinua a dar cartas na formacdo de gestores e surge como
um dos paises da europa com as melhores escolas de ne-
gocios. Nova School of Business and Economics (Nova
SBE), Catoélica Lisbon School of Business and Econo-
mics, Faculdade de Economia da Universidade do Por-
to (FEP) | Porto Business School (PBS) e ISEG - Lisbon
School of Economics and Management sdo as universida-
des em destaque.

Quase metade dos
professores do
ensino superior
com mais de 50
anos
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Congelamento do valor das
propinas mantém-se para o
proximo ano lectivo

A Assembleia da Republica aprovou uma proposta de
alteragdo ao Orcamento do Estado (OE2022) do PS que
prevé o congelamento do valor das propinas em todos os
ciclos de estudo. O parlamento aprovou também a ex-
tensdo para o ano letivo 2022/2023 do valor minimo de
propina, nos ciclos de estudos conferentes de grau supe-
rior, de 495 euros. Inés Sousa Real (PAN) viu também ser
aprovada a sua proposta com vista a elaboragdo e divul-
gacdo de “um relatoério sobre a qualidade do alojamento
no Ensino Superior”.

De acordo com dados da Diregéo-Geral de Estatisticas da Educacéo e
Ciéncia (DGEEC), quase metade dos professores do ensino superior tem
mais de 50 anos. O envelhecimento e a precariedade sdo os principais
dilemas com que se debatem as instituicdes de ensino superior, o aler-
ta ¢ da presidente do Sindicato Nacional do Ensino Superior (SNESup).
Segundo dados do SNESup, a taxa de precariedade na carreira docente
ronda os 42% e entre os investigadores estd entre 0s 70 € 0S 75%.

Cooperaciao do Campus Sul: Uma licenciatura, trés universidades

A ideia estd a ser estudada e pode vir a ser realidade num futuro préximo
primeiro consdrcio que junta trés universidades portuguesas, os professores
rede. O programa conta com a participagio dos professores Maria Cardeira
boa, Nuno Bicho, da Universidade do Algarve e Anténio Candeias, da Unive
o impacto do Campus Sul nas areas de estudo e na revolugéo de ensino e in
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Solucoes Promethean potenciam
0 ensino e a colaboracao

Hugo Dantas, Head Of Sales Portugal &
Sub Saharan Africa da Promethean

A Promethean é uma empresa lider
em tecnologia da educagio que traba-
Iha para transformar a forma como o
mundo aprende e colabora. Respon-
savel pelo desenvolvimento de solu-
¢Oes premiadas para utilizacdo em
ambientes educativos, a Promethean,
através do seu reconhecido know-
-how, veio revolucionar o ambiente
de aprendizagem e o modo de ensino
nas salas de aulas de todo o mundo.
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A Promethean nasceu em Blackhum,
Inglaterra, em 1996. Desde entdo tem-se
dedicado, de corpo e alma, ao desenvol-
vimento de solugdes para a educacéo,
orientada pela necessidade de fazer
uma verdadeira diferenca para profes-
sores, alunos e todos os intervenientes
no setor da educacfio. “Estamos empe-
nhados em transformar a forma como
o mundo aprende e colabora, e é este
simples compromisso de melhorar as
experiéncias educativas e as solucdes
tecnoldgicas que tem ajudado a in-
fluenciar tudo o que fazemos”, comega
por nos explicar Hugo Dantas, Head Of
Sales Portugal & Sub Saharan Africa da
Promethean.

A tradicdo de 25 anos da Promethean
de conceber produtos com o contribu-
to de professores permitiu a empresa
criar, ao longos dos anos, intimeras
ferramentas inovadoras que tém tido
um efetivo impacto no ensino. “Ao
longo da histéria da Promethean de-
senvolvemos solucdes interativas que
transformam a educacdo e combina-
mo-las com recursos mais amplos que
garantem valor para os professores em
todos os niveis de ensino, como a cola-
boracdo em sala de aula e a integracio
com as tecnologias e softwares exis-
tentes, promovendo ambientes pre-

senciais, hibridos e remotos”, explica.
O premiado ecri interativo ActivPanel,
concebido para motivar e despertar a
motivacdo dos alunos, é uma das fer-
ramentas desenvolvidas apoiadas no
seu compromisso de longa data com a
formac@o.

ActivPanel - o ecri interativo
para aprendizagens imersivas

Desenvolvido por professores e para
professores, o ActivPanel foi concebi-
do a partir de experiéncias educativas
reais, o que a torna uma ferramen-
ta agraddvel, tanto para alunos como
para docentes, e a0 mesmo tempo fécil
de utilizar em cada interacgfio. Através
do ActivPanel os professores podem
ter acesso a um poderoso conjunto de
aplicagdes essenciais pré-instaladas,
incluindo o Quadro Branco Instanté-
neo com superficie infinita, capturar e
anotar em qualquer aplicacdo e fonte
de sinal e espelhar dispositivos de alu-
no no ecrd, localmente ou a distancia,
que ajudam a manter as aulas mais di-
versificadas e interessantes. “A gama
de recursos e aulas possiveis através do
ActivPanel significa que os alunos be-
neficiam de uma experiéncia mais va-
riada em sala de aula e as experiéncias
de aprendizagem podem ser adaptadas
e customizadas”, afirma Hugo Dantas.

O ActivPanel inclui ainda o softwa-
re de criagdo de recursos ActivInspi-
re e ClassFlow, projetados para en-
volver os alunos, conectar colegas e
fazer sobressair o melhor de todos.
“O Activinspire e o ClassFlow sgo ele-
mentos-chave da solucdo educativa
Promethean, dando aos professores a
flexibilidade de ensinar para diferentes
estilos de aprendizagem de forma a se
adequarem ao seu grupo de alunos”,
explica. O ActivInspire afigura-se as-
sim um excelente recurso para planear,
criar e apresentar aulas. Por sua vez, o
ClassFlow ¢ uma aplicacdio na cloud,
que permite aos professores criar ra-
pida e facilmente atividades de grupo,
através do envio de tarefas, questiona-
rios e sondagens a dispositivos indivi-
duais.



Inovagio abre novas
possibilidades de aprendizagem

Desde a sua fundac@o, até aos dias de
hoje, a Promethean continua a explorar,
modernizar e inspirar - projetando fer-
ramentas de aprendizagem e colabora-
¢do criadas para inovar. Para a empresa,
manter-se na vanguarda tecnoldgica e
assim oferecer a escolas, alunos e pro-
fessores as solugdes tecnologicamente
mais inovadoras ¢ imperativo. “Trata-se
de ouvir as experiéncias das escolas, or-
ganizacdes, dos professores, e de pensar
cuidadosamente na forma como pode-
mos desenvolver solucdes sobre os seus
sucessos e enfrentar os seus desafios.
Os nossos especialistas em educacdo
mantém relacdes estreitas com toda a
industria para garantir que desenvolve-
mos solugdes que vdo ao encontro das
necessidades evolutivas do nosso clien-
te final”, esclarece Hugo Dantas. Gra-
cas a esse entendimento, a Promethean
consegue aplicar toda a sua experiéncia
e conhecimentos tecnoldgicos para de-
senvolver e implementar solu¢des que
facam uma verdadeira diferenca na edu-
cagdo.

AMADA - a aula hibrida ou se-
mipresencial da Promethean

A pandemia exigiu que professores e
estudantes se adaptassem a novas for-
mas de ensino e aprendizagem muito ra-
pidamente. O ensino a distancia, supor-
tado por tecnologia e telecomunicagdes,
foi praticamente adotado de um dia para
o outro. A Promethean ndo quis ficar
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de fora desta transiciio e desenvolveu o
programa AMADA para apoiar as escolas
a implementar répida e facilmente uma
estratégia de aprendizagem hibrida ou
semipresencial. “Vimos escolas e pro-
fessores fazerem enormes esforcos para
dar aos seus alunos a melhor experién-
cia possivel durante este periodo, e o
programa AMADA (Aprendizagem Mais
Além Da sala de Aula) foi a melhor for-
ma de a Promethean oferecer uma so-
lucdo versatil que suportasse uma vasta
gama de estratégias de ensino”. Criada
com o objetivo principal de construir o
ecossistema perfeito para a situaciio de
pandemia em que nos encontramos, que
exige uma maior confianca e utilizagio

da tecnologia ao servico da educacfo,
o programa AMADA centra-se em seis
eixos principais - painel, computador,
aplicacdes, internet, camara e software
- que, quando combinados, permitem
acompanhar o ritmo de aprendizagem
de todos os estudantes, independente-
mente da sua localizag#o.

Nio restam ddvidas de que a revolu-
cdo digital no ensino estd em curso e sdo
diversos os exemplos que vdo surgindo
nas escolas, em empresas que se dedi-
cam a software educativo e entre pro-
fessores. Da parte da Promethean fica a
garantia de acompanhar a par e passo as
necessidades e evolugéio deste mercado.
“O melhor que podemos fazer é garantir
que damos respostas aos desafios que as
escolas enfrentam e nos esforgamos por
oferecer apoio e solugdes a cada passo
do caminho”. Ao combinar solucdes
inovadoras e interativas, com o grande
trabalho realizado pelas escolas e pelos
professores, a Promethean continuara
no futuro a garantir o efetivo progresso
tecnoldgico e educacional.

6 Promethean

www.prometheanworld.com
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PIB, em 2016 representava 3,15
regular de 0,48%, mesmo durante 4

Mas qual a principal fonte deste c
Por outras palavras, Portugal na econ0
turismo, quando ndo tem de ser assim. Po
tratégica relevante com riqueza e abundﬁnm .
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_Com efeito sio muitas as oportunidades | para Porl!t?lgal monetizar o seu mar em grande es-

cala. O leitor sabia que.o setor da transformagdo do pescado nacional exporta mais em valor
monetério do que o setor do vinho, ou seja, acima dos 1,5mil milhdes anuais? E que a atual
produgdo de aquacultura de dourada em «offshore» na Ilha da Madeira tem uma produt1v1da—
de 30% maior no Mediterraneo, atingindo novos recordes de produ¢io em cada ano, comum
impacto ambiental marginal, devido as correntes maritimas existentes entre a Ponta do Sol

-e a Calheta, que impedem a deposicio elevada de detritos e fomentam o crescimento de pra— "
darias'marinhas? E que a producio de mexilhio (um animal marinho filtrador) da empresa -
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Inovacao: o motor de arranque

=44 e apalavrade ordem para o futuro

da TecnoVeritas

A TecnoVeritas é uma empresa de
Mafra que ha mais de 20 anos presta
servicos de consultoria especializada
para a indistria naval e terrestre. O
seu CEO Jorge Antunes fala-nos dos
dois projetos de investigacdo em cur-
so, do compromisso da empresa para
com o ambiente e ainda deixa a sua
opinido sobre o panorama geral do
transporte maritimo.

Jorge Antunes, CEO TecnoVeritas

A Inovagio é uma vertente forte na
metodologia da TecnoVeritas. Como
é que se expressa e tem evoluido ao
longo dos anos?

A inovacdo na TecnoVeritas ¢ do tipo
disruptiva e evolutiva. O projeto UOPV
e o projeto UODS (Ultrasound Oil Des-
sulphurisation System) sfo absoluta-
mente disruptivos. Foram dois projetos
onde se inventaram coisas novas e no-
vas formas de, por exemplo, patrulhar
0s oceanos, ou retirar o enxofre aos
combustiveis residuais. Ao passo que o
projeto na area do IIOT, o BOEM (Blue
Overall Eficiency Monitoring), ¢ um
processo que veio suprir necessidades
do shipping. O BOEM, certificado pela
BV, deu origem aos navios paperless,
ligando o navio a terra e vice-versa. Foi
criado para simplificar a vida de quem
opera navios ocednicos, mesmo em geo-
grafias remotas como a Antdrtida, para
onde se teve que inventar solucdes de
comunicagdes satélite, até entdo inexis-
tentes.

Atualmente, a TecnoVeeitas tem em
desenvolvimento diversos projetos na
area de I&D. Fale-nos um pouco me-
Ihor dos projetos de investigacdo e
inovagdo GreenH2ICE e UOPV.

No GreenH2ICE desenvolvemos um
eletrolisador de elevada eficiéncia al-
calino. Com capacidade de produzir
hidrogénio e oxigénio, até cerca de 40
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bar, este eletrolisador assegura pressdo
6tima para a hidrogenacio de um dleo
que serve de carregador de hidrogénio
a pressdo e temperatura ambiente, nio
necessitando assim de ser transportado
a elevadas pressdes (entre 300 bar e 700
bar), ou liquefeito a temperaturas muito
baixas (cerca 253 °C negativos).Gragas a
esta solucdo, conseguimos reduzir o dis-
péndio em energia, equipamentos crio-
génicos muitissimo caros, formacéo das
tripulagdes, entre outros. No ambito do
GreenH2ICE, foi convertido um Renault
Clio 1.0 para funcionar a hidrogénio e/ou
a gasolina. N#o se tratando de uma célu-
la de combustivel, mas sim de um motor
de combustdo interna.

Com a solugdo que a TecnoVeritas
estd a implementar, a LOCH (Liquid
Oil Hydrogen Carrier), o hidrogénio
¢ transportado e carregado a bordo a
pressdo e temperatura atmosférica, ti-
rando partido dos sistemas ja existentes
e normalmente utilizados para os outros
6leos. Para além disso o dleo carregado
de hidrogénio tem a sua temperatura de
ignicdo de 515°C, muito acima da do Ma-
rine Diesel. Importa também referir que,
neste momento temos ainda em curso
um projeto com a Douro Azul, cujo ob-
jetivo é construir navios para o Douro a
hidrogénio.

O UOPV ¢ um projeto de um drone
maritimo (SUV Surface Unmaned Ves-
sel), realizado de acordo com a classe
“Snorkler” da NATO. Este SUV tem por
objetivo patrulhar as dguas oceanicas,
com uma endurance de cerca de seis
meses no mar. Com capacidade colabo-
rativa com outros SUV’s e capacidade
de transportar a bordo um drone aéreo
(UAV), de envio de informacgo para ter-
ra ou para um navio de superficie, guer-
ra anti-submarina, busca e salvamento,
este SUV permite ainda, por exemplo, o
combate a poluicdo. Todas esta funcio-
nalidades j4 despertaram a atenco da
prépria NATO, onde foi apresentado em
dezembro de 2020.
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Quais sdo as acGes que a empresa
tem vindo a desenvolver para manter o
compromisso com o ambiente, no sen-
tido da reducdio emissdes poluentes e
no tratamento de combustiveis f6sseis?

A TecnoVeritas desde sempre se de-
dicou ao controlo das emissdes de gases
de efeito de estufa e otimizacio ener-
gética. As instalagdes da TecnoVeritas
serdo, dentro de poucos dias, autossufi-
cientes em energia produzindo também
o seu préprio hidrogénio. Desde 1999 até
2007, a TecnoVeritas dedicou-se a con-
versdo de motores diesel maritimos para
dual fuel, trocando parte do combustivel
com as maiores emissdes de CO2, NOx
e Carbono, por outro com cerca de 95%
de gas natural. Com o fim da utiliza-
¢do daqueles combustiveis no mercado
terrestre, das cogeracdes com motores
maritimos, a TecnoVeritas produziu
outros sistemas de controlo de emis-
sdes gasosas de equipamentos de com-
bustio, nomeadamente o Enermulsion,
para controlo de NOx, CO, e consumo
especifico, que foi exportado para varios
centrais térmicas de paises tdo remotos
como a India ou Singapura.

Em 2020, a TecnoVeritas repescou
o seu projeto TECNOCAT. Iniciado
em 2006, este projeto tinha ficado no
esquecimento, por se afigurar muito
a frente no seu tempo, em termos de
obrigatoriedade legal do controlo das
emissdes de 6xidos de Azoto ou NOx
- poluente que origina doengas graves
do foro do aparelho respiratério (asma,
cancro) e eutrofizagdo de dguas de rios
e lagoas.

Esta linha de trabalho resultou no
projeto Vasco Da Gama, o maior navio
de passageiros nacional e que foi atua-
lizado ambientalmente pela TecnoVeri-
tas. O Vasco da Gama era um navio com
27 anos de idade cujo destino seria o seu
desmantelamento. No entanto, gragas
ao trabalho da TecnoVeritas ganhou
uma nova vida, e hoje pode escalar os
Fjords Noruegueses, onde a legislacdo
sobre o dito NOx, ¢ a mais apertada a ni-
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vel mundial exigindo o nivel de emissdes
TIER III.

O sucesso foi tal que, este ano a Tec-
noVeritas j4 atualizou ambientalmente
mais dois navios de passageiros france-
ses, 0 1 Austral e o Le Boreal, existindo
ainda mais projetos agendados. Todos
estes projetos foram realizados na Lis-
nave e exportados, pelo que representam
exemplos de economia circular aplicada
aos navios, de exportacéo de tecnologia
nacional e de criacdio de emprego.

Pela primeira vez Portugal vai aco-
lher a Conferéncia dos Oceanos da
ONU. Na sua opinifo, que passos fal-
tam dar para serem encontradas solu-
¢Oes para uma gestdo mais sustenta-
vel dos oceanos?

Esta questdo é de facto algo sensivel,
uma vez que obriga a uma afirmacéo da
soberania sobre as nossas dguas, impon-
do uma presenca continuada nas mes-
mas, quer com navios militares, quer
com navios mercantes.

Ao longo da costa ocidental de Portu-
gal, sdo de facto emitidas quantidades
astrondmicas de poluentes atmosféricos,
nomeadamente particulas PM1o e PM2,5
particularmente nefastas a saude das
populagdes costeiras, por serem precur-
sores de doengas como a asma e cancro
do pulméo. Isto sem falar da emissio de
NOx, SOx, entre outros poluentes, como
o CO2, uma vez que 0s navios que pas-
sam nas nossas dguas néo sdo obrigados
a utilizar combustiveis menos poluentes,
ao contrdrio do que acontece quando
chegam ao canal da Mancha, onde come-
¢a uma denominada Zona ECA.

Deverfamos obrigar, nas nossas 4guas,
a utiliza¢do de combustiveis menos po-
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luentes como o destilado marine Diesel
(MGO) de baixo teor de enxofre, banin-
do os combustiveis residuais ou HFO
(Heavy Fuel OIL) que emitem muito
mais particulas. Este, entre outros as-
suntos, deveria ser debatido para salva-
guarda da saude das populagdes costei-
ras. Poderia inclusive ser implementada
uma taxa de poluicdo aos navios em pas-
sagem e que escalassem as nossas aguas
de tal forma que, o rendimento dessas
taxas, apoiasse o desenvolvimento de

tecnologia maritima a ser desenvolvida
no nosso pais, e desse alguma ajuda ao
Ministério da Saude, a semelhanca do
que faz a Noruega com o “NOx Fund”.
Para tal, Portugal tem que se afirmar e
ter muita coragem politica e discutir tais
objetivos na Conferéncia dos Oceanos
da ONU.

Como projeta o shipping do futuro?

O shipping do futuro terd que, a mé-
dio prazo, depender dos combustiveis
derivados do petréleo. Serd um tipo de
shipping altamente competitivo onde o
digital vai marcar a diferenca. A navega-
cdo auténoma vai ter que ser uma reali-
dade, dai estarmos também com 0 nosso
projeto UOPV.

Aprender muito sobre algoritmos de
apoio a decisdo para a navegagio autd-
noma, substituir o homem e o conheci-
mento dos homens do mar nio é facil,
muito menos para uma mdquina. Haverd
menos companhias de navegacdo, pois
as mais pequenas, que ndo investam em
inovacdo, serdo deixadas para tras pelos
mercados, fretadores e outros players,
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que buscam eficiéncia e precos ressoa-
veis. Os combustiveis do futuro chega-
rdo, mas acredito que s6 daqui a mais de
10 anos. Embora possam aparecer aqui
e acold algumas experiéncias interessan-
tes, que poderdo servir de demonstracgo
para as solugdes do futuro, acredito que
s6 alcangaremos este objetivo em 2050.

Quem vai pagar sera certamente O
comprador final da mercadoria. Talvez,
este tipo de problema possa ser esbati-
do com a relocagdo das industrias mais
perto dos consumidores, produzindo
menor pegada carbénica, menor depen-
déncia de certos paises, em particular os
asidticos, criando mais postos de traba-
lho na Europa, menor desemprego, so-
bretudo desemprego jovem. Como V&,
o shipping ¢ em muito resultado da glo-
balizagdo que, infelizmente, tem que ser
reconsiderada.

Na sua opinido, o que falta fazer
para a descarbonizacio do transporte
maritimo?

Como disse acima, nfo vai haver des-
carbonizagio do shipping sequer a médio
prazo. Possivelmente haverd uma reorga-
nizagio mundial dos centros de producio

trazendo-os para mais perto dos consu-
midores. Quanto a poluicio e descarboni-
zagdo, ndo existem grandes opc¢des num
futuro préximo. Existe muita informagéo
a circular, mas que ndo é uma realidade
nos préximos anos, muito em particular
depois da guerra da Ucrénia.

Por exemplo, existem muitos lobbies
a mencionar a amoénia (NH3) como o
futuro combustivel maritimo para a
descarbonizagfio, uma vez que ndo tem
qualquer 4tomo de carbono, levando
muitos armadores a pensarem que exis-
te essa solugdo a curto prazo.

No entanto, a sua principal utiliza¢do
¢ para a produgdo de fertilizantes agrico-
las que, devido a guerra da Ucrania, es-
tdo com elevadissima procura. Por outro
lado, o fabrico da aménia é extraordina-
riamente poluente, sendo baseado no
processo de Habber-Bosch, sendo que,
cada tonelada de amoénia emite 2,8 t de
COz. Para além disso, a sua utilizagdo
levanta imensos problemas também ao
nivel de seguranca.

Se falarmos de outros combustiveis
como o metanol, passa-se praticamente
o mesmo. O que existe a nivel mundial é

pouco e tem outras aplicagdes que néo o
shipping. Assim, como grande esperanca
resta-nos o hidrogénio, que devera ser
certamente o grande vetor energético,
uma vez que nio pode ser considerado
um combustivel e tem um poder calori-
fico de 120 MJ/ kg, muitissimo mais ele-
vado que o da aménia, que ¢ igual a 18,6

MJ/kg.

Que projetos tem em mente para o
futuro da TecnoVeritas?

O futuro da TecnoVeritas, enquanto
empresa tecnolégica nacional e familiar,
estd a ser preparado considerando uma
nova geragdo de gestores e técnicos, sem
nunca deixar de procurar crescer no am-
bito da inovacdio. Hoje a TecnoVeritas
¢ uma empresa que quer ser amiga das
familias, amiga do ambiente, observar a
igualdade de género e perseverar na res-
ponsabilidade social.

S\
TECNOVERITAS

Dedicated to innovation
www.tecnoveritas.net
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ENIDH - A escola oferece um
mar de oportunidades

Luis Filipe Bapisia,
Presidente da ENIDH
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A Escola Superior Nautica Infante D.
Henrique - ENIDH iniciou as suas ati-
vidades, enquanto instituicdo de en-
sino superior publico politécnico, em
1924. Desde entio, pelas suas salas de
aula ja passaram milhares de alunos
tendo-se formado Oficiais da Marinha
Mercante e outros quadros superiores
para o setor Maritimo-Portuario e se-
tores afins. Fortemente empenhada
na sélida formacao cultural, cientifica
e técnica dos seus alunos a ENIDH é
uma referéncia nacional e internacio-
nal. Fique a conhecé-la um pouco me-
lhor pela voz do seu Presidente, Luis
Filipe Baptista.

A Escola Superior Ndutica Infan-
te D. Henrique (ENIDH) assume-se
como uma institui¢io de ensino su-
perior publico de referéncia para o
setor da Economia Azul, asseguran-
do elevados padroes de qualidade da
formacgdo ministrada aos seus estu-
dantes, de modo que estes “possam
inserir-se com sucesso na sua futura
atividade profissional com certifica-
¢des maritimas reconhecidas a nivel
internacional”. Com um dos mais ele-
vados indices de empregabilidade de
diplomados a nivel nacional (97%),
a ENIDH assume o compromisso de
proporcionar uma solida formacfo
cultural, cientifica e técnica, bem
como desenvolver a capacidade de
inovacdo e andlise critica e ministrar
conhecimentos cientificos de indole
tedrica e pratica dirigidos ao desem-
penho das atividades no setor Mariti-
mo-Portudrio. Atualmente, a ENIDH
contempla na sua oferta formativa
dois ciclos de estudos: Licenciaturas
- Engenharia de Mdquinas Maritimas,
Engenharia Eletrotécnica Maritima,
Gestdo de Transportes e Logistica,
Gestdo Portudria, Pilotagem; Mes-
trados - Engenharia de Ma4quinas
Maritimas, Pilotagem; e ainda quatro
Cursos Técnicos Superiores Profis-
sionais - Climatizacéo e Refrigeracdo,
Eletrénica e Automacdo Naval, Manu-
tencdo Mecanica Naval, Redes e Sis-

temas Informadticos. Para além disso,
ressalva que a escola “submeteu, em
2021, a Agéncia de Avaliacdo e Acre-
ditacdo (A3ES) uma nova oferta for-
mativa de licenciatura em Engenharia
Informdtica e Computadores”, estan-
do a aguardar a decisdo final sobre a
respetiva acreditagdo.

Para além da sua atividade letiva
regular, a ENIDH disponibiliza a co-
munidade os seus recursos (docentes,
laboratérios e simuladores maritimos)
para a realizagio de trabalhos de pes-
quisa, desenvolvimento e investigagio
nas suas areas de especializagio. “Por
exemplo, temos simuladores de nave-
gacdo extremamente avangados que
possibilitam a realizacdo de ensaios
e testes com uma enorme variedade
de navios. Também realizamos a¢des
de formacdo conjunta com a Escola
Naval, no ambito das tecnologias de
informacdo e comunicaciio com certi-
ficagdo CISCO”. Para além destas ati-
vidades, a ENIDH realiza anualmente
um elevado nimero de acdes de for-
magcdo de curta duraciio conducentes
a certificagdo maritima, para revalida-
¢do de competéncias profissionais.

Protocolos possibilitam
mobilidade de alunos

No dominio da internacionalizacio
a ENIDH tem acordos de mobilidade
com diversas institui¢des de ensino
superior, através do intercadmbio in-
ternacional de alunos, docentes e nio
docentes. “A ENIDH tem um elevado
numero de protocolos firmados com
instituigdes superiores de formagio
maritima no espaco europeu, nomea-
damente de Espanha, Franga, Itdlia,
Irlanda, Noruega, Poldénia, Eslovénia,
Crodcia, Turquia e Roménia, entre ou-
tras”, afirma Luis Filipe Baptista. Estes
acordos tém permitido a institui¢do
realizar um numero significativo de
mobilidades de alunos, docentes e nido
docentes, que apenas foi interrompida
durante o periodo da pandemia. “Te-
mos também em vigor um elevado nud-
mero de protocolos de cooperagio com



paises do espaco luséfono, Panama,
Perd e Jamaica, entre outros. Note-se
que, até ao eclodir da pandemia, a es-
cola tinha cerca de 100 estudantes in-
ternacionais, a que correspondia cerca
de 13% do total da populagio escolar”.

Investigacdo e Desenvolvimento

A ENIDH destaca-se pela exceléncia
do seu ensino, formacéo, qualificacdo
e investiga¢do. Enquanto institui¢do
de ensino superior, a escola aposta
em diversos projetos de investigacdo
cientifica, nacionais e internacionais,
cooperando com diversas instituicdes
publicas e privadas através do Centro
de Investigacdo e Desenvolvimento —
CID, que apoia a implementacdo dos
projetos submetidos e aprovados.
Presentemente, estdo a decorrer, en-
tre outros, os projetos: “MarineSIM
- Formacdo para cursos maritimos”
- Projeto de aquisi¢fio de simuladores
maritimos, financiado pelo Programa
EEA Grants 2014-2021 - Programa
Crescimento Azul, e que tem como
parceiros as universidades noruegue-
sas NTNU - Norwegian University
of Science and Technology e USN -
University of South-Eastern Norway;
e o projeto “Sea2Future - Unmanned
surface marine vehicle” de propulsio
elétrica. Este projeto foi desenvolvido
pela escola com a participa¢iio multi-
disciplinar de docentes e alunos dos
cursos de Engenharia de Mdquinas
Maritimas e Engenharia Eletrotécnica
Maritima da ENIDH e que atualmente
ja envolve também a colaboragdo de
alunos de mestrado de outras institui-
¢des de ensino superior (IST e ISEL).

O Clube de Robdtica, aberto a to-
dos os professores e alunos da ENI-
DH que queiram transmitir, aprender
e consolidar conhecimentos no am-
bito da Robotica, é um dos exemplos
da aposta da institui¢do na inovacéo.

Criada com o objetivo de envolver
professores e alunos em dreas de in-
vestigacdo aplicada e cientifica, esta
iniciativa tem sido agregadora de va-
rias valéncias técnicas e cientificas

no ambito das areas de especializa-
cdo da ENIDH, tendo também con-
tribuido de forma muito significativa
para atrair os alunos para atividades
de investigacdo aplicada e cientifica.
“Um bom exemplo do interesse em
acompanhar os novos desafios tecno-
légicos na 4rea maritima, é o projeto
Seazfuture, cujo modelo ja construido
foi testado com sucesso na piscina da
ENIDH”. Deste modo, a escola procu-
ra manter-se na vanguarda do desen-
volvimento tecnoldgico e inovacéo no
setor.

Futuro passa, cada vez mais,
pela sustentabilidade

Portugal acolhe, este ano, pela
primeira vez a Conferéncia sobre os
Oceanos das Nacdes Unidas. Num
momento pés pandemia e critico a ni-
vel mundial, a Conferéncia procura-
r4 impulsionar solucdes inovadoras,
baseadas em dados cientificos, atra-
vés das quais se pretende iniciar um
novo capitulo da a¢io mundial sobre
os oceanos. Para o Presidente da ins-
tituicdio as a¢des a desenvolver futu-
ramente passam “pela preservagdo do
elemento marinho, diminuindo dras-
ticamente a poluicdo provocada pelos
navios”. Para tal é necessdrio apostar
fortemente na descarbonizacdo do
transporte maritimo e melhorar as
condicdes de transporte de modo a
evitar acidentes no mar. “A ENIDH
estd atenta a estes temas e para além
da sua participac@o no espaco exposi-
tivo da Conferéncia dos Oceanos, esté
j& a participar em projetos com outras
institui¢cdes que visam contribuir para
um transporte maritimo mais susten-
tével”.
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blueOASIS — Making the world green
and the oceans blue

Desde o ano passado Portugal
conta com uma nova empresa dedi-
cada a sustentabilidade oceénica - a
blueOASIS. Com avangado know-how
e varios anos de experiéncia interna-
cional, a start-up assume o compro-
misso de apoiar os seus clientes em
projetos sustentaveis!

A blueOASIS é uma empresa de inves-
tigacdo e consultoria, fundada em outu-
bro de 2021. Desde entdo assume o com-
promisso de “tornar o mundo verde e os
oceanos azuis”. Formada por um con-
junto de engenheiros e bidlogos aman-
tes do mar e preocupados com a sus-
tentabilidade dos oceanos, a blueOASIS
alia esses valores, aos de alta qualidade,
precisdo, pontualidade e eficiéncia, ca-
racteristicos dos paises do Norte da Eu-
ropa. Varios dos seus colaboradores que
al trabalharam, trouxeram igualmente
o know-how e experiéncia na area das
energias renovaveis, aquacultura, limpe-
za dos oceanos, acustica submarina e in-
dustria naval. “Em Portugal a investiga-
cdo nestas dreas ¢ feita, principalmente,
em institui¢des financiadas publicamen-
te, algo afastadas da industria, ou menos
ageis. O mesmo ndo acontece no Norte
da Europa ou nos Estados Unidos, onde
hd empresas que fazem consultoria e in-
vestigacdo técnica para solucionar pro-
blemas préticos, e que sdo rentdveis in-
dependentemente de fundos publicos”,
comega por explicar o CEO da empresa,
Guilherme Beleza Vaz.

Shap rscalanc

Making the World
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A blueOASIS assume como principal
missdo fomentar o desenvolvimento
de solucdes inovadoras de Energia Re-
novavel Offshore, Limpeza Oceanica,
Acustica Submarina e Navegacdo Limpa.
“Ajudamos os tecndlogos a ter sistemas
de energia e transportes mais robustos,
rentaveis, baratos, menos ruidosos e
menos poluidores. Assim, ndo sé impul-
sionamos a transi¢fio energética, como
fazemos os préprios sistemas mais sus-
tentéveis”, explica.

“Encontrar novas solugdes para ve-
lhos problemas” é o grande lema da
blueOASIS que aposta em abordagens
modernas da Inddstria 4.0 de forma
aberta e colaborativa. “Parar de ino-
var é morrer. Para uma empresa de in-
vestigacdio aplicada, estudar, colaborar
com experts internacionais, publicar,
adotar novos modelos e ferramentas
¢ crucial para a sua sobrevivéncia”, as-
sume. Assim, os trés links da Industria
4.0 - Big-Data, Inteligéncia Artificial
(IA) e Computagio de Alta performan-
ce (HPC) - tém um papel fundamental
na blueOASIS. “Ndo podemos usar s
modelos antigos baseados em equacdes
e principios classicos, temos também de
utilizar as novas oportunidades que a
ubiquidade dos sensores, dados, comu-
nicacoes e IA nos possibilitam”, afirma
o CEO.

Constituida por uma equipa jovem,
mas com muitos anos de experiéncia, a

~NOLO
blueSS

ocean sustainable solutions

blueOASIS destaca-se por ser uma em-
presa multicultural e além-fronteiras
que aposta, simultaneamente, em co-
laboragdes com diversas universidades
e institutos mundiais. Para Guilherme
Beleza Vaz “ter colaboradores alemies,
franceses, brasileiros, holandeses e por-
tugueses ¢ uma combinagdo cultural e
de know-how interessante, quigd im-
bativel”. Esta valéncia, aliada aos seus
parceiros internacionais faz com que a
pequena start-up tenha, cada vez mais,
um cardcter global.

Portugal acolhe, este ano, pela pri-
meira vez a Conferéncia sobre os Ocea-
nos das Na¢des Unidas. Para Guilherme
Beleza Vaz, os mais recentes aconteci-
mentos vieram reforcar a importancia
de diminuir o nosso impacto no planeta
e alertar para os limites da globalizacdo,
e de trabalhar na nossa defesa. “Estd na
hora de colocar méos a obra: temos de
ter mais energia renovavel; transpor-
tes menos poluentes; consumir mais
produtos locais/europeus e usar o mar
como plataforma de defesa. Nds, por-
tugueses, temos obrigatoriamente de
nos virar ainda mais para o mar (como
ha 500-600 anos) e utilizd-lo de uma
maneira sustentavel, pois com ele pode-
mos resolver todos os problemas atuais:
energia, transporte, alimentagéio e se-
guranga”, elucida. A blueOASIS c4 esta-
rd, para ajudar nesta transicdo “de um
planeta terra castanho para um planeta
azul e verde”.
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Porto de Leixoes: a alavanca
economica do Norte

O mote para a nossa conversa com
Nuno Aratjo, Presidente da APDL
(Administracdo dos Portos de Lei-
xdes, Douro e Viana do Castelo), foi
a recente gestdo do Terminal Ferro-
viario de Mercadorias da Guarda, da
qual o préprio elencou os seus “6b-
vios beneficios”. Ndo sé para a cida-
de em questio, mas também a nivel
logistico e econémico!

Qual é a importancia do Porto de
Leixdes para o pais?

O Porto de Leix8es representa,
atualmente, 6% do PIB e emprego
nacional, e 11% do PIB e emprego da
regido norte, contribuindo ainda para
20% do comércio externo por via
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maritima com ligacdo a mais de 184
paises. E o segundo maior de Portu-
gal em toneladas movimentadas e o
maior no que se refere ao movimento
de e para o hinterland em carga con-
tentorizada, num universo de mais de
14 milhGes de habitantes.

De que forma o Porto de Leixdes
beneficiard da modernizacéo da li-
nha da Beira Alta e quais foram os
beneficios logisticos e econémicos
sentidos com a transferéncia da
gestdo do terminal ferrovidrio da
Guarda?

A APDL, nomeadamente o Porto de
Leixdes, vio beneficiar com a moder-
nizac@o da linha da Beira Alta. Trata-
-se de uma oportunidade de aumen-

tar o hinterland, estendendo o foco
de acdo, criando novas estratégias de
crescimento e desenvolvimento na
regido.

A integracdo do Terminal Ferrovid-
rio da Guarda na jurisdicdo da APDL
trard ébvios beneficios. A sua locali-
zagdo estratégica, com proximidade a
Espanha e as boas acessibilidades s&o
fatores preponderantes. Existe um
elevado potencial para a captagéo de
mercadorias, permitindo alavancar o
negécio da APDL, aumentando a cota
de mercadorias movimentada pelo
Porto de Leix3es através da ferrovia
e, ndo menos importante, ird permitir
um maior desenvolvimento de toda a
regido.



O porto de Leixdes é o primeiro
com tecnologia 5G em Portugal.
Que portas se abrem com esta ini-
ciativa tecnoldgica?

O 5G é um caso de sucesso, um
poderoso facilitador e uma tecnolo-
gia que vemos como essencial pelas
caracteristicas de servico que ofere-
ce ao nivel de alta velocidade, baixa
laténcia, fiabilidade e seguranca me-
lhorada, e serd fundamental para a
competitividade e sustentabilidade
do Porto de Leixdes.

Como avalia o estado do setor e
do transporte maritimo em Portu-
gal?

Atualmente, os desafios em torno
do sector sdo exigentes e mobilizam
os esforcos das autoridades portua-
rias para responder com maior efi-
ciéncia a todas as empresas, procu-
rando solugdes que possam estimular
as cadeias logisticas ligadas ao trans-
porte de mercadorias. O transporte
maritimo enfrenta hoje paradigmas
de mudanca constante, fruto da rea-
lidade socioecondémica que viven-
ciamos, e a APDL continua atenta a
conjuntura internacional e preparada
para continuar a servir Portugal e a
sua economia.

Quais as a¢des que a APDL tem
vindo a desenvolver para atingir
a meta da neutralidade carbodnica,
nomeadamente no Porto de Lei-
xo0es?

O Porto de Leixdes deu inicio ao
processo de transicdo energética de
forma a atingir a neutralidade carbd-
nica até 2035, 15 anos mais cedo que
o estipulado no chamado European
Green Deal, tornando-se o primeiro
porto na Europa a ser autossuficien-
te a nivel energético, com capacidade
para obter toda a sua energia a par-
tir de fontes renovaveis. Das varias
medidas destaca-se a ja em vigor
proibicdo de circulag¢do e entrada de
camides até Euro IV. A APDL fez um
investimento de mais de 14 milhdes
de euros na aquisi¢iio de dois rebo-
cadores de ultima geracdio que con-

substanciardo a reducéo de 80% das
emissdes poluentes, e encontra-se
em operacdo um camifio elétrico na
area portudria, como projeto piloto.
Estamos a promover a eletrificacio
dos cais e terminais, incentivando o
setor maritimo a acompanhar estas
mudancgas e a criar condi¢des para a
conversdo dos navios para a rececdo
de fontes alternativas e mais limpas
de energia, quer a nivel dos portos,
quer mesmo na Via Navegdvel do
Douro, e outras medidas estdo a ser
estudadas para a sua implementacdo.

Que projetos tém em mente para
o futuro do porto de Leixdes? Fa-
le-nos por exemplo da fase em que
se encontra o projeto Janela Unica
Logistica.

O Porto de Leix®es serd palco de
projetos decisivos, como a obra das
acessibilidades maritimas, onde se
inclui o novo terminal e o prolon-
gamento do quebra-mar, que resul-
tard num salto qualitativo do porto,
ja que ficard dotado de capacidade
de rece¢do de mais de 70% da frota
mundial de navios, dado que hoje em
dia recebemos cerca de 40%. A JUL
ja estd em funcionamento em Viana
do Castelo e preparamos a sua inte-
gracdo no Porto de Leixdes, prevista
para setembro.

Foi divulgado no passado més de
abril, pela APDL e a Camara Mu-
nicipal de Viana do Castelo a pro-
mog¢do de um estudo prévio de uma
ligacdo ferrovidria ao porto desse
municipio. Com a concretizacio
dessa ligacdo, que ganhos serdo
sentidos?

O estudo prévio para o Desenvol-
vimento do Porto de Viana do Cas-
telo, que a APDL concretizard em
conjunto com o Municipio de Viana
do Castelo, pretende estabelecer um
perfil adequado para a potenciacio
do uso do Porto Maritimo de Viana
do Castelo, nomeadamente no que
respeita & movimentacdo de carga
pelo tecido empresarial da regido.
Essa ligacdio poderd, eventualmente,
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assumir-se como fator de desenvolvi-
mento da atividade portudria, consti-
tuindo uma mais valia suscetivel de
cativar para o porto novos segmentos
de mercado, que de outro modo seria
impossivel.

Recentemente, o administrador
da Socrenaval afirmou que existia
um entendimento com a APDL, que
até considerava positivo. Confir-
ma-o? Em que ponto de situagdo
se encontram as negociacdes com
essa empresa?

A APDL reconhece aimportancia da
dimensdo social, cultural e histdrica
da atividade de construcéo e repara-
cdo naval, em madeira e, em especial,
dedicada a construcdio e reparagio
das embarcacdes tradicionais do rio
Douro desenvolvida pela Socrenaval,
sem prejuizo do cumprimento legal
das suas obrigacdes enquanto auto-
ridade administrativa com jurisdi¢do
sobre a parcela que integra o Domi-
nio Publico Hidrico. H4 um entendi-
mento onde se acautela a possibilida-
de da Socrenaval manter a ocupagdo
do espaco em apreco, até a adjudi-
cacdo do procedimento de iniciativa
publica, para a atribui¢do de um Titu-
lo de Utilizac@o de Recursos Hidricos
sobre a mesma drea, sem prejuizo da
mesma poder sofrer os ajustes que se
mostrem necessarios e convenientes
a realizacdo do interesse publico.

APDL

ADMINISTRACAD DOS PORTOS
DOURO * LEIXOES » VIANA

www.apdl.pt
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~ MINERVA ~

LANCAMENTO DE NOVOS PRODUTOS
E MUITAS NOVIDADES EM ANO DE
CELEBRACAO DOS 80 ANOS DA MARCA

2022 é 0 ano para celebrar os 8o
Anos da marca MINERVA, que conti-
nua a surpreender-nos pela constante
dindmica que imprime no mercado das
conservas em Portugal. Sempre com
a qualidade e exceléncia como foco
da marca, quer reforcar a atencdo do
consumidor nas conservas como es-
colha de alimentagdo saudavel.

Celebram -se 80 anos de trabalho no
caminho da exceléncia dos produtos,
de vitalidade de uma marca, que atra-
vessa geracdes, mas que se mantém
tdo contemporanea, adaptando-se as
mudangas constantes e respondendo
aos diferentes desafios colocados pe-
los mercados.

O melhor peixe na
lata desde 1942

A Minerva foi fundada em 1942 e
desde essa data que o seu caminho
foi tracado sempre tendo a qualida-
de excecional e diferenciadora como
caracteristica indissocidvel da marca.
Marca fundada para levar o melhor de
Portugal ao Mundo, com uma alegoria
a MINERVA, Deusa do comércio, das
artes e da sabedoria. A marca encarna
possibilidades infinitas de prazeres no
mundo das conservas, quando produ-
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Produgao: enlatamento manual
dos filetes de atum Minerva

zidas com o melhor peixe e com o cui-
dado artesanal.

As Conservas Minerva tém uma
personalidade romantica, orgulhosa e
criativa, mas também corajosa e origi-
nal e por isso os seus produtos procu-
ram por um lado manter todo o respei-
to pela melhor tradi¢cdo conserveira,
mas, a0 Mesmo tempo, serem originais
e explorativos, procurando surpreen-
der os consumidores.

Conservas ao Natural
sdo grande aposta

Apés o lancamento do Salmio ao
Natural, a Minerva prepara-se agora
para, até ao final do ano langar, a Pes-
cada ao Natural. Um como outro sdo
produtos que vio ao encontro da ten-
déncia atual de consumo: saudaveis,

Produ¢ao manual de sardinha inteira

Salada de atum com tomate cherry e queijo fresco
Jeita com as conservas de atum ao natural Minerva

com alto valor de proteina e baixos em
gordura.

Perfeitos para todas as pessoas que
seguem habitos de vida saudaveis, sdo
produtos que oferecem de uma forma
muito fécil e simples a possibilidade
de preparar receitas saborosas, mas,
com alto valor nutricional.

Mediante um exclusivo processo de
fabrico de matéria-prima selecionada
pela sua qualidade, consegue man-
ter-se praticamente intactas as suas
propriedades. Conservas com elevado
teor de proteina as quais sé sdo acres-
centados ingredientes naturais como
agua e sal.

E esta qualidade que se pretende
comunicar cada vez mais aos consu-
midores de conservas. Demonstrar




Patés Minerva

que a conserva de peixe é uma escolha
saudavel e ainda por cima téo pratica e
versatil. E um alimento totalmente ali-
nhado com o estilo de vida atual.

E a MINERVA, com a sabedoria dos
seus 80 anos, acompanha estas tendén-
cias e responde com novos produtos
que vio ao encontro dos desejos do seu
consumidor, cada vez mais exigente.

Marca bandeira da Fabrica
de Conservas A Poveira

As conservas MINERVA sao produ-
zidas na A Poveira, uma das maiores
fabricas de conservas em Portugal.

A Poveira, fruto de constantes inves-
timentos, tem assistido a um grande
crescimento, quer em produgdo, quer
em faturagio, que em 2021 ultrapassou
os 50 milh&es de euros.

Producio manual de sardinha inteira

A qualidade e a sustentabilidade
mantém-se as grandes apostas em
2022. A Poveira tem investido muito na
sustentabilidade, na garantia de ofere-
cer produtos que obedecem aos atuais
rigorosos critérios de sustentabilida-
de. Produgdo e produto sustentdvel é o
foco da empresa, no entanto, sem dei-
xar de trabalhar a inovac@o ao nivel do
produto. A experimentacdo constante
para oferecer as melhores solu¢des aos
clientes e aos consumidores.

MINERVA AO ALCANCE DE UM CLIQUE

Na loja online MINERVA pode ser encontrada toda a oferta
de conservas da marca. De uma forma simples e tdo conforté-
vel, encontramos uma ampla gama de sardinhas, cavala, atum
e outras especialidades, com um servico de resposta e entrega
excecional. www.apoveira.pt

A presenca assidua nas redes sociais, permite o contacto pro-
ximo da marca com os seus fds consumidores. Novidades e
muitas curiosidades vdo sendo partilhadas no Instagram ou no
Facebook Minerva. @minerva_conservas no instagram e Miner-
vaConservas no Facebook.
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As nossas conserveiras colocam todo o seu amor e

carinho em cada lata de conserva

ALL KINDS OF CANNED FISH

MINERVA

DESDE 1942

www.apoveira.pt
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ALGAplus: Bem-vindo ao

Um pouco de sorte, muita loucura
e dedicacdo a 100% estdo na base da
existéncia e do sucesso da ALGAplus.
Fundada por bidlogos marinhos espe-
cializados no cultivo de macroalgas, a
empresa resultou da vontade de tra-
zer para a pratica uma vasta experién-
cia acumulada em diversos trabalhos
de investigacdo, conduzidos em Por-
tugal e no estrangeiro, numa atividade
de valor acrescentado com impacte
positivo no ambiente e na qualidade
de vida das pessoas.

Sediada na regido da Ria de Aveiro, a
ALGAplus ¢ a Unica empresa em Por-
tugal, pioneira e lider na Europa, a cul-
tivar algas marinhas num sistema de
aquacultura integrada sustentavel e em
modo de produgdo bioldgico. “Forne-
cemos desde 2014 o mercado nacional,
mas sempre exportando mais de 75%
do nosso volume de negécios”, comeca
por elucidar a geréncia da empresa. A
pensar no bem-estar das pessoas e do
planeta, o objetivo da ALGAplus passa
por disponibilizar e promover o con-
sumo alargado de algas cultivadas em
Portugal, enquanto ingrediente de ele-
vado valor acrescentado para produtos
alimentares, cosméticos e de bem-es-
tar animal.

©Afonso Ré Lau

A maior inovagdo da ALGAplus resi-
diu no desenvolvimento e implemen-
tacdo do seu sistema de produgéo, sob
o conceito de aquacultura multi-tré-
fica integrada (IMTA), bem como nas
duas unidades de suporte essenciais:
maternidade e unidade de transforma-
cdo de algas. Algas marinhas e peixe
sdo produzidos em antigas marinhas
de sal na Ria de Aveiro, numa perspeti-
va de bio economia circular. O cultivo
de algas ¢é integrado com a aquacultu-
ra semi-intensiva de robalo e dourada,
sem recurso ao uso de aditivos ou fer-
tilizantes, garantindo assim a qualida-
de, sustentabilidade e o modo de pro-
dugdo bioldgico de ambos os produtos.

As algas sfo alimentadas por um
sistema de bombagem de 4gua, prove-
niente da producéo de peixe e rica em
nutrientes dissolvidos, levando assim
ao seu aproveitamento/reciclagem e
que devolve a 4dgua a Ria de Aveiro li-
berta destes elementos. Relativamen-
te ao peixe, cresce em esteiros onde a
agua salgada é renovada com os ciclos
das marés, providenciando oxigénio e
alimento natural (camardes, pequenos
peixes, chocos e caranguejos). Com o0s
mais elevados padrdes de qualidade e
preocupagio com o bem-estar animal,
este tem espago para nadar ativamen-
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= maravilhoso mundo das macroalgas

©ALGAplus

te, 0 que proporciona um peixe de car-
ne musculada e com teor equilibrado
de gordura, sendo a sua alimentaco
natural complementada com rac3o
certificada biolégica com proteina de
origem vegetal.

A razdo de ser da ALGAplus ¢ a de-
mocratizagdo da aplicac@o e do consu-
mo das espécies de macroalgas cultiva-
das em Portugal, através da otimizagéo
de protocolos de cultivo, por forma a
assegurar a melhor qualidade/preco no
mercado global. “Podemos dizer que
conhecemos todo o percurso das algas
que cultivamos, desde que nascem até
chegarem ao nosso cliente.” Para dar
resposta a procura atual deste recur-
so, a ALGAplus vai encerrar, este ano,
uma fase de expansdo importante e es-
tratégica, que visa otimizar o processo
produtivo, minimizando perdas, num
sistema de cultivo diferenciado, com o
qual se perspetiva um aumento para o
triplo da producdo atual.

Para o futuro a ALGAplus assume
como principal objetivo continuar a
apostar em inovagdo, sustentabilidade
ambiental e social, valores que estdo
na base da producdo das suas macroal-
gas marinhas e que todos os dias au-
mentam as potencialidades deste re-
curso natural, renovavel e sustentavel.

www.algaplus.pt
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Antonio Sarmento,
Presidente do WavkC

A vontade de fazer mais e melhor
pelos oceanos e pela sustentabilida-
de levou a criagdo do WavEC no ano
de 2003. Desde entio, a empresa por-
tuguesa tem-se dedicado de corpo e
alma ao desenvolvimento de solucdes
na area de energias renovaveis ma-
rinhas, aquacultura offshore e enge-
nharia dos oceanos. Fique a conhecé-
-la um pouco melhor pela voz do seu
Presidente, Anténio Sarmento.

Poderiamos comecar a nossa con-
versa por conhecer um pouco melhor
o universo WavEC e quais os valores
que a tém norteado ao longo destas
quase duas décadas de vida?

Desde o seu inicio que o WavEC orien-
tou a sua agfo para o surgimento duma
nova atividade econémica centrada nas
energias renovdveis marinhas. Tal impli-
cou abordar a sua missdo segundo treés ei-
X08: 0 apoio técnico e estratégico as em-
presas, o desenvolvimento de politicas
publicas e a comunicac¢do com o publico
em geral. Esta abordagem permitiu ao
WavEC, desde cedo, ser um bom inter-
locutor junto da academia, das empresas,
do governo e da administragéo publica.

Com uma equipa multidisciplinar e
com vasto know-how, o WavEC tem
vindo, ao longo dos anos, a alargar o
seu leque de competéncias e servi-
¢os. Presentemente, quais os servicos
prestados pelo WavEC e de que forma
vieram reforcar a oferta deste tipo de
servicos e equipamentos no mercado
nacional e internacional?

46 g¥MaAis magazine

Inovacao e investigacao

ao servico da preservacao

dos oceanos

A energia edlica offshore e a energia
das ondas, cada uma com cerca de 40%
do esforco, sdo as dreas mais significa-
tivas da atividade do WavEC. O tipo de
competéncias e servicos que o WavEC
oferece tem vindo a evoluir em funcio
das necessidades das empresas e do
mercado. Hoje, as dreas com maior di-
namica no WavEC incluem, no contexto
das ERM, a avaliagdo e monitorizagio
ambiental, a engenharia de concecdo de
parques offshore (incluindo a selecdo de
locais e estudos técnico-econémicos e de
logistica offshore), o licenciamento de
projetos e o aconselhamento estratégico
(para empresas e de politicas publicas).

Recentemente, o0 WavEC alargou o
seu ambito de atividade a aquacultura
offshore, uma area tem vindo a ganhar
cada vez mais espaco em Portugal.
Quais as solucdes ja desenvolvidas
para este mercado?

Na area da aquacultura offshore, fi-
zemos estudos sobre a circulagdo de
dgua em jaulas offshore para o mercado
noruegués, apoiamos o arranque de um
projeto de aquacultura offshore inova-
dor em Portugal e submetemos, com
um consoércio alargado, uma proposta ao
PRR. Se esta proposta vier a ser aprova-
da, teremos oportunidade para desenvol-
ver tecnologia inovadora com impacte
no desenvolvimento da aquacultura na-
cional, incluindo de jaulas para a produ-
cdo offshore. Estamos, agora, a arrancar
um projeto de I&D relacionado com a re-
florestacdo do oceano com algas, que se
vai desenvolver na costa de Cascais.

Constituida por uma equipa de in-
vestigadores e com vasto know-how
o WavEC destaca-se por desenvolver
e participar em diversos projetos de
destaque. Tem sido esta uma das face-
tas mais marcantes do WavEC?

O esforco de inovaciio do WavEC ¢é
muito significativo, representando cerca
de 60% do total e é, em grande parte, feito
no contexto de projetos europeus. Nestes
projetos procuramos desenvolver ferra-

mentas de dimensionamento e analise
que sdo utilizadas no apoio a empresas na
fase de protétipos ou de parques offshore
com tecnologia ja mais consolidada.

Portugal acolhe, este ano, pela pri-
meira vez a Conferéncia sobre os
Oceanos das Nag¢des Unidas, que pro-
curard impulsionar solugbes inova-
doras, baseadas em dados cientificos,
através das quais se pretende iniciar
um novo capitulo da acio mundial
sobre os oceanos. Na sua opinido, por
onde deverdo passar as solucdes para
uma gestio sustentdvel dos oceanos e
de que forma o WavEC continuara a
contribuir para conservar os oceanos,
mares e recursos marinhos para o de-
senvolvimento sustentavel?

Espero que a Conferéncia dos Ocea-
nos permita compreender que os par-
ques de energia renovavel marinha, lon-
ge de serem uma ameaga a um oceano
mais sustentdvel, podem ser um valioso
instrumento para que esse objetivo seja
atingido. De facto, os parques edlicos sao
areas sem navegacio ou pesca desregula-
da, podem conter florestas de algas que
absorvem COz2 e aquacultura de bivalves
que contribuem para uma melhor qualida-
de de 4gua por a filtrarem continuamente.
Os parques edlicos offshore podem con-
tribuir, deste modo, para o reforco da bio-
diversidade, produzindo riqueza e postos
de trabalho substitutos dos que se perde-
rem com a reduc@o do esforco de pesca.

wavEC

Offshore Renewables

www.wavec.org
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EDUCACAO, FORMACAO,
JUVENTUDE E EMPREGO

Comemoramos, este ano, o 48° ano de Liberdade e de Estado Democratico. Ao contrario do que
seria de supor, ainda ndo fomos capazes de criar uma politica piblica de Educacdo de Adultos (EA)
estavel e estrutural, naturalizada, verificando-se um incompreensivel desinvestimento politico, ora
por preciosismos ideoldgicos politico-partidarios, ora, e decorrente destes, por alegados constran-
gimentos financeiros, com prejuizo do desperdicio de recursos humanos qualificados e a desconside-
racdo pelo direito, de todos os portugueses, a formacao e a educagio ao longo da vida, consagrado na
Constituicdo.

No Estado Novo, (onde o ensino e a ciéncia eram valorizados, mas s6 para alguns), empreenderam-
-se campanhas de alfabetizacao para o povo, onde o bastante era proporcionar-lhes o conhecimento
minhimo, e conveniente, para o cumprimento das suas obrigagoes fiscais.

Nas quase cinco décadas de Liberdade, democratizamos o acesso a EA, mas persistimos nestas
inconstancias. Insensibilidades, receios, avangos e recuos, alguns com fortissimo impacto social
destrutivo, como o ocorrido em 2011, tal arma de arremesso de aproveitamento politico-partidario
desqualificante e hostil, que contribuiu para o surgimento de um sentimento de descrenca social do
campo da Educacao de Adultos, prejudicando todos os portugueses e os adultos que, por direito pré-
prio e dignidade pessoal, acedem e investem em processos formativos e de qualificacdo.

A Associagdo Portuguesa de Educacdo e Formacao de Adultos — Aprendéncias, desde a sua consti-
tuicao, em 2011, fora auténtica torre sineira de resisténcia e sensibilizagdo para uma educacao de adul-
tos para todos, em todos os lugares e ao longo de toda a vida e manifesta preocupagdao com o rumo de
incerteza de um campo da educacio essencial ao presente e futuro do nosso pais.

Das iniciativas sensibilizadoras e promotoras de literacia a APEFA dinamiza, anualmente, o Semina-
rio Nacional de Educagdo e Formacdo de Adultos, a Iniciativa Nacional “Setembro Més da Alfabetiza-
¢ao edas Literacias_#SMAL eaatividade formativa “Percursos de Cidadania e Literacias”, oficinas de
aprendizagem e reforco das competéncias da escrita, leitura e digital.

Hoje, estdo reunidas as condicdes que nos fazem acreditar que vivemos um tempo de esperanca
paraa EFA em Portugal.

Arecente producdo legislativa, o quadro de estabilidade governativa, a grande sensibilidade, social
e humana, do Ministro da Educacao, Professor Jodo Costa e do seu Secretario de Estado, Dr. Anténio
Leite, e as diretivas comunitarias para este campo, constituem uma expectante e inigualavel janela de
oportunidade para a naturalizagao deste campo, no sistema, na sociedade e nas organizacdes.

A APEFA conta com todos os atores territoriais para prosseguir o seu trabalho de defesa, valoriza-
¢ao e obtencdo de respostas conciliatérias a uma Educacgido de Adultos plural, integrada, naturalizada,
panética, em todas as morfologias e geografias.

Armando Gomes Loureiro

ASSOCIACAD
PORTU A

appenpEncias  DE  ADULTOS
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O CEARTE

E a entidade publica responsével pela formagiio e transmissio de saberes no Artesanato
e Patriménio em Portugal. A partir da sede em Coimbra, disponibiliza em todo o pais,
formac?o de qualificacfio (longa duracio) e de aperfeicoamento (curta duracdo). Partindo
da mestria da cultura e dos sabres, capacita e estimula a inovaggio formando para o futuro.

Estas atividades, alicercadas em saberes tinicos, sdo hoje vistas constituem-se como sai-
das profissionais estimulantes para empreendedores e criativos

O que nos distingue

A qualidade da formag#o, os formadores de exceléncia que possui, a aposta na formagéo
prética (laboratdrios, oficinas e contexto de trabalho nas empresas), e 0s recursos tecnolo-
gicos que dispde (materiais e equipamentos), colocam o CEARTE no topo das institui¢des
de formag@o profissional no pas.

Até hoje foram milhares as pessoas que, através do CEARTE encontraram um futuro ou
iniciaram uma nova vida profissional, criando negdcios e carreiras aliciantes.

Formacio “Sem sair de casa”

Através da formacgo online o CEARTE, com salas devidamente equipadas e a boa pla-
taforma tecnolégica que desenvolveu, possibilita que pessoas de todo o pais participem
na formac#o de forma gratuita e confortdvel “sem sair de casa” sobretudo em formagdes
ligadas ao Marketing Digital e as vendas online, mas também em formagao tecnoldgica dos
téxteis, da ceramica, etc..

Certificacdo e Capacitacdo

O CEARTE faz também certificagfio profissional e escolar; oferece mentoria para a cria-
¢do e desenvolvimento de pequenos negécios; d4 apoio técnico as unidades produtivas;
orienta na inovacdo; é responsavel pela apreciacfo técnica dos processos de Carta de Ar-
tesdo e Unidade Produtiva Artesanal (UPA) e de Certificaciio de Producdes Artesanais
Tradicionais.

Parcerias com Ensino Superior

Tem parceria com diversos Universidades e Politécnicos em Portugal, em que alguns
docentes déo formagio em cursos do Centro, ou que o Centro d4 formagcio a alunos uni-
versitarios, e garantindo que os formandos dos cursos entrem em Licenciaturas, com cré-
ditos concedidos (ou seja equivaléncia a vérias cadeiras).

Projetos Europeus

O CEARTE ¢ membro de diversos féruns do Artesanato e do Patriménio a nivel Euro-
peu, sendo membro da direcio do WCC - World Crafts Council Europe. Participa ainda
regularmente em projetos transnacionais - Interreg, Horizont e Programa Europa Criati-
va, Erasmus. Neste ltimo, os formandos tém a oportunidade de realizar gratuitamente
estagios de 3 semanas em empresas, museus, centros de restauro ou Centros de For-
magdo Profissional especializados nestas areas na Europa, consolidando conhecimentos
técnicos, aumentando o dominio da lingua estrangeira e o contacto com outras culturas
€ povos.



Testemunho
Rute Gonzalez

“Termindmos o curso Técnicola Espe-
cialista em Conservagdo e Restauro de Ma-
deira com chave de ouro, com a possibilidade
de fazer Evasmus em Itdlia. Passdmos 3 sema-
nas na capital mundial da moda e do design -
Mildo, onde a arte explode em cada esquina...
Ao grupo que esteve em Mildo, foi pedido um
desempenho de alto rendimento enquan-
to estivemos a aprender e a colaborar
na empresa (IdeasFabLab)”

Crafting Europe

Em parceria com 8 paises o CEARTE apoia artesdos e criativos, na
drea do desenvolvimento do negdcio - através de workshops prati-
cos e com o acompanhamento de consultores especializados desen-
volve as suas competéncias de gestdo, marketing, comercializaco,
que contribuem para o desenvolvimento e dos negdcios e facilitam
0 acesso aos mercados.

e da inovagdo - espaco de tecnologia e praticas inovadoras, de
inovagdo de produtos/artesanato, acesso a novas ferramentas e criar
oportunidades de interacdo entre designers, artesos e especialistas
da drea do artesanato e da producgo digital.

Testemunho
de Charlotte Weiss
- Joalharia de autor

“... Eu sabia desenhar e fazer joias, mas
depois faltava todo o resto. Participei no pro-
Jjecto Crafting Europe e adorei. Para além dos
lagos, apoio e partilha que se criaram com
os colegas, a formacdo foi excecional.... Este
projecto marcou um ponto de viragem na
minha marca e tenho muito a agradecer
ao CEARTE pela oportunidade!”

Atividade

o Sede em Coimbra e 50 locais de formacio no pais e 300 cursos e
4.500 formandos / ano e 120 apoios técnicos e a inovagio e 500 car-
tas de artesfio e UPA

Apoios a formacio
A formacio do CEARTE tem apoios sociais como bolsa de forma-
¢do, subsidio de transporte, de alimentacio, subsidio de alojamento

Horario
Alguns cursos sdo a tempo completo (9 as 17h), mas a maioria sdo
em pos-laboral ajustando-se a disponibilidade dos participantes

Onde posso obter informacdes e inscrever-me?

informagGes e inscri¢des através do portal www.cearte.pt, Www.
facebook.com/CEARTEpt, www.instagram.com/ceartept, geral@
cearte.pt e telefone 239497200
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oficios de arte
ceramica e vidro
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conservacao e restauro
de madeiras

DESTINATARIOS

maiores de 23 anos
com o 12° ane de escolaridade minima
licenciados que pretendam uma reconversio profissional

REGALIAS

bolsa de formacao | subsidio de alimentacdo
despesas de transporte | sequro de acidentes pessoais
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Ha mais de trés décadas a
“formar bons cidadaos,
formando bons profissionais”

O Centro de Formacdo Profissio-
nal da Aldeia de Santa Isabel, equipa-
mento da Santa Casa da Misericdrdia
de Lisboa, tem assumido, desde a sua
fundacdo, o importante compromis-
so de oferecer um modelo de educa-
cdo e formacio de jovens capaz de
fomentar nas geragdes futuras uma
cidadania baseada num compromisso
ético e intergeracional. O Centro de
Formagdo Profissional da Aldeia de
Santa Isabel é uma instituicdo parti-
cularmente vocacionada para o seg-
mento dos designados “jovens nem-
-nem” - jovens que n#o trabalham,
nio estudam, nem frequentam agdes
de formacdo -com idades compreen-
didas entre os 15 e 0s 24 anos e em
risco de exclusdo social.

Tendo como lema de agdo “ganhar
um bom cidaddo formando um bom
profissional”, o Centro de Formac&o
Profissional da Aldeia de Santa Isabel
tem disponiveis diversas respostas
educativas, que contemplam ofertas
formativas de dupla certificagdo, na
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modalidade de educagido e forma-
¢do de jovens, e cursos profissionais.
Atualmente, estdo em funcionamen-
to no centro 12 cursos de dupla cer-
tificacdo que atribuem uma qualifi-
cagdo profissional de Nivel 1,2 e 4 ¢
uma escolaridade de 6°, 9° e 12° ano.
Com candidaturas abertas até 31 de
julho de 2022, a oferta formativa dis-
ponivel para o ano letivo 2022/2023
inclui os cursos de formagdo - Pin-
tor de Construcéo Civil, Carpinteiro
de Limpos, Costureira Industrial de
Tecidos, Cozinheiro, Técnico de Ins-
talacdes Elétricas, Eletricista de Ins-
talacdes, Operador de Jardinagem,
Reparador de Carrogarias de Auto-
moveis Ligeiros, Pintor de Veiculos,
Técnico de Reparagdo e Pintura de
Carrogarias, Manicura-Pedicura e
Cabeleireiro.

O modelo de educagio, forma-
¢do e agdo social desenvolvido pelo
Centro de Formac#o Profissional da
Aldeia de Santa Isabel, alicercado na
estrutura curricular de cada oferta

Inserido na Aldeia de Santa Isabel,
instituicdo da Santa Casa da Miseri-
cérdiade Lisboa, o Centro de Forma-
cao Profissional da Aldeia de Santa
Isabel conta com uma histéria de
mais de trés décadas de dedicagio
a educacdo e formagio de jovens.
Com diversas respostas educativas
e formativas, mais do que um espago
que prepara criangas e jovens paraa
inserciao no mercado de trabalho, o
Centro de Formagao Profissional da
Aldeia de Santa Isabel é uma janela
de oportunidades para um futuro
melhor.

formativa, possibilita ainda a parti-
cipaciio dos jovens em atividades de
desenvolvimento pessoal e social du-
rante o percurso formativo. Jorge Go-
mes, Diretor do centro, reconhece que
uma das linhas de acdo estratégicas do
Centro de Formac&o Profissional pas-
sa pela procura de praticas inovadoras
de ensino e aprendizagem que permi-
tam “desescolarizar” a forma como os
jovens aprendem, saindo de um mo-
delo “taxativo, rigido e obrigatdrio”.
“Um dos espagos de experimentagio
que desenvolvemos passa pelo refor-
co da componente das artes em todos
os cursos que oferecemos. O teatro,
a musica, a danca e as artes pldsticas
(pintura, olaria, tecelagem, azulejaria)
sdo poderosos instrumentos de inclu-
sdo social. O nosso objetivo ndo passa
por alcangar resultados artisticos nos
jovens, mas sim resultados pessoais e
socais/culturais, como a confianca e
a autoestima, a expressdo individual,
o trabalho de equipa, a compreensio
intercultural e participagdo cultural”,
explica.



Para além disso, o Centro de For-
mag3o Profissional da Aldeia de Santa
Isabel tem vindo também a consolidar
metodologias inovadoras de forma-
¢do, permitindo uma resposta assen-
te num modelo flexivel, auténomo e
qualificante. Esta aposta, num modelo
operacional diferenciado, tem cons-
tituido uma importante ferramenta
na formacdo de jovens mais compe-
tentes e qualificados. “Optdmos por
desenvolver praticas de codocéncia,
associando no mesmo tempo letivo,
formadores das disciplinas e formado-
res da componente oficinal. Através
deste modelo, os jovens percebem e
aprendem melhor a importancia da
teoria para o exercicio da profissdo
que pretendem ter no futuro, mobi-
lizam-se em torno de um projeto, no
qual participam ao longo do ano leti-
vo, e os resultados, de ponto de vista
da aprendizagem, sdo surpreendentes,
inclusive para os proprios jovens”,
assume Jorge Gomes. Gragas a esta
metodologia de ensino-aprendizagem
baseada na convergéncia de saberes,
os cursos lecionados no Centro de
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Formagdo Profissional da Aldeia de
Santa Isabel sdo desenvolvidos num
Unico espacgo: coabitando a oficina e a
tradicional sala de aula.

Um espaco que potencia
a partilha de saberes

Nos seis hectares da aldeia, com
mais de 40 edificagdes, os jovens, que
estdo em aprendizagem nas oficinas
ou nas salas de aula, convivem har-
moniosamente com as criancas e ido-
sos que 14 residem permanentemente.
Tem sido esta ambiéncia pedagdgica
e convivialidade dindmica uma das
facetas mais marcantes do Centro de
Formacdo Profissional da Aldeia de
Santa Isabel, como reconhece Jorge
Gomes: “E como se toda a Aldeia fosse
um laboratério, uma oficina em ponto
grande. L4 é realizado um conjunto di-
versificado de tarefas com supervisio
dos formadores da componente tec-
nologica, como por exemplo a pintura
de um quarto do Lar de Idosos, ou a
manutencgio dos espagos verdes da Al-
deia”. Por outro lado, a existéncia de

condi¢des “naturais” para a promogéo
de praticas de intergeracionalidade,
componente fundamental do modelo
de educagdo, formacdo e acldio social
do Centro de Formacdo Profissional,
contribui também para que este espa-
co consiga proporcionar uma oferta
pedagdgica diferenciadora.

Para o futuro, fica o desejo de conti-
nuar a tragar um caminho inovador na
promogdo de uma educac@o inclusiva,
capaz de democratizar os conhecimen-
tos e de os tornar, efetivamente, aces-
siveis a todos, independentemente da
origem social e cultural destes jovens.
“O lema serd sempre encontrar novas
formas de mobilizar e motivar para a
aprendizagem aqueles que, por um
vastissimo conjunto de razdes, ficaram
para trds, inclusive por questdes cultu-
rais”, finaliza.

SANTA CASA

Misericordia de Lisboa

www.scml.pt
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Va mais longe nas suas competéncias
digitais com o CESAE Digital

A pandemia trouxe a Portugal no-
vas realidades a nivel virtual e no
dominio profissional. Adquirir no-
vas competéncias digitais tornou-
-se um fator de peso para profis-
sionais e empresas que encontram
no CESAE Digital toda a formacio
e qualificacdo que necessitam para
fazer frente as novas demandas de
um mercado, cada vez mais, com-
petitivo.

O CESAE Digital foi criado em 1985,
como Centro de Formacgdo em Infor-
matica, revelando desde logo a visdo
estratégica dos dirigentes publicos e
privados de entdo, numa drea que se
veio a verificar relevantissima para o
funcionamento coletivo. Desde a sua
génese o CESAE Digital vem desenvol-
vendo um trabalho meritdrio junto das
empresas e profissionais, contribuin-
do para o desenvolvimento econémi-
co e social, valorizando os recursos
humanos numa perspetiva transversal
a todos os setores de atividade. Este

Luis Manuel Ribetro,
Presidente do CESAE Digital
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designio concretiza-se através da for-
magdo orientada para a certificacéo es-
colar e qualificagdo profissional de ati-
vos empregados e desempregados, da
formacio qualificante e da requalifica-
cdo intensiva para dreas emergentes e
prioritérias do Digital, da promocéo da
literacia digital e da educacéo e forma-
cdo de adultos, através do seu Centro
Qualifica, bem como da Formacdo Em-
presa e do Empreendedorismo em for-
matos ajustados as necessidades do te-
cido empresarial e dos trabalhadores.
“O CESAE Digital ¢ ainda responsavel
por uma participacdo plena e incondi-
cional na materializa¢8o das politicas
publicas de Transformagdo e Qualifi-
cagdo Digital definidas pelos érgaos
competentes e, sempre que possivel,
apresenta acdes inovadoras que poten-
ciam os impactos dessas mesmas po-
liticas”, explica Luis Manuel Ribeiro,
Presidente do CESAE Digital.

No ambito da formacio e qualifi-
cacdo, o CESAE Digital tem vindo a
consolidar as suas metodologias ino-
vadoras de formacdo, permitindo uma
respostas individualizada ou em grupo,
assente num modelo flexivel, auto-
nomo e qualificante. “Consideramos
fundamental acrescentar as inimeras
formacdes digitais que desenvolvemos,
modulos e ferramentas de “soft skill”,
alinhados com as competéncias chave
do século XXI, de acordo com os es-
tudos mais recentes da OCDE ou da
UNESCO”. Nesse sentido, o CESAE
Digital criou j4 uma metodologia de de-
senvolvimento integral designada ‘AC-
CEPT’ que valoriza aspetos como a co-
municacdo, a capacidade de resolucdo
de problemas, o pensamento critico e
a capacidade de relacionamento inter-
pessoal, “ferramentas, hoje em dia, es-
senciais para um profissional ser capaz
de responder as exigéncias societais
nas profissoes do presente e do futuro”.

cesae
NI\ Aigital

Sendo uma componente vital para
a qualidade da oferta formativa e dos
servicos prestados, o CESAE Digital
possui uma equipa técnica com cente-
nas de formadores externos credencia-
dos e qualificados para o trabalho for-
mativo nos contextos variados em que
ocorre. Em paralelo, o CESAE Digital
mantém uma parceria estratégica ati-
va com a maioria dos players interna-
cionais e de referéncia nas tecnologias
digitais.

O mercado estd em constante mu-
tacdio e exige competéncias digitais e
conhecimento técnico para lidar, nfo
apenas com as novas tecnologias, mas
também com as demandas do consu-
midor 4.0. Atento a esta realidade o
CESAE Digital tem procurado, através
da formacdo ministrada, dar as devidas
respostas aos novos desafios. “Mais de
um terco da nossa atividade estd orien-
tada para a requalificacéio (Digital Res-
killing, Especializacdo Tecnoldgica ou
Jovem+ Digital) o que ilustra bem o
nosso alinhamento com o futuro do
trabalho e das qualifica¢des, que exi-
ge cada vez mais competéncias digitais
para o seu desempenho e que responda
as exigéncias e transformacdes sociais
e econdémicas em curso”, explica. Para
além disso, o CESAE Digital mantem
uma oferta de educacdio e formagio
de adultos, com uma nova geracdo de
programas especificos (Portugués Lin-
gua de Acolhimento, Percursos qualifi-
cantes - Vida Ativa, Espaco Cidadania
Digital) e o Reconhecimento e Valida-
cdo de Competéncias através do Cen-
tro Qualifica. “Incrementamos tam-
bém a formac8o para as empresas em
modalidades ajustadas (in-company,
a distancia ou formacgo-acdo), fruto
do nosso ADN de vocacdo empresa-
rial com a AEP e enorme capacidade
de resposta aos anseios e necessidades
das PME”, finaliza.

Centro para o Desenvolvimento
de Competéncias Digitais

www.cesaedigital.pt
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Escolhe a drea com mais saidas
profissionais da atualidade.

Reprograma a tua vida:

Curso Low Code
Web Development

Inicio: junho
[Regido Centro]

Ganha conhecimentos teéricos e praticos para
responder a ofertas de trabalho na area de
programacao recorrendo a plataformas de pouco
codigo, que fornecem ferramentas visuais baseadas
em IA e que possibilitam a gestdo, desenvolvimento
e implementacao de aplicagdes web, de forma mais
rapida, facil e moderna.

Curso Web & Mobile
Development

Inicio: junho
[Regido Norte]

Fica a dominar a programacdo Web e Mobile

através da definicdo de arquiteturas de software

e bases de dados, desenvolvimento de plataformas
web client-side, criacdo e manutencao de aplicacoes
mobile, gestdo de projetos em metodologias
waterfall e agile.

Outros cursos #digitalReskilling:

VISUAL ART & COMPUTER GRAPHICS

DIGITAL MARKETING & BUSINESS STRATEGY
NETWORK ADMINISTRATION & CYBER SECURITY
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08 CEFPI - Um servico especializado
/M1 para o ajudar no seu projeto de vida

L ¥ o

O CEFPI - Centro de Educacdo e For-
macdo Profissional Integrada surgiu
em 1981. Em 40 anos de atividade, e
gracas a uma equipa de profissionais
preparada para o ajudar a compreen-
der as suas necessidades e a encon-
trar os apoios que precisa, o CEFPI ja
apoiou mais de oito mil pessoas com
diversidade cognitiva a construirem o
seu projeto de vida.

O CEFPI é um Centro Protocolar do
IEFP e o seu percurso de 41 anos reflete
o compromisso pela construgdo de uma
sociedade mais inclusiva, promovendo
respostas de qualificaciio centradas nas
pessoas e no apoio aos seus processos
de desenvolvimento pessoal e profissio-
nal. Tudo para que tenham igualdade de
oportunidades no acesso ao emprego e
ao exercicio da sua cidadania. “A nossa
intervengdo orienta-se pelo direito a au-
todeterminagdo, qualidade, criatividade
inovagdo e compromisso”, comega por
explicar Olga Figueiredo, Diretora do
CEFPL

Através do seu Centro de Formagcio, o
CEFPI desenvolve um trabalho meritério
junto de empresas e profissionais, contri-
buindo para a melhoria da qualidade de

vida e integrac@o socioprofissional do seu
publico, interagindo com as familias, o te-
cido empresarial e a comunidade. Atual-
mente, a oferta do CEFPI dirige-se a todas
as pessoas que pretendam aumentar as
suas qualificacdes, numa perspetiva inclu-
siva e de aprendizagem ao longo da vida.
Para além disso, é também um Centro de
Recursos do IEFP especializado na inter-
vengdo com pessoas com deficiéncia inte-
lectual, autismo e outras perturbacdes de
desenvolvimento. “Temos um conjunto
diversificado de servi¢os, nomeadamen-
te a Avaliacdo e Orientagdio Profissional,
Qualificacdo de PCDI; Formagio Modular
Certificada; Apoio a Colocagdo e Pés-co-
locagdo; formagdo para encarregados de
educagdo e para profissionais, Avalia-
cdo da capacidade de trabalho; Emprego
Apoiado e Centro Qualifica.”

Numa perspetiva de melhoria da quali-
dade da oferta de servicos, o CEFPI con-
tinua a apostar em parcerias com organi-
zacOes da comunidade. “Construimos ao
longo destas décadas uma rede de parcei-
ros que consideramos fundamental para
encontrar as melhores solugdes para as
necessidades e expetativas das pessoas”,
esclarece. Neste contexto, salienta-se o
contributo de empresas, IPSS e outras en-
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tidades empregadoras publicas e privadas,
dos servigos de emprego, das escolas e das
redes sociais do CLAS do Porto e Gaia, para
uma intervengio sistémica e inclusiva.

O CEFPI trabalha com, e para, os seus
formandos e, para isso, além de ser do-
tado de colaboradores com competéncia
comprovada, recorre também a forma-
dores e consultores especializados, com
experiéncia comprovada. “A nossa aposta
para a qualidade dos servigos ¢ capacitar
os profissionais para uma intervengio
que promova o desenvolvimento global
das pessoas e as apoie nos seus percursos
para a inclusdo”, explica. Nesse sentido
assume relevancia a participacdo em pro-
jetos nacionais e europeus, a articulagdo
com organizacdes de ensino superior e a
representagio em federagdes representa-
tivas do setor, tais como a EASPD, FOR-
MEM e Autismo Burgos. “Valorizamos a
mobilidade de profissionais, nomeada-
mente através do ERASMUS+, para par-
tilha de boas praticas e capacitacdo das
equipas”. Através de contactos com uni-
versidades europeias, os profissionais do
CEFPI tém tido ainda a oportunidade de
participar em a¢des de formagdo com ex-
perts em varios dominios de intervengéo.

O mercado estd em constante mutagio.
As novas demandas exigem respostas ra-
pidas e eficazes. Consciente dos desafios
atuais, o CEFPI vem apostando no de-
senvolvimento de novas aprendizagens e
estratégias de intervencdo. “Reforcamos
as parcerias com as empresas e estruturas
da comunidade para que a formacfio em
contexto de trabalho seja realmente uma
oportunidade para o acesso ao emprego”.
Também aqui, a articulagiio com os Ser-
vicos de Emprego do IEFP, para ativacio
das medidas de apoio a colocacio, reves-
te-se de particular importancia em todo
0 processo, criando assim sinergias entre
todos os intervenientes para alavancar
projetos potenciadores da empregabili-
dade e da inclus@o.

m=  CENTRO DE
= EDUCACAQ

E FORMACAO
PROFISSIONAL
« INTEGRADA
cefpi 0 a0
www.cefpi.pt
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Centro da Formagde Profissional
para o Comércio e Serviges

Para encontrar um caminho ativo no mercado de trabalho,
melhorar o seu desempenho profissional ou desenvolver
as competéncias das suas equipas, o CECOA é a resposta certa,

Contacte-nos e conheca a abrangéncia dos nossos servigos.

NO CECOA A FORMAGAO VALE +.

| cecoa.pt |







Dia de Portugal -.}-

Carvigais, um territorio do interior
que ¢ “mais do que uma aldeia”

Francisco Braz, Presidente da Junta desta Freguesia, localizada no coragdo de Tor-
re de Moncorvo, conta-nos que ao longo do tempo tém procurado criar as melhores
condi¢des para os habitantes e promover “eventos ancora”, de forma a captarem

novos publicos.

Dar um salto a Carvigais é descobrir
“uma beleza natural”, um “patrimoénio
cultural, material, imaterial” e gastro-
némico e ainda experimentar “grandes”
atividades, que vdo do “pedestrianis-
mo” ao “dark sky”. Este pacote de mio
cheia acaba por tornar este lugar em
“mais do que uma aldeia”, confessa-nos
Francisco Braz, o autarca ao comando
desta regifio. O préprio néo limita o seu
solto e apelativo convite - “venha visi-
tar-nos e descobri-nos” - a sua fregue-
sia, ora, aproveita para sugerir “a visita
com um périplo pelo concelho de Torre
de Moncorvo”.

Ao longo do tempo, em prol do es-
timulo pelo turismo, mas também do
combate ao centralismo, a junta tem
trabalhado na “divulgacdo e criacdio
das melhores condi¢des” para os habi-
tantes, mas também na “realizacio de
eventos ancora”, que catapultam o apa-
recimento de “novos turistas e visitan-
tes”, além do “aumento das respetivas
potencialidades”, através da “renova-
cdo da classificacdo” de Carvigais “nas
aldeias de Portugal”.

E nessa sequéncia que aparece o in-
vestimento em trés infraestruturas
recentemente inauguradas que, para
o Presidente, sdo “de grande relevo e
importancia”, até para o concelho que
rodeia a freguesia. Dentro dessas en-
contra-se o “Parque Bio Sauddvel”, um
“ginasio ao ar livre”, que dispde de “va-
rios equipamentos, incluindo alguns
adaptados”, bem como o “Albergue dos
Peregrinos de Fatima”, que veio col-
matar a falta de espaco para esse fim;
e por ultimo, o Centro Interpretativo
“vocacionado para eventos e atividades
da freguesia, do concelho e de outros
do Douro Superior, dada a centralidade
territorial em que se encontra”.

Um dos ex-libris de Carvicais ¢ o seu
festival, que “d4 amplitude a regifio, em
termos de publico jovem”, essencial-
mente aos oriundos de uma localidade
préxima, uma vez que aquilo que con-
quista a juventude dos centros urbanos
sdo os “grandes cartazes”. O publico
que ndo ¢ da terra vem “numa base de
amizade” para com o povo da freguesia.
Aos amantes deste festival queira-se in-
formar que “a edicfio deste ano” ainda
esta “numa fase de estudo, de restru-
turagéio”, sendo que a novidade que ja
se pode adiantar ¢ a “clara vontade de
envolver mais a aldeia”.

O “combate” que ainda
existe: litoral vs. interior

Francisco Braz acredita que grande
parte dos portugueses residentes no
litoral do pais vislumbram o interior
com um olhar positivo, “um sinal de
qualidade, da tranquilidade e beleza”
dos respetivos territérios e daquilo que
por 1a é construido, aliado também a
rececdo familiar que as gentes destes

lugares proporcionam. Potencializar e
tornar estes locais mais competitivos
“ndo sera facil”, confessa-nos. Destaca
ainda que “deveriam ser precedidas”
medidas de apoio associadas as “reais
necessidades e vivéncias de cada local”
e nio “da forma natural” como essas
tém sido elaboradas, ou seja “transver-
sais ao pais inteiro, confecionadas a se-
cretdria na capital.”

O bem-estar como “a grande
bandeira” para o futuro

Para este ultimo mandato eleitoral, o
autarca quer superiorizar o “bem-estar”
e a melhoria da “qualidade de vida dos
carvicaenses”. Nesse sentido, projeta
construir uma piscina e abrir o “Centro
de Atividade Fisica”. Para além disso,
pretende “fomentar ao maximo a con-
tinuidade da realizac8o da Feira do Pio,
da Semana Santa, do Tradices e do
Festival Carvigais, bem como o evento
cultural Grand Tour”. Desta forma, ou
seja, “com melhores condicoes de vida
serd mais facil” fixar a populagio local e
“até os que estdo fora trazerem consigo
mais alguns amigos.”

www.Cm-moncorvo.pt
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Comemoracoes de 10 junho

Este ano as celebrac¢des do dia de Portugal, de Camdes e das Comunidades Portuguesas serdo realizadas em Braga
e no Reino Unido. A noticia foi divulgada num despacho de Marcelo Rebelo de Sousa em Didrio da Republica, onde
também divulga o presidente da comissdo organizadora: Jorge Miranda. O documento apenas assinala os membros
desta comissdo organizadora e os locais das celebragdes.

A7

Pl‘CSl(lClltC em Na sequencia das celebragdes do dia d/e Portugal, Marcel(? Rebelo de
Sousa vai encontrar-se fora do nosso pais entre 10 e 13 de junho. Para

A]ld()l'l'a com as além de celebrar o dia em Londres, junto da comunidade portuguesa,
* . vai-se deslocar até Andorra para visitar os portugueses que 14 residem.
COlnllllldadeS No ano passado, em abril, o Presidente da Republica e Anténio Costa

p()]‘tl]g‘llesas estiveram no pafs para participarem na 27.2 Cimeira Ibero-Americana e
mencionaram voltar para celebrar o dia de Portugal.

Jorge Miranda, o “um dos pais da Constituicao”

Marcelo Rebelo de Sousa escolheu o professor Jorge Miranda para
presidir a comissdo organizadora das celebragdes do 10 de junho, dia de
Portugal. De acordo com o presidente, o constitucionalista “E um pai
da patria, ¢ um dos pais da Constituicdo e, estando nés a aproximar-nos
dos 50 anos do 25 de Abril, parecia que era a altura de homenagear nele a
geracdo daqueles que fizeram a Constituigdo”.

60 gEMais magazine
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O primeiro esboco de tinta foi pintado ha mais de 40 mil anos, quando os
Homo Sapiens pintaram as paredes das cavernas. Desde ai até aos dias
de hoje, este material permite e estimula as asas da imaginacao.
Multifacetada e manuseada para “construir” arte torna-se cada vez mais comum e
aplicada em distintos setores industriais, desde o automovel até a construcao civil.

O ramo das tintas tem grande importancia até além fronteiras, devido ao seu valor
econdémico, mas também pelas carateristicas que oferece aos materiais que sdo
revestidos, nomeadamente a durabilidade e resisténcia. Isso, de forma geral contribui
paraa qualidade de vida e consequentemente seguranca das populacoes.

Ao longo do tempo este setor teve que ultrapassar uma série de crises - a
mudanca constante de legislacdo, a transformacao digital, a pandemia
covid-19 e mais recentemente a escassez de matérias-primas.

Para as tintas continuarem a dar cor tiveram inevitavelmente que adaptar-se ao mercado
em que se inserem. Mais tecnologia e ecologia tém sido os tons mais quentes que permitem
a competitividade e o posicionamento das varias empresas dedicadas a esta area.

De norte a sul de Portugal, apesar de existirem varias industrias que disponibilizam
diferentes tipos de servicos aos seus clientes, a construcao civil e a reabilitacao
urbana continuam a ser os segmentos com mais expressao. Nesta edi¢dao da Mais
Magazine, damos-lhe a conhecer o grande espectro do setor das tintas.
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Qual a tinta certa
para pintar a casa

Pintar a casa nunca ¢ uma tarefa facil, e ¢ importante saber qual
o produto mais adequado para cada superficie. Existem vdrios tipos
de tintas e cada uma tem um proposito diferente. Para pinturas ex-
ternas, o ideal ¢ utilizar uma tinta impermedvel, de forma a proteger
contra o calor e os raios solares. Para pinturas internas idealmente
utiliza-se tintas latex para os quartos e salas. J4 para as casas de ba-
nho, cozinhas e lavandarias deve-se optar pela epdxi - Esta é particu-
larmente resistente e oferece uma boa impermeabilidade.

C Quando entramos na época quente do ano, € inevitavel ndo querer ves-
OI'CS tir as nossas casas com as cores da moda. Cada cor transmite uma sen-
N . sacdo ou emogdo, por vezes sem repararmos nisso. A cor Pantone 2022 ¢é
TendenCIa a “Very 'Per1”., um tom violeta intenso que transmite alegria, dmamlsmo
e ousadia, misturando tons de azul e vermelho. O verde-azulado, oliva
ou menta ¢ também uma das cores chave muito similar aos tons de azul
pal'a 2022 suave dando sempre toques relaxantes que lembram o céu e a natureza,
seja para paredes moéveis ou outro elemento da casa. A juntar a estas co-
res, 0s sempre atuais, branco, castanho-claro, bege e rosa pastel, sdo as

cores de 2022.

Dicas para pintara ca

Quando pensamos em renovar os tons das nossas ca-
sas devemos ter em atencdo alguns passos. Inicialmente é
necessario escolher o tipo de tinta mais adequado, a cor,
e ter todo o material necessario. E importante preparar
o ambiente, remover o maximo de objetos possivel, ou
proteger tudo aquilo que nao seja para pintar. Calcular
bem a quantidade de tinta necessdria e saber por onde
comecar, assim como conhecer o que estamos a pintar,
para sabermos quantas demaos vdo ser necessarias, sdo
algumas dicas chave para uma boa pintura.

6 Emais magazine
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Ha tres decadas a dar
outra cor a sua vida

A histéria da Magjacol comecou a ser escrita nos anos oitenta. Ao longo das
décadas a empresa de Pinhal Novo foi alargando a sua gama de produtos e ali-
cercando a sua atividade na qualidade, inovag@o e profissionalismo. Hoje é uma
referéncia nacional na concegao, fabrico e comercializagdo de tintas aquosas e
outros produtos inovadores que proporcionam ao utilizador um elevado desem-
penho e prometem dar mais cor a sua vida.

Paulo Ferreira,

Socio-Gerente da Magjacol

64 sEMais magazine

Fundada na década de 1980, por Ma-
nuel Guerreiro Jacinto, a Magjacol vem
escrevendo uma histéria de dedicacio e
sucesso no mercado nacional. Hoje, ao
leme da firma sente-se o contributo de
Paulo Ferreira, sdcio-gerente, que se-
guindo as pisadas do fundador tem pro-
curado manter vivos os valores ineren-
tes a identidade da empresa: lealdade,
confian¢a e qualidade. Ao longo destas
trés décadas, a Magjacol especializou-se
no desenvolvimento de produtos inova-
dores e amigos do ambiente, capazes de
responder as exigéncias do mercado e,
consequentemente, as necessidades dos
seus clientes.

Atualmente, a Magjacol conta com
uma completa gama de produtos para
todos os tipos de superficies e um vas-
to leque de servicos destinados, essen-
cialmente, ao setor da construggo civil,
apresentando solugdes para as mais
variadas fases de tratamento, protegdo
e embelezamento de superficies inte-
riores e exteriores. “No nosso portfélio
apresentamos produtos para preparacio
da superficie, primdrios acrilicos de alta
penetracdo, tintas para interiores, tintas
100% acrilicas para pintura de fachadas,
com garantida de dez anos”, afirma Pau-
lo Ferreira. Para além disso, disponibi-
lizam ainda impermeabilizantes, mem-
branas, pele eldstica, resinas cimenticias
para os mais variados fins, tintas acrili-
cas, para marcacdo pavimentos exterio-
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res e interiores, hidrofugantes, vernizes,
entre outros. Atenta as demandas do
mercado, a Magjacol desenvolveu, re-
centemente, uma linha de higienizantes,
que veio dar uma resposta rapida e efi-
caz a procura registada desde o inicio da
pandemia.

Laboratério garante inovagao
e qualidade dos produtos

Foi em meados da década de oitenta,
procurando a constante inovacdo, que
foi criado um laboratério para concegdo
e desenvolvimento de tintas aquosas
para a 4rea da construcio civil. E, exa-
tamente, a investigacio constante de
novos produtos e solu¢des, bem como a
capacidade laboratorial para andlises das
mais variadas situagdes, que permite a
Magjacol apresentar solu¢des mais ino-
vadoras e amigas do ambiente. “A Ma-
gjacol prima pela selecio criteriosa dos
seus fornecedores. Adquirimos todas as
matérias-primas em mercado nacional e
procuramos que sejam produtos euro-
peus e certificados, respeitando as boas
praticas de protecdo do meio ambiente e
da satude”, explica o sdcio-gerente.

A Magjacol faz da sustentabilida-
de uma das suas bandeiras e, por isso,
aposta em produtos de base aquosa para
interior e exterior. “Acreditamos que o
futuro dos revestimentos passa, cada
vez mais, por produtos de base aquosa.
A tecnologia e inovacio para a melhoria
continua deste tipo de produtos e ma-
térias-primas mais sustentdveis é pri-
mordial”. Nesta linha de orientacio, a
Magjacol desenvolveu uma tinta acrilica
aquosa antibacteriana, - AC S BIOCRYL
- certificada e recomendada para o meio
hospitalar, escolas, casas de repouso e
para espacos publicos interiores. “Tra-
balhamos diariamente para um cliente
exigente, focados na melhoria continua
€ num crescimento sustentavel”.
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@ Protecdo antibacteriana duradoura;
% Elimina 99,9% das bactérias;
% Testado internacionalmente;
@ Alta lavabilidade e opacidade.

Visite a loja da fabrica
em Pinhal Novo !

SERTIFICATE OF
~ ANALYSIS IMSL.

\MAGJACOL

tintas aquosay¥

AC S BIOCRYL

Toithn @i Eadc i 4




Solidao de um Empresario

Uma empresa é das atividades mais solitarias do mundo. Ao contrario do que muitos
pensam, os donos das empresas sentem-se completamente sozinhos no dia-a-dia, princi-
palmente no momento de tomar decisdes. Ninguém pode decidir por eles e ninguém os
ajuda. Muitos até se afastam para nido serem responsabilizados pela tomada de decisdo.
Mas, se ha momento em que mais precisdo de ajuda € justamente quando precisam defi-
nir estratégias e tomar decisoes dificeis.

A cooperagio entre pares tem por isso uma enorme relevancia para os empresarios. So-
mente aqueles que passam pelo mesmo percurso tém a capacidade de entender as dores,
desafios e oportunidades de cada um, entreajudando-se, por exemplo, quando necessi-
tam obter feedback sobre as suas ideias e pedir ajuda para tomar decisdes.

Em Portugal as pessoas estdo muito habituadas a associar o networking a uma estra-
tégia de marketing, mas o networking pode e deve ser considerado como forma de obter
suporte para planeamento estratégico.

Rita Maria Nunes
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