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A exceléncia no ensino e ao
impacto na comunidade,
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da qualidade da producao
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Universidade Lusiada R

Lisboa, Porto e V.N. de Famalicdo

1.2 ciclo Licenciaturas e Mestrados Integrados

ARQUITETURA mestrado integrado (*) Lishoa, Porto e V.N. Famalicio GESTAO V.. Famalicio
COMUNICACAO E MULTIMEDIA Lishoa GESTAO DE EMPRESA Lishoa e Porto
CONTABILIDADE V.N. Famalicéo GESTAO DAS ORGANIZACOES DESPORTIVAS Lishoa
CRIMINOLOGIA Porto GESTAO DE RECURSOS HUMANOS Lishoa
DESIGN Lishoa, Porto e V.. Famalicdo GESTAO DO TURISMO Lishoa

DIREITO (%) Lisboa e Porto JAZZEMUSICA MODERNA Lishoa
ECONOMIA Lishoa MARKETING Lishoa e Porto

ENGENHARIA CIVIL V.. Famalicio POLITICAS DE SEGURANCA Lishoa
ENGENHARIA ELETRONICA E INFORMATICA V.N. Famalicio PSICOLOGIA Lishoa e Porto
ENGENHARIA E GESTAO INDUSTRIAL V.\. Famalicio RELAGOES INTERNACIONAIS Lisboa e Porto
ENGENHARIA INFORMATICA Lishoa SERVICO SOCIAL Lishoa

ENGENHARIA MECANICA V.N. Famalicio

\

Prémio de Mérito
Reducédo da propina anual de frequéncia escolar dos estudantes mais bem classificados
que ingressem na Universidade Lusiada através do concurso institucional de acesso (ver www.ulusiada.pt)

Alumni Lusiada
Descontos para antigos estudantes e seus familiares

Protocolos com mais de 100 organizagdes
\ Descontos para associados, conjuges e filhos em economia comum

g

Duragéo dos cursos: 1.° CICLO: 3 anos | (*) 1.2 CICLO ARQUITETURA mestrado integrado: 5 anos | (**) 1.2 CICLO DIREITO: 4 anos

Lisboa Porto V.N. Famalicao E E
Rua da Junqueira, 188-198 Rua de Mocambique, 21 Largo Tinoco de Sousa F‘I
1349-001 Lisboa 4100-348 Porto 4760-108 V.N. Famalicéao

Tel.: 213 611 500 Tel.: 225 570 800 Tel.: 252 309 200 -1
E-mail: info@lis.ulusiada.pt E-mail: info@por.ulusiada.pt E-mail: info@fam.ulusiada.pt E

Internet: www.lis.ulusiada.pt Internet: www.por.ulusiada.pt Internet: www.fam.ulusiada.pt .



n Editorial

EDITORIAL

Poucas ideias sdo tdo libertadoras como a de nos fazermos
a estrada, escolhermos os percursos mais lentos, fruir do que
a Natureza e as pessoas tém para partilhar, alterar planos ao
ritmo da viagem.

Nio é por acaso que uma das metaforas mais comuns para
a vida é a do “caminho” - “O caminho faz-se caminhando’,
diz o verso do poeta espanhol Antonio Machado. A vida
enquanto caminho remete-nos para a ideia do percurso com
os seus altos e baixos, horizontes e projetos. Porque na vida,
como na viagem, o que realmente conta é o trajeto e o que
fazemos dele.

Que o diga a pioneira Bertha Benz, a mulher que, em 1888,
percorreu 106 quilémetros entre Mannheim e Pforzheim
ao volante de um Benz Patent-Motorwagen 3. O marido
inventou o automdvel moderno e ela mostrou que havia
futuro para a industria automoével, ao arrepio do ceticismo
da altura. Foi a primeira viagem de longo curso de sempre de
que hd registo feita por um automdvel, sendo por isso Benz
considerada a “mée das roadtrips” Num video disponivel no
YouTube, a Mercedes diz que Marta Benz “forjou a estrada a
frente para a pavimentar para todos nds”.

E é de carro, mota ou até de bicicleta que o convidamos nesta
edi¢do a percorrer a Estrada Nacional 221 que liga Miranda
do Douro a Guarda. Trata-se de ir, quase literalmente, do rio
Douro as portas da Serra da Estrela, num percurso de cerca de
184 quilémetros que cruza seis municipios. Hd miradouros,
uma das mais bonitas aldeias histéricas de Portugal, Castelo
Rodrigo, e praias fluviais, sem esquecer os sabores, vinhos e
patrimdnio desta regido.

Esta é também a altura do ano em que milhares de
portugueses (e ndo s6) fazem a peregrinacdo ao Santudrio
de Fatima, num percurso tdo dificil quanto gratificante. Este
ano a Peregrina¢do Internacional Aniversdria de maio ¢ a
primeira sem mascaras apds a pandemia e espera-se, como ¢é
habitual, uma afluéncia em massa nesta jornada de fé.

Entre as muitas viagens que podemos fazer estido aquelas
em que olhamos para dentro e acedemos com tempo ao
nosso mundo interior. Numa época tio cheia de ruido estes
momentos de soliddo voluntaria, seja numa viagem espiritual
ou de lazer, sao muito bem-vindos.
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“Se o privado nao puder ser
diferente, nao tem sentido existir”

Prof. Doutor Almeida Dias,
Presidente da APESP

Anténio Almeida-Dias assumiu a
presidéncia da APESP (Associagdo
Portuguesa Ensino Superior Privado)
no ano passado. No seu discurso, o
presidente referiu alguns dos fatores
que considera relevantes para o de-
senvolvimento do ensino superior em
Portugal, destacando a internaciona-
lizacdo. O nosso pais tem de se tornar
um importante destino para estudan-
tes estrangeiros, fazendo com que
esta atividade contribua para o cresci-
mento da economia.

Para isso ¢ preciso inovar, respon-
der de forma cabal aos desafios de um
mundo em mudanca, produzindo mais
conhecimento e induzindo o desenvol-
vimento tecnolégico.

“Se o privado ndo puder ser diferen-
te, ndo tem sentido existir”. Para An-
ténio Almeida-Dias, os referenciais de
qualidade devem ser aplicados de forma
transversal a todo o ensino superior, in-
dependentemente da sua natureza esta-
tal ou privada, em particular no que diz a
conferéncia e reconhecimento de graus
e diplomas, as condi¢des acesso, entre
outros fatores. Por outro lado, tem que
haver espaco para a diferenca entre o
subsistema estatal e o subsistema priva-
do.E preciso ndo esquecer que a questao
de o financiamento ter origem no orca-
mento do Estado, no caso das institui-
¢des setor publico, ou nos orcamentos
das familias, como acontece no sector
privado, faz toda a diferenca, tanto no

planeamento estratégico, como nos pro-
cessos de gestdo das instituicdes, obri-
gando, no caso das ndo estatais a uma
maior exigéncia e rigor na governacio e
a uma forte capacidade de inovar e ga-
rantir altos niveis de atratividade.

No ano letivo de 2020/2021, 20 % do
total de estudantes que ingressaram no
ensino superior optaram por institui-
¢des do setor particular, social e coope-
rativo. Em algumas dreas, como ¢ o caso
da sadde, ha cursos onde este setor pre-
domina. Foram cerca de 51 mil os estu-
dantes que entraram no universitdrio e
21 mil no politécnico. Atualmente, Anté-
nio Almeida-Dias afirma que “mais de 75
mil jovens escolhem o Ensino Superior
Privado Portugués para construir o seu
futuro”.

www.apesp.pt
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A porta de entrada par futuro

Portugal registou, em 2021, o nimero
mais alto de sempre de candidatos ao En-
sino Superior. Numa altura em que a pan-
demia fez aumentar significativamente o
risco de abandono escolar, o Ensino Supe-
rior surge em contraciclo. Pela primeira
vez, nos ultimos dois anos, tivemos mais
de 50 mil novos estudantes a ingressar no
Ensino Superior em cada ano. Sio cada
vez mais os jovens que optam pela pro-
gressio dos estudos, mas também os adul-
tos, ja com vida profissional, que decidem
ingressar pela primeira vez ou retomar os
estudos superiores.

A pandemia mostrou a importancia da
educacio, enquanto geradora de conhe-
cimento, de um saber fundamental para
ultrapassar um dos momentos mais desa-
fiantes que a humanidade vive. Para além
disso, a crescente ap
de ensino superior na der-
nizacdo do ensino min vez
mais, um importante cat e jo-
vens portugueses, mas também estrangei-
ros que, no ano letivo 2020/21, atingiram o
marco de 58,060 estudantes.

Escolher um curso superior e a univer-
sidade onde vamos estudar ¢ uma decisido
importante. Talvez uma das mais impor-
tantes no longo percurso académico que
iniciamos em tenra idade. Afinal, sdo eles
a porta de entrada para a vida laboral. E
através deles que adquirimos grande par-
te dos conhecimentos que nos moldarao
enquanto profissionais. Dada a sua im-
portiancia e relevancia, a Mais Magazine
preparou uma edicdo especial com algu-
mas das melhores instituicoes de Ensino
Superior em Portugal. Fique a conhecé-las
e comece desde ja a preparar o seu futuro.
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Escola Universitaria Vasco da Gama
“A inovacao acontece quando
se pensa diferente”

A Escola Universitaria Vasco da Gama iniciou a sua
atividade no inicio deste milénio e tem como Entidade
Instituidora a Associagio Cognitaria Vasco da Gama. A
altura da sua fundag@o foi a primeira instituicdo de En-
sino Superior privado em Portugal a ministrar o curso de
Medicina Veterinaria. Hoje mantém-se na vanguarda do
Ensino Superior privado, através de um projeto educativo
inovador, orientado para a criagdo, transmissdo, difusdo
e desenvolvimento da cultura, do saber e conhecimento.

A Associagdo Cognitdria Vasco da Gama (ACVG) ¢ uma
associagdo sem fins lucrativos, criada em 1997, que tem por
intuito o ensino artistico e educativo, a promogdo da cién-
cia e da cultura. Desde cedo iniciou o processo de criacéo de
um estabelecimento de Ensino Superior que culminou com o
reconhecimento de interesse publico e institui¢do da Escola
Universitdria Vasco da Gama (EUVG), cujo funcionamento
teve inicio no ano letivo 2000/2001. Na relacdo estatutdria
com a EUVG, compete a ACVG “criar e garantir as condi¢cdes
para o normal funcionamento do estabelecimento de ensino,
garantindo a sua gestdo administrativa, econémica e finan-
ceira”. A Direcfio da ACVG assegura, pois, todas as condi¢des
que estejam ao seu alcance para permitir o desenvolvimento
do projeto educativo da EUVG, sempre em articulagdo com
os seus orgdos de gestdo académica.

A ACVG/EUVG soma hoje mais de 20 anos de experiéncia e
acolhe cerca de 600 estudantes em diversos niveis de forma-
¢do, com graus oficialmente reconhecidos. E nesta realidade
que garante um ensino de elevada qualidade nas suas dreas de
estudo, complementado com parcerias locais e regionais, de
forma crescentemente auténoma e consistente, baseando-se
em valores de responsabilidade, gestdo rigorosa, humanista e
garantia da qualidade.

A Instituicdo teve inicialmente uma vertente de Formacio
Profissional, mas foi progressivamente centrando o seu &mbito
de acfio no Ensino Superior, especializando-se posteriormente
nas Ciéncias Veterindrias. Nos tltimos trés anos reorientou a
sua estratégia e duplicou a oferta formativa, sem perder o en-
sejo de continuar a criar. Foi para isso necessdrio garantir con-
di¢Ges de progressdo e voltar a alargar o projeto educativo a
outras dreas de ensino e niveis de Formacio, dentro do concei-
to One Health (Uma sé Satde: humana, animal e ambiental).

Isto representou um enorme investimento em recursos
humanos e materiais: ampliacio das instalacdes, reforco
do corpo docente e ndo docente, disponibilizacio de novos
espagos e equipamentos que garantam melhores condigdes
para as atividades tedricas (presenciais e remotas), praticas
e cientificas. O objetivo ¢ estimular um ecossistema educa-
cional cientifico e cultural mais construtivo a longo prazo,
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Doutora Luisa Baptista (Presidente da ACVG) e o Professor Doutor Ricardo S. Vieira Pires (Presidente do Conselho de Direcao da EUVG)

envolvendo vdrias geragdes, formacdes
e culturas, na promogao de um conheci-
mento integrado de alta qualidade.

Escola Universitaria Vasco
da Gama (EUVG)

O percurso da EUVG tem estado, nos
ultimos anos, principalmente focado na
formacdo de profissionais na drea das
Ciéncias Veterinarias. Nessa medida, é
reconhecida pelas suas praticas pedagé-
gicas pioneiras que promovem, de forma
acompanhada, o treino intensivo em
trabalho clinico, laboratorial e de cam-
po, permitindo aos seus estudantes a
aquisicdo de competéncias nas diversas
vertentes profissionais.

A evolucdo dos tltimos anos tem esta-
do focada na mudanga do paradigma do
seu formato de ensino: trazer cada vez
menos casuistica ao campus e levar cada
vez mais o campus a casuistica. Em ter-
mos praticos, a Instituicdo criou e estd
a otimizar uma plataforma de mobilida-
de que assegura, de forma permanente,
que os estudantes tenham acesso ao la-
boratdrio pratico real, no terreno. Esta
plataforma sé ¢ possivel gracas a conso-
lidac@o de uma rede integrada de trans-
portes entre o campus e um conjunto
de parceiros nas vdrias dreas/valéncias
nucleares da formacdo, com dimensdo
que permite assegurar uma casuistica
regular elevada e diversificada. Este sis-

tema de mobilidade expde os estudantes
a casuistica, acompanhados pelo corpo
docente residente, que garante a quali-
dade do ensino ministrado em contexto
real de trabalho, a0 mesmo tempo que
promove o estreitamento de contactos
e sinergias no ecossistema EUVG, seja
ele técnico-cientifico, agrario, rural, re-
gional e local, estimulando a fixacdo de
ativos qualificados. A grande maioria
dos seus estudantes, quando termina o
percurso académico, j4 tem uma propos-
ta de trabalho apresentada por algum lo-
cal onde passou, durante este processo.

Na vanguarda da
oferta formativa

A EUVG ¢ uma Instituicdo nortea-
da pelo lema “mundo mundus novos
dare”. O Mestrado Integrado em Medi-
cina Veterindria (MIMV) primeiro no
Ensino Superior Privado em Portugal,
foi pioneiro na integracdo, desde o 2°
ano do seu plano de estudos, dos Esta-
gios Intercalares. Em 2015, a Licencia-
tura em Ciéncias Bioveterinarias (LCB),
veio confirmar o potencial inovador da
Instituicio. Unica na rede de formacio
nacional, encontra apenas semelhantes
a nivel internacional, como na Irlanda,
Reino Unido, Canada e EUA.

J4 mais recentemente, o Mestrado
em Cirurgia de Animais de Companhia
(acreditado em 2021) e o Mestrado em

Medicina Interna de Animais de Com-
panhia (acreditado em 2022) visam
proporcionar formagdo avancada a
profissionais portugueses e estrangei-
ros. Organizados em regime modular e
lecionados por um corpo docente com
elevada percentagem de diplomados por
colégios de especialidade europeus nas
diferentes dreas da Medicina Veterind-
ria, permite uma formacio sequencial
articulada, cuja frequéncia é compativel
com a atividade profissional dos estu-
dantes.

Em suma, a EUVG tem procurado
sempre um caminho diferenciador que
a torne a primeira op¢do num mercado
cada vez mais competitivo.

Estudo e desenvolvimento
experimental

A EUVG, como instituicdo de Ensino
Superior de alto nivel, orientada para a
criacdo, transmissdo, difusdo e desen-
volvimento do saber e conhecimen-
to bem como da ciéncia e tecnologia,
aposta num ensino que articula o estu-
do, a investiga¢do e o desenvolvimento
experimental. Assim, todos os ciclos
de estudos ministrados na EUVG arti-
culam, autonomamente e entre si, as
componentes que garantem aos futuros
profissionais ter, desde o primeiro dia,
ferramentas para superar os desafios
profissionais.

mais magazine o
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O Mestrado Integrado em Medicina Ve-
terinaria, através das Praticas Veterinarias
Integradas (estdgios intercalares) desen-
volvidas durante um més, a par dos ban-
cos clinicos, das aulas praticas em con-
texto de laboratorio, em salas de modelos
simuladores, nos hospitais (de animais de
pequeno e grande porte), e do trabalho
de campo em exploragdes, matadouros,
industria e restauragdo, promovem a in-
tegracdo do estudante, ao longo do per-
curso formativo, na realidade do exercicio
da profissdo nas suas variadas vertentes.
Quando desenvolve a sua Dissertacgo fi-
nal, o estudante tem um conhecimento
abrangente sobre a profissio e define, de
forma consciente, a sua area trabalho. A
integracfio recente de dreas emergentes

10 g¥mais magazine

da Medicina Veterindria no seu plano
de formagdo (também ele em reestrutu-
racdio) e o constante reforco das ferra-
mentas e standards internacionais do seu
treino pratico preservam o objetivo de
continuar a formar Médicos Veterindrios
com o perfil de competéncias pessoais e
profissionais adequadas ao exercicio da
profissdo.

A Licenciatura em Ciéncias Biovete-
rindrias, mais orientada para os animais
de laboratorio, visa desenvolver com-
peténcias nas dreas de biosseguranca,
bioética e bem-estar animal, direciona-
das para a investigacdo, industria, diag-
néstico e transferéncia de tecnologia.
O estudante é incentivado a realizar

estagios extracurriculares que permi-
tem desenvolver competéncias praticas,
bem como contactar com o ambiente
profissional. A formagdo culmina com o
desenvolvimento de um Projeto de In-
vestigacdo Experimental que promove a
aplicagdo de conhecimentos adquiridos
e a integracdo em equipas multidiscipli-
nares na drea das ciéncias da saude.

Os Mestrados em Cirurgia de Animais
de Companhia e em Medicina Interna
de Animais de Companhia enquadram-
-se numa perspetiva de aprendizagem ao
longo da vida, que permite um aprofun-
damento e atualizacio da formacio de
base em Medicina Veterindria, de forma a
acompanhar a evolugio do conhecimen-
to e das competéncias na area. Através
do projeto cientifico a desenvolver pelos
estudantes no ultimo ano, garante-se o
contributo para o desenvolvimento téc-
nico-cientifico a nivel nacional e interna-
cional.

Modernas instalag¢des favorecem
condicdes de aprendizagem

A funcionar num mosteiro milenar
desde 2000, em 2013 a EUVG promoveu
a sua transi¢do para o Campus Univer-
sitario de Lordem#o, uma infraestrutura
com instalagdes especialmente conce-
bidas para Ensino e Formagio. A EUVG
ocupou, entdo, cerca de 4.300 metros
quadrados onde concentrava a quase to-
talidade das suas atividades.
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Entre 2019 e 2020, a ACVG concreti-
zou duas aquisi¢des que ampliaram esta
escala: primeiro para 6.9oom? e depois
para 11.000m? ocupando atualmente a
quase totalidade do Campus de Lorde-
mao. Foram assim criadas condi¢des para
a projecdo e instalacdo de novos espagos
de ensino, dedicados nomeadamente a
componente clinica e laboratorial, asse-
gurando uma autonomia critica nestas
valéncias nucleares.

A EUVG garante, hoje, infraestruturas
de qualidade nas suas dreas de estudo,
complementadas com parcerias locais e
regionais de forma progressivamente au-
ténoma e consolidada.

Centro de Investigacio
Vasco da Gama (CIVG)

Ciente de que a investigacdo ¢ um ele-
mento fundamental no ensino universi-
tario, a EUVG tem vindo a apostar numa
estratégia, suportada pela sua Unidade
de I&D, Centro de Investigagio Vasco da
Gama (CIVG). Enquanto unidade de In-
vestigacdo e Desenvolvimento (I&D), re-
conhecida pela Fundacfio para a Ciéncia
e Tecnologia e pela Agéncia Nacional de
Inovacdo, o CIVG ocupa um papel cen-
tral na promoc8o das atividades de I&D
no ecossistema EUVG. As dreas temdticas
de I&D do CIVG integram-se no conceito
transversal e interdisciplinar de Uma Sé
Saide (One Health), tendo as Ciéncias
Veterindrias como drea principal, e quatro

sub-dreas de interesse estratégico, nomea-
damente: 1) Ciéncias Clinicas, 2) Sanidade
e Producdo Animal, 3) Biotecnologia e Bio-
logia Celular e 4) Satide Publica e Ecossis-
temas. O CIVG visa promover e capacitar
a integragdo em projetos de investigacio
e desenvolvimento de interesse para uma
sociedade global, agregando equipas mul-
tidisciplinares que envolvem docentes, in-
vestigadores e alunos.

O CIVG conta atualmente com 54 cola-
boradores, sendo que 22 sdo investigadores
integrados desta unidade de investigacio.
Em 2021 0 CIVG contribuiu para a coauto-
ria de 27 publicaces cientificas, em estrei-
ta colaborag¢fo com instituicdes nacionais
e internacionais (EUA, Brasil, Uruguai, Co-
16mbia, Angola, Reino Unido, Suécia, Bél-
gica e Espanha). Alguns dos projetos estra-
tégicos em que participa estdo associados
as areas de medicina regenerativa (células
estaminais) e biotecnologia: EuroACE
(BioimpACE)- INTERREG; CombiCORD;
FlexMicroDerm;TAG2020; ou a drea de
resisténcia a antibiéticos: EIT Health- Su-
perbug Awareness For Education (SAFE).

EUVG Academia um projeto
inovador e focado no futuro

A EUVG afirma-se como um projeto
que trabalha continuamente para melho-
rar a qualidade dos processos e dos resul-
tados educativos. Assim, tem procurado
alinhar a oferta académica as necessida-
des do mercado, a0 mesmo tempo que

promove uma aprendizagem continua
pos obtencdo do grau. A criagdo da EUVG
Academia visa disponibilizar uma vasta
oferta (pds-graduacdes, formagio avan-
cada e executiva, solugdes customizadas),
orientada para os que procuram compe-
téncias académicas que aliam o saber-sa-
ber ao saber-fazer.

“A inovagdo acontece quando se pensa
diferente”. E esse o desafio que move a
EUVG Academia: desafiar o senso comum
sem subestimar as tendéncias. Inovacio
¢, pois, antecipar as reais necessidades do
mercado e tirar partido das tecnologias de
informac8o para um processo mais parti-
cipativo e integrado, estimulando a aquisi-
cdo de competéncias e abrindo uma nova
dimensdo de acesso a informagdo. Aqui,
também o docente sera desafiado a evoluir
nos métodos e praticas pedagdgicas, en-
quanto mediador deste processo.
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ISCET: Um
rumo ao teu

asSSoO
uturo

O ISCET - Instituto Superior de Cién-
cias Empresariais e do Turismo é uma
das instituicdes de Ensino Superior pri-
vado de maior relevancia e prestigio em
todo o pais. Ha mais de trés décadas a
formar jovens e adultos, a luz de um de
um projeto marcado por um perfil exi-
gente de rigor cientifico e de cariz hu-
manista, esta instituicdo constréi hoje
os melhores profissionais do amanha.
Fique a conhecé-la um pouco melhor,
nesta edicao da Mais Magazine, pelavoz
do seu Diretor, Professor Doutor Adal-
berto Dias de Carvalho.

O ISCET integra a rede do ensino su-
perior privado, estatuto que inspira a ori-
ginalidade de um projeto marcado por um
perfil exigente de rigor cientifico e de cariz
humanista. Assim, “o desenvolvimento
dos cursos procura garantir aos estudantes
as melhores condi¢des de formacgo, valo-
rizando-se o mérito demonstrado e solici-
tando-se empenhamento”. Atualmente, o
ISCET tem vdrias estruturas de apoio das
quais se destacam: o CIIIC - Centro de In-
vestigagdo Interdisciplinar e Intervencdo
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Comunitdria, o GRI - Gabinete de Relagdes
Internacionais, o GESP - Gabinete de Esta-
gios e Saidas Profissionais e o0 GAB - Gabi-
nete de Comunicaggo.

Como institui¢do de Ensino Superior
privada, que se traduz numa sistematica
capacidade de inovacio, que concilia com
a seguranca de uma experiéncia intensa,
entretanto também adquirida. Estas carac-
teristicas da sua identidade institucional
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resultam essencialmente de uma cons-
tante abertura a comunidade envolvente e
de “uma atengdo cuidada aos contributos
dos seus estudantes, docentes e demais
colaboradores”. Sendo evidente o grande
propdsito da sua atividade, o ISCET vem
atualizando os seus métodos de formaggo
pondo a toénica nas aprendizagens. Para
isso os estudantes sdo motivados a desen-
volver uma avaliacdo continua assente,
sobretudo, em casos praticos identificados
e caracterizados quanto a sua natureza e
enquadramento.

Adequacio da oferta formativa
as necessidades do mercado

Enquanto instituicdo de utilidade pu-
blica, o ISCET pretende apontar para um
crescimento orientado pelas necessidades
do pafs, contribuindo assim para o desen-
volvimento qualificado, integrado e har-
monico da educaggo superior em Portugal.
“O ISCET assume na sua plenitude a res-
ponsabilidade do papel que desempenha
como organiza¢do que promove € apoia a
formacdo de quadros empresariais. Na ver-
dade, o pais, confrontado com a concor-
réncia internacional, tem de proporcionar
desde logo a construgiio de itinerdrios aos
seus jovens e, de uma forma geral, a todos
quantos buscam uma formacio que lhes
permita realizar os seus projetos, os seus
sonhos, isto é, as suas vidas”, explica o
Professor Doutor Adalberto Dias de Car-
valho. E assim que, no ISCET, os estudan-
tes podem adquirir formagdes iniciais ou
pds-graduadas em 4reas como o Turismo,



0 Marketing e a Publicidade, a Gestdo, a
Solicitadoria e o Comércio Internacional,
usufruindo de especializa¢des em que as
conexdes interdisciplinares nio sdo des-
prezadas em favor da compreensio da
complexidade das situacoes reais. Em qua-
se todas as licenciaturas funcionam horé-
rios laborais e pds-laborais. “A licenciatura
em Turismo proporciona uma formacio
transdisciplinar nos dominios das Ciéncias
Empresariais, da Cultura, das Ciéncias da
Informacio, das Linguas Estrangeiras e do
Territério, conferindo aos seus diploma-
dos competéncias-chave como profissio-
nais empreendedores capazes de gerar e
dinamizar projetos turisticos inovadores”,
elucida. A licenciatura em Marketing e
Publicidade ¢ a tnica que concilia as for-
macdes em Gestfio e Comunicacio Publi-
citdria, ficando assim os seus diplomados
especialmente habilitados para responder
as atuais necessidades das empresas e ou-
tras organizagoes.

Por sua vez, a licenciatura em Solicita-
doria visa responder as exigéncias técnicas
e deontoldgicas inerentes ao exercicio da
profissdo de Solicitador e assegurar uma
aproximagiio a vida profissional através
de atividades de contacto com a pratica
forense, registral, notarial, bem como com
a deontologia profissional. “A licenciatu-
ra em Comércio Internacional tem como
objetivo assegurar a preparacdo de profis-
sionais capazes de dar resposta aos novos
desafios do comércio externo, no contexto
das empresas nacionais e multinacionais”,
acrescenta o Diretor sendo que, por seu
turno, a licenciatura em Gestfo de Empre-
sas proporciona aos seus estudantes uma
formac@o que lhes permite, enquanto qua-

dros superiores, interpretar situacdes pro-
blematicas, tomar decisbes em contextos
de incerteza e risco, planear estratégias e
assumir responsabilidades organizativas.

Nos Cursos Técnicos Superiores Pro-
fissionais (CTeSP) a dinamica, inerente a
identidade do ISCET, mantém-se. Assim, o
CTeSP em Itinerdrios Turisticos e Promo-
¢do do Patriménio permite a construgio
e defini¢do de itinerdrios turisticos que,
envolvendo um conjunto de competén-
cias transversais, exige um conhecimento
aprofundado em diferentes temas, das
linguas a geografia ou histéria da arte, e o
dominio de um conjunto de instrumentos
e praticas. O CTeSP em Gestdo de Vendas
e Marketing insere-se na drea de formacio
de marketing e publicidade, estando os
seus diplomados preparados para o de-
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sempenho de fungdes técnicas, no ambito
do perfil do seu programa de estudos. O
CTeSP em Gestio Hoteleira e Alojamento
confere especial importancia a procura da
industria hoteleira por profissionais do se-
tor, o que se traduz na abrangéncia e ope-
racionalidade do seu plano de estudos.

“As indmeras reformas operadas na jus-
tica criaram novas fungdes no dominio das
profissdes forenses. O CTeSP em Servigos
Juridicos apresenta-se como uma resposta
a reorganizacdo das atividades que hoje se
situam na esfera dos profissionais forenses
e empresas”, afirma. A realiza¢io do mer-
cado interno, a redugo dos obstculos ao
comércio e ao investimento internacional,
bem como a necessidade reforcada de as-
segurar a protecfo e a seguranga nas fron-
teiras externas da UE, inspiraram os obje-
tivos e estrutura curricular do CTeSP em
Gestdo e Comércio Internacional.

Por sua vez, o CTeSP em Assessoria e
Comunicacgo Organizacional prepara téc-
nicos qualificados para o adequado apoio
em assessoria € comunicagdo, interagin-
do com responsaveis de organizagdes e
publicos de contextos diversificados. “O
CTeSP em Marketing Digital e Comércio
Eletrénico surge como resposta a cres-
cente procura de profissionais capazes
de interpretar os novos paradigmas da
comunicacio moldados pela tecnologia e
por consumidores cada vez mais familia-
rizados e ativos nas plataformas digitais”.
O Diretor reforca que “em consonancia
com as diretrizes da Unifio Europeia e as
exigéncias legais e funcionais em vigor, o
CTeSP em Contratagdo Publica é o tinico
que confere a profissionalizacdo em con-
tratacdo publica”.
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J4 no que aos Mestrados diz respeito,
importa referir que o Mestrado em Turis-
mo e Desenvolvimento de Produtos Turis-
ticos estd estruturado como um programa
de formacio avancada especialmente pre-
parado para estudantes e profissionais que
pretendam aprofundar os seus conheci-
mentos, adquirindo competéncias especia-
lizadas em segmentos relevantes do turis-
mo e na perspetiva do desenvolvimento de
negdcios. Para além de tudo isto, o ISCET
oferece ainda um conjunto de Pés-Gra-
duagdes nas dreas do Turismo, da Gestdo
e Financas, dos Registos e Notariado e do
Marketing e Comércio Internacional.

ISCET e empresas
aprendem e evoluem juntos
através de parcerias

O ISCET tem uma oferta formativa
abrangente e atrativa, que possibilita aos
seus alunos o contacto com a realidade
laboral - uma importante ferramenta na
preparacio dos alunos para o ingresso no
mercado de trabalho. “O ISCET mantém
um importante conjunto de parcerias
com empresas e associacdes particular-
mente relevantes para 0S seus Cursos.
Para além disso, dispde no seu préprio
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corpo docente de doutorados e especia-
listas oficialmente reconhecidos, bem
como de profissionais com responsabili-
dades no universo das mais prestigiadas
sociedades e empresas”, salienta. Assim,
o Conselho Consultivo integra entidades
como ADHP- Associagdio dos Hotéis de
Portugal, AEP - Associacio Empresarial
de Portugal, ANJE- Associacdio Nacional
de Jovens Empresdrios, APAT - Associa-
cdo dos Transitdrios de Portugal, APHOR-
T-Associagdo Portuguesa de Hotelaria,
Restauracdo e Turismo, Associacdo Por-
tuguesa de Designers, ATP - Associa¢do
de Turismo do Porto, Camara Municipal
do Porto: Pelouro do Turismo e da In-
ternacionalizacdo, Casa da Musica, CTP
- Confederacdo do Turismo Portugués,
Escola de Hotelaria e Turismo do Porto,
Entidade de Turismo Centro de Portugal,
Entidade de Turismo do Porto e Norte de
Portugal, Hotel Sheraton Porto, Instituto
dos Registos e do Notariado, I.P., Ordem
dos Despachantes Oficiais. “Para o ISCET
¢ também fundamental proporcionar
formacdes em que a dimensdo ética da
atividade profissional seja devidamente
valorizada em ateng?o a organizacdo das
institui¢des, ao respeito pelos seus cola-
boradores e pelo publico em geral”.

Investigacio para um ensi-
no superior de qualidade

Assente num projeto novo e inovador,
o ISCET retine todas as condi¢des para
responder aos desafios colocados pela
sociedade em constante mutacfo. Cien-
te de que a investigacdo ¢ um elemento
fundamental no ensino universitdrio, o
seu desenvolvimento constitui uma das
frentes da atividade do ISCET, nio sO
pela sua importancia para a criacdo e de-
senvolvimento de conhecimentos, como
também enquanto instrumento pedago-
gico promotor do trabalho auténomo dos
estudantes. Assim, a participacio destes
em muitas das atividades do CIIIC (Cen-
tro de Investigacdo Interdisciplinar e
Intervencio Comunitdria) permite-lhes
integrar-se ativamente naquelas que sdo
as grandes frentes de problematizacio da
vida prética. As atividades desportivas e de
lazer sdo também muito valorizadas pela
instituicdo.

O ISCET afirma-se como um projeto
que trabalha continuamente para melho-
rar a qualidade dos processos e dos resul-
tados educativos. O futuro da instituicdo
passa por dar continuidade a este projeto
inovador e dinamico, orientado por ele-
vados padrdes de exigéncia, capaz de pre-
parar para o futuro cidadfios de cultura e
profissionais competentes. “Na sequéncia
de tudo o que aqui afirmei, espero que se
compreenda que o futuro do projeto do
ISCET ¢ a componente dinamizadora do
seu proprio presente”, finaliza o Professor
Adalberto Dias Carvalho.
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de ensino"da ESESJCluny

Abriu portas para a educagdo em
1948 na regido auténoma da Madeira.
Hoje, oferece cursos de licenciatura,
mestrado, pés-graduacdes e cursos
técnico-profissionais, na area da sati-
de, essencialmente em Enfermagem.
Esta instituicdo pauta-se por um rigo-
roso ensino da ciéncia de enfermagem
baseado no melhor conhecimento e na
mais recente evidéncia cientifica.

Por fora, a Escola Superior de Enfer-
magem S.José Cluny estd “banhada” pelo
oceano atlantico e apresenta sotaque
madeirense. Por dentro “privilegia a for-
macdo humana aliada ao rigoroso ensino
da ciéncia de enfermagem”. “Valoriza a
disciplina” e assume “a qualidade e exce-
léncia do servigo” que presta como “um
dever e uma responsabilidade” para com
os estudantes e comunidade da regido,
diz-nos a professora coordenadora da
institui¢do, Mericia Bettencourt.

Nos seus 74 anos de histéria sempre
disponibilizaram servicos que ajudam os
alunos na sua formacfo pratica. Um de-
les é o laboratdrio avancado de enferma-
gem que tem “como objetivo principal
reproduzir ambientes de trabalho dos
enfermeiros”, ou seja transmitir a reali-
dade da rotina didria de um profissional
de saude. Desse modo, os estudantes
ganham mais confianca e seguranca “
prestacdo de Cuidados de Enfermagem
aos utentes, familias e grupos”, o que no
futuro se vai traduzir “em cuidados de

qualidade”. Para além deste, oferecem a
Biblioteca Madalena Lacerda, “um espa-
¢o modernizado”, que permite aos alu-
nos “o acesso a plataformas de pesquisa
e a um vasto espolio de documentacio”,
melhorando assim a preparagdo para fre-
quéncias e provas finais, mas também a
fundamentac@o tedrica dos trabalhos.

A professora também relata que a “In-
vestigacdo constitui um eixo estratégico
para a Escola”. Nesse sentido, a mesma
“liderou um projeto de investigacio
internacional”, apelidado “@student-
sONquarantine, que pretendeu avaliar o
impacto da quarentena obrigatdria, de-
corrente da Covid-19, e da mudanca para
o ensino a distincia, na saide mental
dos estudantes do Curso de Licenciatu-
ra Portugueses e Espanhdis”. Com esse
“upgrade” internacional a ESESJCluny
publicou “diversos artigos em revistas
cientificas nacionais e internacionais em
parceria com outros investigadores de
sete IES.”

Ainda no campo internacional, Meri-
cia Bettencourt conta-nos que a Escola
integra o programa Erasmus +. A mesma
carateriza-o como “uma excelente estra-
tégia” para promover o “desenvolvimen-
to pessoal e profissional da comunidade
académica, reforcando a identidade eu-
ropeia, o crescimento sustentavel, a coe-
sdo social e a empregabilidade.” A pro-
pria adianta também que este projeto dd
“visibilidade a qualidade” da formacdo

da Madeira e de Portugal, contribuindo
também “para a promogdo da Regifio na
Europa”.

Para continuar a ser uma “IES de refe-
réncia no espaco regional, nacional e in-
ternacional”, a coordenadora deste esta-
belecimento de ensino superior garante
o continuo “trabalho de cooperagdo com
InstituicGes parceiras regionais, nacio-
nais e internacionais, além da “partici-
pagdo em acdes de voluntariado”. Acres-
centa ainda o “investimento na formac&o
diferenciada dos seus recursos huma-
nos”, a “modernizacdo das suas Instala-
¢des” a “promocdo da Investigacio e da
Internacionalizacfio e a Interagdo com a
sociedade e relagdes com o exterior.”
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Fundada em 1998, aEgas Moniz- Coo-
perativa de Ensino Superior, junta o en-
sino Universitario (Instituto Universita-
rio Egas Moniz) e o ensino Politécnico
(Escola Superior de Satide Egas Moniz).
Em 2022, foi classificada como a primei-
rauniversidade Privada em Portugal e a
nona melhor universidade portuguesa,
pelo SIR - Scimago Institutions Ran-
kings.

José Joao Mendes,
Presidente da Fgas Moniz
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Com um campus de seis hectares e 15
mil metros quadrados de drea de implan-
tacdio, com mais sete mil em expansdo,
trés clinicas, uma residéncia sénior, uma
residéncia universitdria e um universo de
2 659 estudantes nacionais e internacio-
nais, a Egas Moniz oferece Licenciaturas
em Ciéncias da Nutricdo, Ciéncias Fo-
renses e Criminais, Psicologia, Ciéncias
Biomédicas Laboratoriais, Enfermagem,
Enfermagem Veterindria, Fisioterapia
e Protese Dentaria. Contam ainda com
Mestrados integrados em Medicina Den-
téria, Medicina Veterindria e Ciéncias Far-
macéuticas.

Em relagdo a Mestrados de Segundo
Ciclo, contam com Mestrados em Anali-
ses Clinicas, Nutri¢do Clinica, Psicologia
Forense e Criminal e Tecnologias Labora-
toriais em Ciéncias Forenses. Mais recen-
temente integraram o Mestrado em Psico-
logia Clinica e da Satide, em Enfermagem
Médico-Cirtrgica, em Enfermagem de
Reabilitaciio. Estdo ainda em processo de
acreditaciio os Mestrados em Fisioterapia
e em Aquacultura Sustentdvel.

A esta vasta lista, a Egas Moniz acrescen-
ta ainda cursos técnicos em Gerontologia,

Biologia e Microbiologia Celular, e An4li-
ses Quimicas e Bioquimicas, bem como o
Doutoramento em Ciéncias Biomédicas, e
em breve, em Medicina Dentaria.

Para José Jodo Mendes, Presidente da
Egas Moniz, “as infraestruturas de ponta
com tecnologias de ensino de exceléncia
e um ensino centrado na pratica clinica e
num contacto constante com pacientes,
permite uma taxa global de empregabili-
dade acima dos 97% em todos 0s cursos, e
que corresponde as expectativas” dos seus
estudantes.

A articulacdio entre o ensino e a inves-
tigacdio ¢ uma “faceta marcante” da Egas
Moniz e a estratégia do projeto educativo
foi reconhecida no ranking de institui¢des
Scimago 2022, onde foi considerada a me-
Thor instituicdio de ensino superior privado
em Portugal.

Esta interligaciio tem como objetivo a
translaciio da investigacdo desenvolvida
para a sociedade. A Egas Moniz faz parte
integrante do Madan - Parque de ciéncia e
tecnologia, em associacio com a Camara
Municipal de Almada e a FCT da Universi-
dade Nova, entre outros parceiros.



Internamente, valorizam “de forma
vincada, o apoio a investigacgo através de
diversos programas de apoio, dos quais
destacamos o CiiEM Star Student (Scien-
ce Training and Advanced Research) que
possibilita o envolvimento de estudantes
em projetos de investigacdo do nosso cen-
tro de investigacio”, refere o Presidente.
Como resultado, 10% das publicacbes da
drea clinica contam com a presenca de alu-
nos. O apoio a investigacdo por parte da
EM, sedimenta-se com intiimeros outros
programas de incentivo, onde ¢ valorizado
0 apoio através de uma politica de Open
Science Egas Moniz, para artigos publica-
dos em Q1 indexados na Scopus.

O centro de investigacio interdisciplinar
Egas Moniz (CiiEM), foi acreditado pela
Fundacfio para a Ciéncia e a Tecnologia
(FCT), e ¢ onde se foca a investigacio aqui
realizada. “Encontramo-nos atentos e afin-
cadamente alinhados com a Agenda e Pro-
grama do Horizon Europe, (2021/2027).
O Projeto Dental Hotte ¢ liderado pela
Egas Moniz, onde cridmos um protétipo
de aspiracdio de particulas aéreas para o
setting médico-dentario que visa ultra-
passar problemas do dia-a-dia criados pela
pandemia COVID-19, no ambito do pro-
grama PT-2020 COVID”. Outros exem-
plos sdo patentes submetidas na drea dos
Biomateriais ou a participagiio vencedora
nos sempre competitivos EEA Grants.

Numa perspetiva de elevar os crité-
rios de exigéncia, a Egas Moniz promo-
ve acordos de cooperagdo com organi-
zagdes publicas e privadas; segundo o
Presidente, “a Universidade ao Servico

da Comunidade estd na génese da Egas
Moniz”. Fruto de uma rede de parceiros
internacionais, a instituicdo concor-
reu recentemente a programas COST
e Twinning, gracas a um consoércio de
parceiros com o Karolinska Institutet, a
Malmd Universitet e a Katholieke Uni-
versiteit Leuven. “Todas as subsididrias
da Egas Moniz, praticam acdes de inte-
ragdio com a comunidade e tém em con-
sideragdo o compromisso econémico
elevado na zona em que nos inserimos e
o forte impacto social”.

A Clinica Dentdria Egas Moniz, reali-
za mais de 70 mil consultas de Medicina
Dentdria e conta ainda com consultas de
Psicologia, Terapia da Fala, Nutri¢do e Fi-
sioterapia. No campus tém o Gabinete de
InformagZo e Atendimento a Vitima: Espa-
c¢o Cidadania e Justica (GIAV). O Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas, tem
um projeto de literacia em saide online, o
EM.FARMA, onde se desmistificam varios
conceitos da saide, tendo sido em janei-
ro de 2022 apresentado pela EM o Global
Observatory on One Health Promotion
and Literacy e International Network for
the Promotion of One Health Literacy
(INPOHL). A Egas Moniz realca também
o projeto “HA MARGEM?”, de cariz comu-
nitdrio em parceria com o Centro Social
da Trafaria (Santa Casa da Misericérdia de
Almada).

Com um corpo docente “altamente
qualificado e com larga experiéncia pro-
fissional pedagogica e de investigacdo”, a
Egas Moniz destaca-se por uma formacgo
e ensino inovador, tanto do ponto de vista
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pedagdgico como educacional. Com a fi-
losofia “One Health” bem presente, “pro-
cedemos a uma ampla expansio da oferta
formativa e reestruturagdo dos ciclos de
estudos existentes, impulsionando uma
visdo holistica e integrada para a satde e
a sustentabilidade nas interfaces da saide
humana, animal e ambiental.

O projeto educativo acompanha a trans-
formagc@o digital. E como nos diz José Jodo
Mendes, “a felicidade e bem-estar orga-
nizacional s3o indispensdveis”. Por essa
razdo, apostam também na expansdo do
Campus com a construgdo do “One Health
Research Center envolvido no grande pro-
jeto do Almada, Innovation District”.

O futuro Edificio “serd complexo e biolo-
gicamente seguro”, o que o liga ao conceito
de Economia Circular e inclui diferentes
componentes, cada uma vocacionada para
uma utilizacfio especifica. A partir de uma
abordagem colaborativa, multissectorial e
transdisciplinar, “o objetivo ¢ alcancar re-
sultados de exceléncia na saude, reconhe-
cendo a interconexdo entre as pessoas, 0s
animais, as plantas e o ambiente”.
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“Atraimos estudantes de todo
o pais e do estrangeiro”

Rui Brito Fonseca, Presidente e Professor
Coordenador do ISCE Douro

O Instituto Superior de Ciéncias Edu-
cativas do Douro - ISCE Douro, perten-
cente ao Grupo Pedago, abriu portas
em 2015 para responder as necessida-
des de formacdo superior existentes
naregido do Tamega e Sousa e, de uma
forma mais ampla, na grande regiao do
Douro. Hoje, é uma instituicdo de en-
sino superior de referéncia nacional,
que se mantém a cada dia na primeira
linha da inovacdo e da transformacdo
no ensino. Fique a conhecé-la nesta
edicdo pela voz de Rui Brito Fonseca,
Presidente e Professor Coordenador
do ISCE Douro.

Comecemos a nossa conversa por
conhecer um pouco melhor o uni-
verso ISCE Douro e de que forma foi
conquistando uma posicdo de desta-
que no ensino superior nacional?

Desde 2015 que o ISCE Douro deli-
neou muito bem a sua estratégia de de-
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senvolvimento. Temos muito presente
que a nossa estratégia de consolidacgo
e crescimento passa por um processo
evolutivo step by step, assente na rela-
¢do de proximidade com os agentes
econdémicos e sociais da regido. Somos
uma institui¢do de ensino superior que
se desenvolve de dentro para fora, ou
seja, aprofundando o relacionamento
com os parceiros locais, temos como
objetivo crescer e atrair cada vez mais
estudantes, docentes e investigadores,
desenvolvendo a regifio e contribuindo
decisivamente para o seu desenvolvi-
mento. Este caminho de crescimento
faseado, assente na qualidade do corpo
docente e na investigacdo internacio-
nalmente reconhecida, responde clara-
mente a esse desiderato de coerente e
sélida evolugiio. E por isso que estando
sediados em Penafiel atraimos estu-
dantes de todo o pais e do estrangeiro.
Complementarmente, o ISCE Douro
posicionou-se, desde a primeira hora,
como uma instituicdo atenta as muta-
¢des sociais e tecnoldgicas, por isso en-
contra-se tecnologicamente muito bem
apetrechado, permitindo praticar hoje o
ensino do futuro.

Desde 2015, 0 ISCE Douro tem per-
corrido um caminho de constante
crescimento, seja em niimero de es-
tudantes seja na diversidade da sua
oferta formativa. Presentemente,
qual a oferta formativa da instituicdo
e de que forma torna possiveis per-
cursos de transformacdo pessoal e
social, enriquecendo a regido e fixan-
do ativos qualificados?

| LicENCIATURAS

. Desporto

. Educagdo Basica

.Educagdo Social

. Produgdo de Conte(idos Interatives
e Multimédia
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. Educacgao Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB
. Atividade Fisica, Desporto e Bem-Estar

Desde 2015 ndo temos cessado de
crescer, seja no nimero de matricula-
dos, no nimero de graduados, na oferta
formativa ou na quantidade e na quali-
dade da produgéo cientifica dos nossos
docentes e investigadores. Do ponto de
vista da oferta formativa podemos iden-
tificar trés niveis de ensino superior, di-
vididos em trés Departamentos (Artes e
Multimédia, Desporto e Educacdo/ Edu-
cagdo Social): os CTSP, as Licenciatu-
ras e a formac8o pds-graduada, onde se
incluem mestrados e pos-graduagdes.
Convido todos a visitar o nosso site
(www.iscedouro.pt), ficando a conhe-
cer-nos detalhadamente.

O ISCE Douro ¢ reconhecido por
todos como uma institui¢do de ensi-
no superior inclusiva, com elevados
padrdes de qualidade e com um mo-
delo pedagdgico préximo dos estu-
dantes, potenciando as suas capaci-
dades. Tem sido esta uma das facetas
mais marcantes da instituicdo?

De facto, a proximidade que coloca-
mos na relacdo pedagdgica com os estu-
dantes é uma das carateristicas do ISCE
Douro, pois através de um acompanha-
mento personalizado conseguimos po-
tenciar as suas capacidades e estimu-
la-los positivamente. Esta proximidade
permite também que sejamos uma insti-
tuicdo de ensino superior inclusiva, por
isso jovens com necessidades educati-
vas especificas veem estudar connosco,
pois sabem que encontrardo o apoio que
necessitam para desenvolverem-se e ter
sucesso. Como tal, convido-vos a virem
conhecer-nos a Penafiel.

.Acompanhamento de Criangas e Jovens

. Desenvolvimento de Contetidos Multimédia
. Enografia e Enoturismo

-Exerciclo Fisico

. Servico Familiar e Comunitério

. Turlsmo Desportivo e de Aventura

www.iscedouropt (F)(n)@)(@)
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ISCE: onde os diplomados $ao
0 “nosso melhor cartao de visita”

A “primeira sala de aula” do ISCE abriu ha 40 anos. Hoje
desenvolvem atividades de ensino nas areas das ciéncias da
educacdo, desporto, empresariais, sociais e humanas. Desta-
cam-se no Ensino Superior portugués por darem certezas de
uma entrada no mercado de trabalho. A Mais Magazine falou
com varios membros da instituicdo.

O ISCE foi fundado em 1984, de que forma é que a insti-
tuicéio foi conquistando destaque no ensino superior por-
tugués?

Ricardo Martins (Representante da En-
tidade Instituidora): S3o quase 40 anos de
histéria, onde formdmos milhares de profis-
sionais em diferentes areas do conhecimento,
estando hoje espalhados em todo o territério
nacional, exercendo atividades de enorme relevancia social e
econdmica. Os nossos diplomados sdo o nosso melhor cartio
de visita. Temos ex-alunos nas melhores escolas, clubes, ho-
téis, em camaras municipais, relevantes IPSS ou na Assembleia
da Republica. Os jovens quando nos escolhem sabem que o
mercado de trabalho os ira absorver.

O ISCE ir4d mudar as suas instalagdes para o Mosteiro de
S3do Dinis e Sdo Bernardo de Odivelas, edificios histdoricos
da cidade. Para o ISCE, em termos logisticos e culturais
quais sdo os beneficios desta mudanca?

Ricardo Martins: Valorizar o patrimoénio secular do Mos-
teiro, a0 mesmo tempo que contribuiremos para revitalizar a
zona histérica de Odivelas. Serd erguido um Campus Acadé-
mico moderno, multifuncional, aberto para a cidade e com a
oferta do metropolitano no seu perimetro.

E de que forma conseguem diferenciar-se das demais fa-
culdades, com ofertas semelhantes?
o~ Luis Picado (Presidente do ISCE): Cada
estudante, independentemente da sua idade,
vai encontrar no ISCE uma instituigdo que
trabalha em torno de seis PILARES: CONHE-
CIMENTO (técnico e cientifico com aplicabi-
lidade), PRATICA (ao longo dos cursos), PESQUISA (inclusio
em projetos de investigacio), INTERNACIONALIZAGAO
(Erasmus e outras parcerias), INOVAGAO (pedagégica e nos
recursos digitais) e, muito importante, HUMANISMO (cultura
organizacional de proximidade e empatia).

O ISCE foi pioneiro na implementacio do sistema de
formacdo b-learning no ensino superior portugués. Fale-
-nos um pouco mais sobre os motivos para o desenvolvi-
mento desta opcio de ensino e as suas vantagens.

Inés Ribeiros (Presidente do CP): O mo-
delo pedagdgico em B-learning, implemen-
tado em 2009, ¢ inovador e diferenciador, na
medida em que promove a democratizacio
do ensino, contribui para o acompanhamento
permanente dos estudantes, permite conciliar o estudo com o
trabalho, faculta a expansdo do projeto académico ao mundo
luséfono e potencia a inclusdo digital dos estudantes.

O instituto também ¢é reconhecido por disponibilizar
servigcos que ajudam os alunos a terem sucesso nas apren-
dizagens, na inclusdo no mercado de trabalho e na forma-
¢do ao longo da vida. Como desenvolvem estas iniciati-
vas?

Bruno Pereira (Presidente da AE): A insti-
tuicfio estd atenta as necessidades dos estudan-
tes através de diversos servicos como: Health-
club H2OVITA; Gabinetes psicopedagdgico e
de apoio psicoldgico; CRI - Centro de Coope-
racdo e Relacdes Internacionais, o ISCE.VIDA.ATIVA (UNIVA
- Unidade de Inserc#io na Vida Ativa e UPA-Emp - Unidade de
Promocio da Atividade Empreendedora) e o GAPQ - Gabinete
de Avaliacdo e Promogio da Qualidade. O ISCE ¢ uma faculda-
de com pessoas que se conhecem pelo nome, com cursos com
identidade, mas que partilham um convivio salutar entre todos
os estudantes. Temos uma fantéstica (e divertida) vida acadé-
mica, mas entendemos que cada ser humano ¢é tinico e por isso
respeitamos a individualidade.

O Grupo PEDAGO ¢ hoje a entidade instituidora do
ISCE. Que tipo de mais-valias traz para a instituicio, esta
associagido?

Ricardo Martins: E o maior e mais completo projeto de
educacdo intergeracional em toda a Lusofonia. Os nossos alu-
nos, as suas familias, a sociedade no geral, confiam no nosso
Projeto. S&o muitos os exemplos de pais a estudarem no ensi-
no superior e os filhos no bercério ou pré-escolar, de avés na
Universidade Sénior e netos no secunddrio, de pais como cola-
boradores numa das institui¢des e filhos como alunos noutra.
A credibilidade que fomos conquistando ao longo dos anos é
um enorme ativo.

Para finalizar, quais os projetos que o ISCE tem para o
futuro para continuar a definir-se como referéncia nacio-
nal, nas areas das ciéncias da educacio, sociais, do despor-
to e empresariais?

Albino Lopes (Presidente do CTC): O
ISCE promovera a melhoria continua da sua
formacio de modo a servir a comunidade edu-
cativa com exceléncia. Também alargaremos o
projeto a novas areas formativas como o mar-
keting e a gestdo de recursos humanos. A nossa aposta ¢ na
inovagdo tecnoldgica, na experiéncia prética de aprendizagem,
nas pedagogias inclusivas e de performance, e na empregabi-
lidade.
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“*Uma escola ndao sao paredes,
nem equipamentos. Sao pessoas.”

O ISEF foi fundado em 1985 e pau-
ta-se por ser “um projeto cientifico e
cultural” nas areas da educagdo, ges-
tdo, tecnologias, desporto e turismo.
Esta Instituicio de Ensino Superior
Portugués distingue-se pela inova-
¢do, “areas de especializagdo”, mas
também pelo “modelo académico de
proximidade e rigor”. As portas desta
instituicdo sdo abertas a Mais Maga-
zine pelo seu presidente Enrique Va-
zquez-Justo.

“Mais do que formar alunos, quere-
mos formar pessoas”. Este pensamen-
to costuma repetir-se por centenas ou
até milhares de professores, anualmen-
te, naquelas reunides de inicio de ano
letivo. Mas, de facto, encaixa “como
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uma luva” naquilo que ¢ a metodolo-
gia empregue pelo Instituto de Estu-
dos Superiores de Fafe, uma vez que
defendem que a “escola ndo sdo pare-
des, nem equipamentos. S0 pessoas.”
Ou seja, composta por “professores,
funcionarios ndo docentes, parceiros e,
acima de tudo, por alunos”, conta-nos
Enrique Vézquez-Justo, Presidente do
IESF.

A marca desta institui¢do, no cend-
rio do Ensino Superior em Portugal,
aparece através da “inovacéo, pelo mo-
delo académico de proximidade e pelo
rigor, mas também pelas suas dreas de
especializacdio que, cada vez mais, sdo
desenvolvidas numa perspetiva inter-
nacional, de forma a investir numa for-

mac8o que se destaca pela atualizac@o
e pela diferenciacgo.”

As personagens principais de qual-
quer Universidade sdo os seus estudan-
tes, 0s quais, para Enrique Vazquez-Jus-
to, “podem e devem estar envolvidos
em todos os ambitos da atividade aca-
démica para assim lhes proporcionar
experiéncias que permitam nio apenas
a aquisicdo de conhecimento, mas tam-
bém o desenvolvimento como seres
humanos capazes de contribuir com
sucesso para o futuro da sociedade”.
Nesse sentido, confessa-nos ainda que,
de ano para ano, tém recebido “um nu-
mero crescente de alunos”, contando ja
com “uma importante diversidade” a
nivel nacional e internacional.



Elevar a escala do ensino para
todos os gostos e oportunidades

Nos dias de hoje, o IESF estd presente
na drea da Educacio, das Tecnologias, da
Gestdo, do Desporto e do Turismo e, por
isso, “esta estruturado em duas Escolas,
a Escola Superior de Educacdo de Fafe
(ESEF) e a Escola Superior de Tecnolo-
gias de Fafe (ESTF)”. E em ambas hd uma
grande diversidade de oferta formativa, no
que diz respeito a “licenciaturas, mestra-
dos, cursos técnicos superiores profissio-
nais, especializagdes e pods-graduacdes”,
como refere o Presidente do Instituto.

Com o objetivo de elevar a “forma-
cdo graduada a estudantes de todo o
pais e de outros paises sem necessida-
de de se deslocarem”, o Instituto vai
abracar o préximo ano letivo com um
novo mestrado, que foi recentemente
acreditado, e que € especializado em
Gestdo e Administragdo Educacional e
em Supervisdo Pedagdgica e Inovacéo.

Os Cursos Técnicos Superiores Pro-
fissionais também tém sido um chama-

riz. O IESF ji conta com dezenas de
cursos, que decorrem, “além de Fafe,
em Amarante e Braga”, estando tam-
bém a aguardar a autorizaciio da DGES
para outros, como os de Gastronomia,
Turismo e Bem-Estar; Cozinha e Pro-
ducio Alimentar; Sistemas de Informa-
cdo na Saude; Exercicio Fisico e Saude;
Gestdo de Unidades Desportivas e de
Lazer, e Treino Desportivo, estes dois
ultimos, em principio, decorrero em
Guimaraes.

O presidente do IESF acrescenta ain-
da que, “no 4mbito do programa Incen-
tivo Jovens STEAM do Plano de Recupe-
ragdo e Resiliéncia”, alguns destes novos
cursos, e daqueles que ja disponibilizam,
“s8o apoiados com financiamento na
modalidade de bolsas para os alunos”:
Acompanhamento de Criancas e Jovens;
Sistemas de Informacdo na Saude; Co-
zinha e Producdo Alimentar; Gastrono-
mia, Turismo e Bem-Estar; Gestdo Ope-
racional Hospitalar; Intervencdo social e
Comunitdria; Tecnologias e Programa-
cdo de Sistemas de Informac&o; Turismo
de Satdde e Bem-Estar.”

Ensino Superior Privado 4~

Desta forma, o IESF consegue ofe-
recer mais qualidade e capacidade aos
estudantes e ainda proporcionar co-
nhecimentos que lhes permitam e as
empresas “serem mais competitivos
num mercado laboral cada vez mais
exigente e globalizado”. Para o futu-
ro proéximo, prometem continuar a
elencar o mote da instituicao em tudo
aquilo que fazem, ou seja, a tradicdo e
a inovacdo. A primeira ligada a “proxi-
midade ao meio e ao ideal de servigo
a regifo” e a segunda relacionada com
a renovagdo e o crescimento de produ-
tos e servicos oferecidos a quem por la
passar.

IESF

INSTITUTO DE ESTUDOS SUPERIORES DE FAFE
www.iesfafe.pt
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novagéo e investigacao:
a aposta do ISEC Lisboa para

um ensino de qualidade

O ISEC Lisboa abriu portas em 1991
e, desde entdo, tem-se afigurado uma
instituicio de referéncia na formacio
cientifica, técnica, cultural, pedagé-
gica, profissional e humana. Numa
edicdo dedicada ao Ensino Superior
Privado, estivemos a conversa com a
Presidente do ISEC Lisboa, Maria Cris-
tina Ventura, que nos deu a conhecer
um pouco melhor esta instituicdo, re-
feréncia nacional e internacional no
ensino e investigacao.

O ISEC Lisboa é um estabelecimento de
Ensino Superior Politécnico privado com
mais de 30 anos de atividade ao servigo
da formagdo superior em Portugal. Foi
fundado em 1991 e iniciou a sua agfio com
formacio superior nas dreas da Formacgo
de Professores e das Artes Gréficas, tendo
expandido, nas tltimas trés décadas, a sua
drea de intervencio por vérias outras dreas
do conhecimento. Desde a sua génese tem
vindo a crescer e a posicionar-se como
uma Instituicdio de referéncia no subse-
tor do Ensino Superior Politécnico Priva-
do, sendo hoje, em termos de estudantes
em frequéncia, o maior estabelecimento
de Ensino Superior Politécnico Privado.
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“Este continuo crescimento e a posigdo
de lideranga alcancada neste subsetor do
Ensino Superior prende-se essencialmen-
te com o cardter inovador da sua oferta
formativa, com o seu pioneirismo e com a
sua capacidade de antecipar necessidades
do mercado”, comeca por explicar a Presi-
dente Maria Cristina Ventura.

Cristina Ventura,
Presidente do ISEC Lisboa

Ensino pioneiro e inovador

Enquanto instituicdo de utilidade
publica, o ISEC Lisboa pretende apon-
tar para um crescimento orientado pe-
las necessidades do pais, contribuindo
assim para o desenvolvimento qualifi-
cado, integrado e harménico da educa-
cdo superior em Portugal. A instituicio
foi precursora na introduc@o no Ensi-
no Superior Politécnico em Portugal
de diferentes areas do conhecimento,
entre elas as de Aeronautica, de En-
genharia, da Protecio Civil, da Otica e
da Optometria, antecipando assim as
necessidades do mercado de trabalho
e acompanhando em permanéncia as
tendéncias das transformagdes sociais.

Atualmente, o ISEC Lisboa dispde no
seu portfélio formativo de 18 Cursos
Técnicos Superiores Profissionais, nove
Cursos de Licenciatura, seis cursos de
Mestrado e cerca de uma vintena de Pés-
-Graduacgdes, para além de diferentes
cursos de Especializacdo e de cursos de
curta duragdo. “A nossa oferta formativa
caracteriza-se por uma forte componen-
te pratica e profissionalizante, o que nos
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granjeou largo reconhecimento externo
designadamente por parte dos emprega-
dores”, enaltece a Presidente.

Assente num projeto novo e inovador,
o ISEC Lisboa retine todas as condi¢des
para responder aos desafios colocados
pela sociedade em constante mutagdo.
Para Maria Cristina Ventura estar na
primeira linha da inovagdio e da trans-
formacdo no ensino ¢ uma das principais
premissas da institui¢do. “Os enormes
desafios colocados por uma sociedade
com uma velocidade avassaladora de
transformacdes exigem da academia uma
capacidade de resposta rdpida, flexivel,
adequada e resiliente, absolutamente
incompativel com o seu tradicional ‘con-
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servadorismo””.

O ISEC Lisboa responde a esses novos
e constantes desafios, antecipando ten-
déncias e acompanhando de muito perto
novas necessidades. Por um lado, seguin-
do atentamente movimentos internacio-
nais de transformagdo e modernizagio do
proprio sistema de Ensino Superior, mas
também auscultando em permanéncia as
necessidades de novas competéncias para
o mercado interno. “Este duplo foco de
antecipacio das tendéncias internacio-
nais, bem como das necessidades inter-
nas do pais, permite-nos conceber ofertas
formativas inovadoras capazes de dar res-
postas aos desafios e riscos emergentes,
designadamente os que decorrem da du-
pla transi¢do digital e climatica”.

Por outro lado, a transformacdo e
modernizacdo do ensino, no ISEC Lis-
boa, passa também pela preparacio dos
recursos internos para respostas aos
estimulos da necessdria transforma-
cdo digital da propria institui¢do e dos
seus processos. Neste dominio assume
também grande relevancia a imple-
mentacdo de processos de capacitacdo
de docentes e do pessoal ndo docente
para as metodologias da Educacdio Di-
gital, incorporando em simultdneo e
transversalmente novas tendéncias de
metodologias ativas de ensino-aprendi-
zagem, ainda pouco difundidas no seio
do Ensino Superior.

Investigacdo

A investigagdo, a producgo de conheci-
mento cientifico dela decorrente e a pra-
tica do Ensino Superior sdo indissocid-
veis. No caso concreto do ISEC Lisboa,
por ser um estabelecimento de Ensino
Superior Politécnico, a sua estratégia
passa pela “forte aposta na investigacio
aplicada, tendo como objetivo principal
a construcdo de solucGes para problemas
reais e concretos previamente diagnos-
ticados”. A Investigacdo (I&D) ¢ assim
uma das facetas mais marcantes do ISEC
Lisboa que, neste contexto, desenvolveu
a Direc8o Geral para a Investiga¢do e De-
senvolvimento (DGID) com o objetivo
promover a cultura cientifica do ISEC
Lisboa, de modo sustentado e organiza-
do, no sentido de contribuir para a pro-

ducdo e transferéncia de conhecimento
e afirmacfio do saber como salvaguarda
dos valores ligados a dignidade do ser
humano em todas as vertentes: social,
politica, educacional, econdmica, cienti-
fica e cultural. “Em termos das atividades
de I&D um dos aspetos mais marcantes
do ISEC Lisboa ¢ o forte incentivo ao
envolvimento direto dos estudantes nes-
sas atividades. Todas as Licenciaturas do
ISEC Lisboa tém incorporada pelo me-
nos uma Unidade Curricular de Iniciacdio
as Préticas de Investigacdo (muito pouco
habitual em Licenciaturas congéneres) e
existem diversos mecanismos de apoio e
promocgo do envolvimento de estudan-
tes”, explica.

A maioria dos projetos de investigacdo
do ISEC Lisboa desenvolvem-se em par-
ceria com outras IES internacionais e/ou
nacionais, ou em parceria com empresas
e organizacdes de diversa indole, sempre
com vista a transferéncia do conheci-
mento produzido e consequente criacdo
de valor.

+++
v

Isec
lisboa

www.iseclisboa.pt
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O Instituto Piaget quer formar
bons profissionais tanto como
cidadaos inclusivos e conscientes

E “um projeto educativo, cultural e
cientifico”, espalhado por varias zonas
do pais. Hoje, esta presente “nas areas
de gestdo, informdtica, educagdo ba-
sica e social, satide, educacdo fisica e
desporto, e psicologia”. Rui Tomas, Se-
cretario-Geral desta instituicdo, afirma
que desde o primeiro dia este estabele-
cimento ambiciona abracar o “universo
da lusofonia”, “sem fronteiras e além
fronteiras”.

O Instituto Piaget marca o pionés no
mapa em quatro cidades de Portugal. Co-
megam no norte, passam pelo centro e
terminam no sul. Sdo elas: Vila Nova de
Gaia, Viseu, Almada e Silves. Mais do que
um projeto educacional, “cultural e cienti-
fico”, sdo “uma instituigdo aberta, flexivel e
atenta a realidade do pais”, integrando na
sua méxima a responsabilidade de formar
“cidaddios para o futuro, nfio s6 enquanto
bons profissionais”, mas também “como
seres humanos”, que sejam “conscientes,
inclusivos, envolvidos com os problemas
globais e empenhados” em resolvé-los, co-
meca por relatar o secretdrio-geral da insti-
tuicdo, Rui Tomés.

J4 dizia Albert Einstein “a ambicdo ¢ o
puro senso de dever”. Este pensamento do
fisico tedrico alem#o ilustra bem a crenga
do Piaget que, desde os primeiros passos,
querem conquistar “o universo da lusofo-
nia, nfo se cingindo a Portugal”, pois sdo

Rui Tomdas, Secretdrio-Geral
do Institueo Prager

uma “instituicio sem fronteiras e além-
-fronteiras”. Nesse sentido, Rui Tomadas
divulga que a presenca internacional do
Instituto foi consolidada em Angola, Mo-
cambique, Cabo Verde, Guiné-Bissau e
Brasil. Este intercambio permitiu a capta-
¢do “de alunos e professores”, a constru-
¢do de “instalacdes de raiz”, a “criagdo dos
“recursos necessdrios para uma formacio
superior de qualidade”, sempre com o ob-
jetivo de apoiar “o desenvolvimento local”
desses pafses. A permanéncia nestas co-
munidades é “para perdurar”, confirma o
secretario-geral, tendo em vista o estabele-
cimento de “raizes sdlidas”.

O “aprender fazendo” também ¢ um
pensamento muito seguido nesta institui-
¢do, tendo sido concretizado com a instala-
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cdo de clinicas de satide, em todos os polos
académicos, e com parcerias e protocolos.
Sobre a primeira, cada uma, é constituida
pelas suas “prdprias valéncias: da Psicolo-
gia a Fisioterapia, passando pela Osteopa-
tia e Nutri¢do” e proporciona “consultas e
tratamentos” a “comunidade académica” e
as “populacdes onde cada Campus estd in-
serido”. Os finalistas do Piaget tém nestas
clinicas o seu campo de elei¢do para reali-
zarem oS seus estagios curriculares.

Relativamente as parcerias e protocolos,
que tal como Rui Tomas diz, sdo “essen-
ciais para assegurar uma maior interliga-
cdo entre o mundo académico e o universo
empresarial”. Elas sdo a porta de entrada
para os estudantes terem “um contacto
préximo com o mundo profissional” e de-
senvolverem “uma reflexdo mais amadu-
recida sobre futuras saidas profissionais”.
Para além disso, sdo uma espécie de rampa
de aprofundamento das “areas de inves-
tigacdo cientifica” e dos conhecimentos
teoricos adquiridos em sala de aula. Nesse
segmento, na drea de desporto, a institui-
cdo celebrou protocolos de grande desta-
que, com o SL Benfica e o Sporting CP.

A oferta formativa que este estabeleci-
mento de ensino supetior elenca tem sido
reconhecida. Recentemente a licenciatura
em Educagdo Fisica e Desporto recebeu a
acreditacdo mdxima atribuida pela A3ES,
por seis anos, o que para Rui Tomds traduz
“o resultado da aposta na qualidade”.

Antecipando o futuro, o secretario-ge-
ral divulga que o Instituto Piaget abragou
o conceito de “smart campus”, estando ja
em fase de arranque um projeto que visa
dotar de tecnologia de ponta os quatro po-
los académicos.

INSTITUTO
PIAGET

www.ipiaget.org



UM UNIVERSO
DE OPORTUNIDADES
A SUA ESPERA.

O Instituto Piaget € uma conceituada Instituicdo de Ensino
Superior privada portuguesa, inspirada nos ensinamentos
do célebre psicdlogo suico, Jean Piaget, seu primeiro
Presidente Honorario.

A sua vasta oferta formativa inclui graduacdes, mestrados
e pos-graduacdoes, em diversas areas, para além de muitos
outros cursos de valorizacao profissional e pessoal, como
os CTeSP (Cursos Técnicos Superiores Profissionais).

O Instituto Piaget distingue-se pela exceléncia

da sua formacao - traduzida nas elevadas taxas

de empregabilidade dos seus cursos - e pelo ambiente
de grande proximidade que se vive em todos os Campi,
entre alunos, professores e funcionarios.

PREPARE O SEU FUTURO COM A EXPERIENCIA
DE QUEM SABE ENSINAR.

INSTITUTO PIAGET

T. +351 218 316 500

WhatsApp: +351 967 280 828
info@ipiaget.pt / acesso@ipiaget.pt

www.ipiaget.org
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Ispa, o local certo para
se ousar ir mais além

O Ispa foi fundado em 1962, tendo
desde cedo assumido um perfil de
vanguarda, em linha com as abor-
dagens mais modernas da época. A
exceléncia do projeto pedagdgico
e cientifico do Ispa, que assegura a
articulacdo responsdvel, sinérgica
e eficaz entre o estudo, o ensino, a
investigacdo e as necessidades do
meio social, tem pontuado os seus
60 anos de expansio, crescimento
institucional e notoriedade publica.

O Ispa iniciou atividade na década
de 60 e, desde entdo, tem-se afigura-
do uma institui¢dio de referéncia e de
mérito reconhecido, a nivel nacional e
internacional. Com uma oferta forma-
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tiva inicial muito sélida em diversos
ramos da Psicologia, o Ispa ampliou o
seu ambito de ensino para a drea do
comportamento animal na década de
1980, e foi dando passos decisivos no
desenvolvimento e projec¢io das cién-
cias do comportamento em Portugal.
Em 2009, ja com a designacio de Ispa -
Instituto Universitdrio, cimenta aquela
que ¢ atualmente a sua realidade - o
Ensino Superior articulado em trés
grandes 4reas de estudo: Psicologia,
Biociéncias e Educacéo. Esta realidade
reflete a exceléncia do projeto pedagé-
gico e cientifico, a elevada qualificacdo
do corpo docente, a dinamizagido de
projetos de investigacdo em nome pré-
prio e em parceria, e o trabalho conti-
nuo em prol das ciéncias psicoldgicas,
sociais e da vida.

O Ispa apresenta uma oferta forma-
tiva ao nivel dos trés ciclos de estudo
do Ensino Superior, contemplando
ao longo destes ciclos as suas dreas
de estudo - Psicologia, Biociéncias,
Educacdo. Atualmente conta com trés
Licenciaturas: Psicologia, Biologia e
Educacio Bédsica. No que diz respeito
aos Mestrados, o Ispa leciona no 2.° ci-
clo de formagdo superior os cursos de
Psicologia Clinica, Psicologia Comu-
nitdria, Psicologia da Educacio, Psi-
cologia Forense, Psicologia da Saude,
Psicologia Social e das Organizagoes,
Psicologia e Psicopatologia do Desen-
volvimento, Neuropsicologia, Neuro-

ciéncias Cognitivas e Comportamen-
tais, Biologia Marinha e Conservacéo,
Educacdo Pré-Escolar e Educacéo Pré-
-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensi-
no Basico. No que concerne aos cur-
sos de 3.° ciclo de formac8o superior,
a instituicdo tem disponiveis os Dou-
toramentos em Psicologia, Biologia do
Comportamento, Biologia Integrativa
e Biomedicina, Programa Internacio-
nal de Doutoramento em Neurocién-
cias, Educacio.

O Ispa oferece aos seus alunos ferra-
mentas para uma rapida integragdo no
mercado de trabalho e nas carreiras li-
gadas a pesquisa cientifica. Aqui, a taxa
de empregabilidade nas dreas da Psico-
logia, Biologia e Educagio ultrapassa
0s 90%. Com um corpo docente extre-
mamente qualificado e com parcerias
com dezenas de universidades, o Ispa
respira ciéncia.

A Investigacdo (I&D) ¢ uma das fa-
cetas mais marcantes do Ispa. Através
das suas Unidades de Investigacdo, a
instituigdo atua como coordenadora
e participante em diversos projetos,
financiados por entidades nacionais e
internacionais. Os docentes e investi-
gadores do Ispa estfio integrados em
quatro Unidades de Investigacdo e De-
senvolvimento, duas na area da Psico-
logia (WJCR & APPsyCI), uma na drea
da Educacdo (CIE) e outra na drea da
Biologia Marinha (MARE).

I Instituto

Universitario

www.ispa.pt
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ESAP - Educacao,
Cultura e Arte

Com mais 40 anos de existéncia,
a Escola Superior Artistica do Porto
(ESAP) tem como entidade instituido-
ra a Cooperativa de Ensino Superior
Artistico do Porto (CESAP). Locali-
zada no centro do Porto - patriménio
da humanidade - a ESAP é hoje um
espaco de incentivo a investigacdo e
de encontro entre artistas, teédricos,
investigadores, curadores ou outros
profissionais, nacionais e internacio-
nais. Ocupa hoje, no territdrio das ar-
tes e arquitetura, um crescente reco-
nhecimento dos seus pares.
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Nestas quatro décadas de ativida-
de, a ESAP tem vindo a marcar a sua
presenga no panorama cultural e edu-
cativo de modo abrangente e variado,
organizando conferéncias e semina-
rios nacionais e internacionais, expo-
si¢des, mostras de filmes, encontros e
outras atividades abertas a toda a co-
munidade local e nacional. O mérito
e prestigio desta instituicdo é atual-
mente reconhecido pelos seus pares,
das artes e da arquitetura, ndo sé a
nivel nacional, como também interna-
cional.

Atualmente, a ESAP compreende na
sua oferta formativa cinco Licenciaturas,
trés Mestrados, incluindo um Mestrado
Integrado em Arquitetura, e varios cursos
de Pés-graduacdo, articulando multiplas
areas do ensino das artes que geralmente
funcionam de maneira auténoma, tanto do
ponto de vista institucional, como do pon-
to de vista dos espacos fisicos da aprendi-
zagem. Gragas a este cardcter interdiscipli-
nar, que permite aos alunos a exposicio a
diversas dreas da prética artistica, a ESAP
disponibiliza uma oferta formativa e expe-
riéncia de ensino tnica a nivel nacional.



Investigacdo

A ESAP é um espago de incentivo a in-
vestigacdo e de encontro entre artistas,
tedricos, investigadores, curadores ou
outros profissionais, nacionais e interna-
cionais, tanto internos, como externos
a instituicdio. A Investigacfio na ESAP ¢
realizada através dos seus departamen-
tos e unidades de Investigacdo. O Cen-
tro de Estudos Arnaldo Aradjo (CEAA),
unidade reconhecida e financiada pela
Fundacdio para a Ciéncia e Tecnolo-
gia, organiza-se em quatro grupos de
investigacdio: Estudos de Arquitetura,
Estudos de Cinema e Arte e Estudos
Criticos e o recém formado, Estudos
de Artes Performativas. Neste contexto
importa também referir o Laboratdrio
de Investigagdo em Arquitetura e De-
sign (LIAD), que enquadra e desenvol-
ve atividades artisticas, cientificas e de
desenvolvimento tecnoldgico nas areas
disciplinares da Arquitetura, Constru-
cdo e Urbanismo. A Investigacdo na
ESAP decorre ainda no ambito dos de-
partamentos de Arquitetura, Artes Vi-
suais, Teatro e Cinema e Teoria e Histo-
ria - que financiam anualmente projetos
exploratorios de curta duracdio que en-
volvem alunos, docentes e investigado-
res.

Neste ambito, a integracéo dos alunos
nas equipas dos grupos e projetos de in-
vestigacdo passa pela atribuicdio de bol-
sas de Iniciacdo a Investigacdo (alunos
de 1° Ciclo) e de Investigacgo (alunos de
2° Ciclo), bem como através de Estagios
Creditados de Investigaciio (ECI). Para
além disso, o CEAA acolhe também bol-
seiros de doutoramento, pds-doutora-
mento e investigadores e estudantes de
doutoramento internacionais para esta-
dias de investigaco.

Parcerias e Protocolos

A ESAP ¢ uma escola associada da
UNESCO e tem vindo a estabelecer di-
versos protocolos nacionais e interna-
cionais com universidades e outras ins-
tituicdes de cardcter artistico e cultural.
Importa destacar a estreita ligacdo que
a instituicdo mantém com a vida cultu-
ral e artistica da cidade do Porto. Para
além de organizar atividades regulares
abertas a toda a comunidade, como as
ja referidas, organiza também a Mostra
Internacional de Filmes Escolares de
Cinema, e participa em varios eventos
integrantes da vida cultural do Porto,
como por exemplo o Festival Interna-
cional de Teatro de Expressdo Ibérica
(FITEI). A internacionalizacio da es-
cola articula-se através de uma rede
de parcerias com institui¢des interna-
cionais de ensino e de investigag#o, se-
diadas na Europa e América do Sul. E a
consolida¢do dessa rede que permite a
ESAP disponibilizar ao mercado duas
pds-graduacdes em regime misto (blen-
ded learning) em parceria com a Critical
Concrete e o New Center of Research &
Practice.
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Novas instalacdes ja em 2022

A qualidade do seu corpo docente e do
ensino ministrado, o acompanhamento
personalizado do processo de formagio/
informac@o, a ligagdo escola/meio, em
permanente expansdo, fazem da ESAP
uma institui¢do de prestigio, onde faz
sentido estudar, preparando cada aluno
para as exigéncias de hoje e de amanha.

Atenta as necessidades da sua comu-
nidade educativa, a ESAP encontra-se
atualmente em processo de mudanca
para as novas instalacdes, criadas de
raiz, para potenciar o ensino das artes.
Um marco importante, ndo sé para a
vida da instituicdo, mas também para o
ensino das artes em Portugal. Com esta
mudanca para um espago com, pratica-
mente, o dobro da drea total até hoje
existente, os alunos vio beneficiar de
um maior espaco e poder usufruir de
novos equipamentos e areas de estudo e
investigacdo, através de um espaco mais
acessivel e integrado. Na sua estratégia
para o futuro a ESAP contempla, néo sé
o alargamento da sua oferta formativa,
bem como a consolidagio da rede de
parcerias estabelecidas, de modo a me-
lhor responder aos desafios que a atua-
lidade vai impondo no ensino das artes.

esap
cesap

www.esap.pt
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“A caminho dos noventa anos
de vida, o ISMT reinventa-se”

O Instituto Superior Miguel Torga (ISMT) é um dos mais
antigos estabelecimentos de Ensino Superior universita-
rio privado portugués. Com mais de oito décadas de exis-
téncia, é hoje uma instituicdo com histéria, ilustrativa
da experiéncia acumulada ao longo dos anos. Mas esta
também focada no futuro, o que se reflete num projeto
educativo atualizado e inovador, capaz de promover o
desenvolvimento e enriquecimento do individuo e da co-
munidade.

Para falar da génese do ISMT ¢ necessdrio recuar ao ano de
1937. Foi por esta altura que Bissaya Barreto compreendeu que
a eficacia do modelo de ensino exigia o estudo e a compreen-
sdo da questdo social. A acdo educativa e assistencial que estdo
na origem da institui¢do dependiam de conhecimentos médi-
co-sociais.

Partindo da base da protegdo a natalidade, a Escola abriu os
cuidados a formac&o técnica da educacgo para a saude, a qual
depressa exigiu uma adequacio ao conhecimento cientifico,
alicercando a intervencdo social nos recursos da Economia,
Psicologia, Sociologia e das Ciéncias Sociais em geral. “As-
sim se estruturou o ensino e a formagio superior que vieram,
mais recentemente, dar corpo a criagdo de novas licenciatu-
ras e mestrados nas Ciéncias da Comunicagdo, da Informa-
cdo, da Empresa e Servicos Publicos”, elucida o Professor
Luis Marinho, Presidente da Comissio de Gestdo do ISMT.

Com uma oferta formativa abrangente, atrativa e inovadora,
o ISMT destaca-se por proporcionar aos seus alunos o contac-
to com a realidade laboral, quer através de multiplas parcerias,
quer no ambito da realizacfio de estagios. “Na nossa licencia-
tura em Servico Social, os alunos fazem estagios académicos
em organiza¢des de solidariedade social, em entidades de eco-
nomia social, no campo da satude, poder autarquico e, obvia-
mente, em equipamentos sociais”, enumera. Neste contexto
importa referir a importancia das parcerias estabelecidas pela
escola com inimeras instituicdes publicas e privadas nas dreas
da sadde, seguranca social, ensino, reinser¢io social, bem com
autarquias, IPSS’s e empresas alinhadas com a sua formacéo
académica.
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Investigacio: uma das facetas do ISMT

Ciente de que a investigacdo ¢ um elemento fundamental
no ensino universitdrio, o ISMT tem vindo a registar um cres-
cente dominio nesta 4drea. H4, neste ambito, vdrios projetos
incluidos na linha de investigacio “Processos e Intervengio
Psicossocial em Popula¢des em Risco” enquadrados na drea
da ciéncia do comportamento e social. “No ISMT dispomos de
repositdrio institucional de acesso aberto, atribuimos o Pré-
mio de Investigagdo ISMT e editamos online dois peridédicos
cientificos: Revista Intera¢des e Revista Portuguesa de Inves-
tigacio Comportamental e Social”, salienta o Professor Luis
Marinho. Para além disso, a institui¢iio prevé ainda a criacdo
de um Centro de Investigacio proéprio.

Com larga experiéncia profissional e de investigacdio, o
ISMT destaca-se, cada vez mais, por uma formacio e ensino
inovadores do ponto de vista pedagdgico e educacional. “Os
alunos formados pela nossa escola sdo o exemplo proactivo
no mercado de trabalho do resultado da aposta nas diversas
metodologias usadas nas nossas 4reas de ensino”. E caso para
dizer que, “a caminho dos noventa anos de vida, o ISMT rein-
venta-se”.

2022/2023
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A ESSSM, sediada na cidade do
Porto, e experiéncia formativa desde
1952, oferece uma oferta formativa
de Licenciaturas em Enfermagem, Fi-
sioterapia e Terapia Ocupacional e um
CTeSP em Gerontologia e Cuidados de
Longa Duracdo. Nos diferentes cur-
sos, através de uma forte componente
pratica, a Escola promove a “autono-
mia dos estudantes”, o espirito criti-
co, acriatividade e ainovagao.

Estando na linha da frente ao estimu-
lar o ensino tedrico com o ensino prati-
co, a Escola Superior de Saude de Santa
Maria utiliza a mais recente tecnologia
em simulacdes, através “do video model-
ling e video self modelling”. Esta tecno-
logia promove todas as condi¢Ges para a
“realizaco interna de investigacdo” no
nucleo da faculdade e de “cooperacgio
com outras estruturas de investigacdo,
nomeadamente centros acreditados”, re-
ferindo a Irmd Ana Paula da Conceicdo,

Vice-Presidente do conselho de direcio
desta Instituicio.

A ESSSM ajuda “a desenvolver a auto-
nomia dos estudantes, a sua capacidade
critica, a sua criatividade e a sua capaci-
dade de inovagdo”, preparando da me-
lhor forma os estudantes para a entrada
no mercado de trabalho.

Para além destes métodos ativos de
ensino, a ESSSM tem “um forte progra-
ma de compromisso com a sustentabi-
lidade ambiental, em que a desmateria-
lizagdo de processos e a digitalizacdo
sdo elementos estratégicos”. “Enquanto
houver estrada para andar”, como diz
um dos versos de uma cangéo de Jorge
Palma, a Escola acredita que se destaca
no ensino superior portugués por cum-
prirem os valores “de sempre”, que se
“inspiram no idedrio da Entidade Ins-
tituidora, a Congregacdio das Francis-
canas Missiondrias de Nossa Senhora”,
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como nos conta a Irmi Ana Paula da
Conceicdo.

Os valores sdo: “a atengio ao préximo,
o servico aos mais desfavorecidos, um
humanismo caldeado na tradigfio cristd
franciscana de humildade, respeito pelo
outro e aprendizagem como processo de
desenvolvimento pessoal e profissional
e exercicio de uma cidadania ativa, criti-
ca e empenhada”. Sdo estes valores que
promovem “a formagdo, pelo afeto do
acolhimento, pela qualidade das infraes-
truturas formativas e, sobretudo, pelas
metodologias de ensino-aprendizagem”,
que na opinido do Presidente Dr. José
Manuel Silva tornam a Escola numa es-
colha certa para os estudantes.

-1
Escola Superior
Salde Santa Maria

www.santamariasaude.pt
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ISVOUGA prima pela “forte ligacao as
empresas e ao meio” em que se insere

Com 30 anos de histéria é uma ins-
tituicdo de ensino superior privado
politécnico “com cursos de licencia-
tura, mestrado, técnicos superiores
profissionais, pés-graduagdes, entre
outras formagdes”, nas areas das
ciéncias empresariais, da comunica-
¢ao, juridicas e tecnologias. A dire-
tora do ISVOUGA, Adelina Portela,
afirma a Mais Magazine que “a gran-
de mais-valia do ensino praticado”
pelo instituto é associar “a compo-
nente cientifica e de investigacdo,
uma componente técnica e do saber
fazer”.

E no coragdio medieval de Santa Maria
da Feira, ha mais de trés décadas, que o
ISVOUGA -Instituto Superior de Entre
o Douro e Vouga - estd sediado. “Des-
de o ber¢o” até aos dias de hoje, ja em
idade adulta, a instituicdio pauta-se por
ter “uma forte ligacdo as empresas e
ao meio em que se insere”, como conta
Adelina Portela, diretora deste politéc-
nico.

Tal como diz o provérbio popular
portugués: “o segredo ¢é a alma do ne-
gbcio”. E nesta faculdade, o pote da
surpresa passa por “ir ao encontro das
necessidades de recursos humanos
qualificados das empresas e outras or-
ganizac¢des”, juntando a férmula “da
componente cientifica e de investiga-
¢do, uma componente técnica e do sa-
ber fazer”. Este caldeirfio ¢ a “grande
mais-valia do ensino praticado no IS-
VOUGA?”, ou seja aquilo que permite
destacar-se, aliado também “a carac-
teristica da proximidade”, concreti-
zada “entre docentes e discentes, (...)
o6rgdos de gestdo e restante comunida-
de académica, bem como “entre a ins-
titui¢do e o meio geografico e social”.

No sentido de marcarem a diferenca
no ensino das “micro credenciacdes”,
em algumas areas”, como por exemplo
a “tecnoldgica”, em 2019 criaram o IEE-
-ISVOUGA Executive Education, que
agrega e salienta “a formaco nio gra-
duada, como as pos-graduacdes, MBA
e formacdes de curta duracio”, refere
Adelina Portela.
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Adelina Poreela, diretora do ISVOUGA

Internacionalizacéio como
“o trunfo na manga” do
ISVOUGA e da regidao

Com o “objetivo prioritario” de aju-
darem a criar um “Espago Europeu de
Educacgo”, e contribuirem para “o enri-
quecimento pessoal, cultural e social” da
instituicdo, docentes e estudantes, jun-
taram-se ao projeto Erasmus +. No am-
bito desta iniciativa, o ISVOUGA acolhe
alunos estrangeiros, naquilo que ¢ uma
grande cartada para o jogo da notorie-
dade “da regido de Entre Douro e Vouga
(...), nomeadamente ao nivel cultural,
patrimonial, educacional e gastronémi-
co”.

Ao longo destes anos de experiéncia
também tém celebrado varios proto-
colos com Universidades estrangeiras,
nomeadamente com a Carabobo na Ve-

nezuela e com a Catdlica de Salvador,
no Brasil. Essas viagens de saberes com
samba no pé e pronuncia espanhola vi-
sam a “cooperacdo em varios niveis”,
em termos de trabalho de investigacgo,
mas também de “formac8io conjunta e
até capta¢do” de novos estudantes. Esta
danca de milhas, entre estes dois paises
da América Latina sofreu uma paragem,
“por forca da pandemia da covid 19”.
Contudo, a diretora espera recuperar o
tempo perdido.

Projeto solidario
com cor amarela e azul

O ISVOUGA também insere na sua
metodologia a “vertente de responsa-
bilidade social”. Adelina Portela refere
que “logo que chegaram os primeiros
refugiados ucranianos a Santa Maria da
Feira”, proporcionaram-lhes “um curso
de iniciacdo a lingua portuguesa”. Para
além disso, atualmente estdo “ainda a
colaborar com outras institui¢des, de-
signadamente a autarquia local e o IEFP,
na realizacdo de cursos de portugués
certificados”.

ISVOUGA

INSTITUTE SUPERICN DE ENTRE DOURD E VOUGA

www.isvouga.pt



Ninguém questiona que a educagdo
é um ativo de capital humano das na-
¢oes, fundamental para o desenvol-
vimento econdmico e social. Assim
sendo, trata-se de um bem puiblico, in-
dependentemente da natureza privada
ou publica do prestador. O ensino su-
perior privado tem sido, desde 1985, o
principal dinamizador da equidade no
acesso a universidade sendo um exem-
plo de liberdade de ensinar e aprender,
como definido constitucionalmente.

O processo de Bolonha e a democra-
tizagdo no acesso ao ensino superior tém
contribuido para o aumento exponencial
do numero de alunos que frequentam o
ensino superior, atualmente com cerca de
411995 matriculados (INE,2021), quando
comparado com os valores pré-Bolonha.
No mesmo seguimento légico, podemos
verificar que se no final de 2005 a percen-
tagem da populagfio com ensino superior
ndo ultrapassava os 9,4%, a verdade ¢ que
atualmente ultrapassa ja os 21%.

Os dados do Inquérito a Educacio e
Formagdo de Adultos (INE) apesar de
confirmarem que os saldrios variam na
mesma razdo que o nivel de escolarida-
de, permitem igualmente concluir que
estudar compensa cada vez menos em
termos salariais uma vez que se tem as-
sistido a niveis de remuneracgo cada vez
mais baixos para detentores de cursos
superiores, o que “poderd estar associado
ao forte acréscimo no numero de pessoas
que completaram o ensino superior nos
dltimos anos”. A principal ilacdo a retirar
desta nova realidade ¢ que a mera titulari-

0 Supetior —
que futuro para os
estudantes e para o pais?

dade de um curso superior ndo ¢é garantia
de melhores condi¢cdes como acontecia
até ao inicio do século. De facto, a gran-
de questdo serd o que individualmente
se pode fazer com o curso e ndo o que o
diploma, por si s6, faz por cada um. Mais
uma vez, as competéncias pessoais, deno-
minadas “soft skills” sdo, no presente e
serdo no futuro, um elemento distintivo,
num mercado cada vez mais exigente e
competitivo.

Em termos demograficos, estd pre-
vista uma redugdo de 14% do numero de
jovens durante a década compreendida
entre 2020 e 2030. Diversas escolas de
ensino bésico e secunddrio tém encer-
rado nas ultimas décadas por forca das
baixas taxas de natalidade, pelo que este
problema atingird a médio prazo o ensino
superior, que devera passar por redefini-
¢Oes de oferta formativa, reorganizacoes
regionais e até fusdes de universidades ou
politécnicos, tanto no setor ptiblico como
no privado. E evidente que a andlise de-
mogréfica é insuficiente para perspetivar
o futuro do nimero de alunos no ensino
superior. Existem muitas outras varidveis,
como a taxa real de escolarizacgo, o ensi-
no obrigatdrio, a taxa de retencdio ou os
alunos em mobilidade Erasmus e os alu-
nos internacionais, jd para nio esquecer
varidveis como o desemprego ou até o ni-
vel de rendimento das familias.

O pais ganha com o aumento das qua-
lificagdes e a prova ¢ que ¢é cada vez maior
a taxa de alunos que terminam o 12° ano
que pretendem seguir estudos superiores,
o que tem compensado largamente as re-

Professor Doutor Miguel Varela,
Diretor e Presidente do Conselho
Cientifico do ISG

dugdes das taxas de natalidade do inicio
do século, sendo hoje o ensino superior
quase uma “continuidade” do percurso
académico apds o ensino secunddrio e
ndo uma rutura epistemoldgica, como era
encarado até hd duas décadas atrds. Tam-
bém neste sentido a tutela deveria ser a
mesma e nunca uma separada entre o
Ministério da Educacdo e o Ministério da
Ciéncia e Ensino Superior, dificultando
uma visdo e politicas conjuntas.

Com o crescente nimero de titulares
de cursos de 1° e de 2° ciclo, com uma po-
pulagiio cada vez mais qualificada, a com-
petitividade igualmente maior. Enquanto
as “hard skills” tendem a ser uniformes e
padronizadas ndo s6 em Portugal como
na Europa, o fator distintivo do desem-
penho estard nas competéncias pessoais.
Além dos conhecimentos técnicos e cien-
tificos, os estudantes devem desenvolver
competéncias como capacidade de comu-
nicagdo, compromisso, consciente de si
e do mundo que o rodeia, colaborativo,
comprometido e empreendedor. Deve ser
essa também a missao das escolas de ensi-
no superior - formar bons cidadéos!

81SC,

Business & Economics School

Instituto Superior de Gestdo
.
WWW.ISg.pt
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primeiro semestre.

Instituto Piaget for um dos finalistas
do Prémio Europeu de Saude
na Prevencao do Cancro

O Instituto Piaget concorreu ao Prémio Europeu de Saude na Preven¢do do Cancro, desenvolvido pela Comissdo
Europeia, com o projeto “Dar Palco a Satude”.

A decisdo da participacdo justifica-se pela instituicfio estar inserida num outro projeto que ja estd em andamento
no Municipio de Almada, em colaboragido com o I3s, apelidado de “Prevencdo de Cancro na Comunidade Escolar”.

Para além disso, o objetivo da candidatura, tal como Rui Tomds destacou a Mais Magazine, foi “informar e capaci-
tar os jovens sobre a prevenc¢do do cancro”, uma vez que “as a¢des convencionais de promocéo da satide tém pouca
recetividade entre os jovens.”

Egas Moniz no
topo do ranking

das universidades
privadas em Portugal

A Cooperativa de Ensino Superior Egas Moniz foi
considerada a melhor institui¢do privada do Ensino
Superior em Portugal, ficando no 9° lugar do ranking
nacional geral.

A avaliagio deste indicador que combina a investiga-
cdo, inovacdo e as carateristicas sociais fica a cargo da
SCImago Institution Rankings (SIR). Os indicadores
analisados passam pelo desempenho cientifico das ins-
tituicdes, ao longo dos ultimos anos, o impacto e qua-
lidade da producéo cientifica, os pedidos de patentes e
citagdes que o trabalho de investigacéo recebe e ainda as
respetivas visitas na Internet.
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360 Tech Industry | 26 - 27 mai.may

Feira Internacional da Industria 4.0, Robética, Automacao

e Compositos
Internacional Industry Trade Fair 4.0, Robotics, Automation and Composites

IDF Fall | 8 - 11 set.sep

Feira de Design e Decoragédo
Decoration and Design Fair

PortoJéia | 22 - 25 set.sep

Feira de Internacional de Joalharia, Ourivesaria e Relojoaria
International Fair of Jewelery, Goldsmithing and Watchmaking

Concreta | 13 - 16 out.oct

Feira de Arquitetura, Construcao, Design e Engenharia
Architecture, Construction, Design and Engineering Fair

Eletrica | 13 - 16 out.oct

Exposicao de Material Elétrico e Eletrénica
Exhibition of Electrical and Electronic Material

FIMAP | 10 - 12 nov

Feira de Internacional de Maquinas, Acessorios e Servicos

para a Industria da Madeira
International Machinery, Accessories and Services Fair for the Wood Industry

Maquitex | 10 - 12 nov

Feira de Internacional de Maquinas, Tecnologia e Acessérios

para a Industria Téxtil, de Confecdo, Vestuério e Bordados
International Exhibition of Machinery, Technology and Accessories
for the Textile, Apparel and Embroidery Industries

Maquishoes/Expocouro | 10 - 12 nov

Feira de Maquinas, Tecnologia e Acessérios para a Industria B r i n g i n g

do Calgado / Feira de Cortumes, Peles e Acessérios
Machines, Technology and Accessories Fair for the Footwear Industry /

People
LISBOA/LISBON Together.

International Leather Fair

In Beauty | 8 - 10 set.sep

Feira Internacional de Estética, Cosmética e Cabelo
International Aesthetics, Cosmetics and Hair Fair

Homeing | 29 set.sep - 1 out.oct f © in

Interior Design and Home Living

www.exponor.pt/exhibitions/







Estrada Nacional 221
Aventure-se em Portugal

Portugal € um pais pequeno, mas incrivelmente grande em beleza, historias e re-
cantos. De Norte a Sul sao inumeros os pontos de interesse que vale a pena visitar
e conhecer. As tipicas aldeias transmontanas, onde o patrimoénio natural e cultural
é vasto, sdo um desses exemplos. O Douro Vinhateiro, a mais antiga regido viticola
regulamentada do mundo, que combina a beleza natural do vale do rio Dour

as ingremes encostas preenchidas pelas vinhas, & detentor de uma bele:

ta impar, idilica até.

N&o é, por isso, de admirar que sej
singularidades e encantos . ¢
para quem se deseja av turar a de
mas conhecido por poucos. A Estrz
184 quilémetros leva-nos a descob
bores e tradicbes. Atravessa o

damos-lhe o mote de partida e uma méao cheia de razdes para partir a descoberta. A
aventura comega agora. -

r




1, Estrada Nacional 221 — Do Douro s portas da Estrela

%r "de qventura

A Estrada Nacional 221 é uma das mais belas estradas de
Portugal. Com o quildmetro zero as portas de Miranda do
Douro, em Tras-os-Montes, desce ao longo da fronteira e do
rio Douro até chegar a Guarda, ja na Beira Alta. Sao 184 quil6-
metros de beleza natural, cultura, histéria e muita aventura
que ligam seis municipios, uma aldeia histérica e trés regices
vitivinicolas. Aperte o cinto, porque vamos dar inicio a via-
gem

38 ¥Mais magazine
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Nzo hd nada melhor do que percorrer o nosso belo pais e
descobrir os seus recantos e encantos. As Rotas de Portugal
sdo apenas o principio da viagem, o ponto de partida, um im-
pulso para quem se deseja aventurar a descoberta do nosso
pais. Uma dessas rotas ¢ a Estrada Nacional 221, que encontra
o seu quilémetro zero 4 porta de Miranda do Douro. E caso
para afirmar que melhor inicio de viagem era impossivel. Mas
atengio, porque se fizer a viagem no sentido inverso, ¢ tam-
bém impossivel ndo considerar como melhor fim de viagem.




Estrada Nacional 221 - Do Douro &s portas da Estrela

Seja qual for a direcéio que o traz até este territdrio,
motivos ndo vio faltar para que se prolongue numa vi-
sita por Terras de Miranda. A cidade raiana no nordes-
te transmontano é dona de um vasto, diversificado e
valioso patriménio cultural e arquiteténico espalhado
pelas suas freguesias, que continuam a preservar e di-
vulgar parte da sua cultura.” O maior ponto de atracdo
sdo as nossas gentes e ouvi-las a falar em mirandés é
o mais perfeito que existe nesta visita, sendo que tudo
se eleva a um patamar superior quando nos é permi-
tido observar a paisagem a partir dos miradouros”,
comeca por nos confidenciar a Presidente da Camara
Municipal, Helena Barril.

Terra de uma riqueza cultural impar, que faz da sua
histdria o seu futuro, Miranda do Douro é, sem duvida,
um concelho que vale a pena descobrir. Pode partir a
descoberta deste territério pela prépria cidade, onde
certamente se deixard guiar pelo seu encanto e pelo seu
patriménio arquiteténico. “Miranda do Douro ofere-
ce a qualquer visitante um centro histdrico acolhedor,
com a nossa imponente e emblemadtica Catedral, onde
se encontra o Menino Jesus da Cartolinha - dnico em
todo o Mundo - o Antigo Paco Episcopal, o Museu da
Terra de Miranda, as Ruinas do Castelo, onde destaco
também os Torredes, e a nossa emblematica Rua da
Costanilha, da Epoca Medieval, carregada de histdria
e simbolismo para descobrir e desvendar”. Fazer o ro-
teiro dos castros e miradouros é também obrigatdrio,
conciliando com a visita ao posto Zootécnico de Ma-
lhadas, para a observacéio das ragas autéctones como
a raga bovina Mirandesa, a raca ovina Churra Miran-
desa ou o cdo de Gado Transmontano. E porque es-
tamos em terra de afamada gastronomia, porque néo
aproveitar e comer a famosa posta a Mirandesa, ou o
cordeiro de raca Churra Galega Mirandesa assado na
brasa, acompanhado por um bom vinho da regido, e

finalizar a visita com a célebre bola doce Mirandesa?
A nés, parece-nos excelente.

Com uma identidade unica, Miranda do Douro vem-
-se destacando, cada vez mais, no panorama nacional
como um destino turistico de exceléncia. Consciente
deste potencial, o executivo municipal tem vindo a
desenvolver esforcos no sentido de promover turisti-
camente este territério. “Estamos a trabalhar a ima-
gem do Municipio, a nivel distrital, nacional e inter-
nacional”, confidencia a autarca que revela ainda: “em
breve teremos mais novidades”. A Estrada Nacional
221 pode tornar-se mais um ponto de atracfo. A apos-
ta pode passar por criar um roteiro e um passaporte
que envolva os seis Municipios. “A atribui¢do, em cada
Municipio, de um pacote de oferta turistica integrado
neste roteiro, havendo complementaridade entre to-
dos os pacotes, pode criar um marco a nivel nacional
e internacional”.

Da lingua mirandesa a musica, das tradigdes a gas-
tronomia, o que ndo faltam sdo razdes para vir, ficar e
voltar. Helena Barril deixa-lhe desde ja o convite: “Fa-
zemos parte do Reino Maravilhoso que tfo bem des-
creveu Miguel Torga. Entrem, e depois perguntaremos
quem sao”.

Niondado douro

cdmara municipal

www.cm-mdouro.pt
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I Estrada Nacional 221

E ao quilémetro 45 da Estrada Nacional 221 que encontra-
mos o verdadeiro refiigio transmontano, Mogadouro. Aqui
sdo muitos os pontos de interesse que merecem alguns mo-
mentos desta viagem. Para quem aqui para, uma visita ao
centro histérico, onde encontramos o Castelo de Mogadou-
ro, é indispensavel. A verdade é que, seja para desfrutar, ou
como primeiro ponto de dormida, podemos afirmar que ha
muito para descobrir nesta tipica vila do nordeste trans-
montano. Venha conhecé-la!

|

Farandulo de Té
Maogadaurn

Chocalheiro
de Bemposta
Hcgmedeara
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Visitar Mogadouro ¢ descobrir um territério de uma hospi-
talidade, beleza e histdria sem igual. Por entre o Douro Inter-
nacional e os Lagos do Sabor, estende-se um patriménio natu-
ral, edificado e imaterial, que merece e deve ser contemplado
em todo o seu esplendor. Os percursos pedestres de pequenas
rotas distribuidas por todo o concelho, a fauna e flora endége-
nas, o imenso potencial cinegético e uma paisagem diversifica-
da, sdo, por si s6, um convite a descoberta, ou néo fosse este
um territério que se insere em dreas naturais e classificadas,
tais como o Parque Natural Douro Internacional, Rede Natura
2000 e a Bioesfera da Meseta Ibérica.
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Mogadouro tem ainda a particularidade de combinar a
beleza natural com um incompardvel legado histérico e
cultural. Percorrer as suas ruas ¢ como embarcar numa au-
téntica viagem no tempo, onde cada pedra da calcada teria,
certamente, uma méao cheia de histérias para nos contar. Na
vila impde-se a zona histérica com o Castelo, a Igreja Ma-
triz, o Pelourinho e a Igreja da Misericérdia. A Sala Museu
de Arqueologia, o Convento de Sdo Francisco, a capela de
N2 Sr? do Caminho, a Biblioteca Municipal, o Centro de In-
terpretacdo do Mundo Rural no Parque da Ribeira do Juncal,
o Parque da Vila, a Casa das Artes e Posto de Turismo sdo
também pontos de visita obrigatéria, sobretudo se ¢ amante
do turismo cultural.

Explorar as lojas de comércio local, de produtos regionais
e de artesanato ¢ também imprescindivel para viver a me-
lhor experiéncia, a qual s6 fica, certamente, completa apds
degustar a tipica gastronomia transmontana. Repleta de
sabores tradicionais e indeléveis, a gastronomia ¢ um dos
ex-libris deste concelho e um trago identitario da regido. £
incontorndvel referir a posta de vitela, as casulas com bulho
regadas com azeite de qualidade, que devem ser imperio-
samente acompanhadas por um bom vinho, também aqui
produzido. O fumeiro, os queijos, de ovelha e cabra, o mel,
os cogumelos, o cabrito, a marrd, o pao cozido em forno a
lenha e a docaria tradicional sfo outros manjares, que pro-
metem fazer as delicias de quem se desafie numa aventura
gastrondmica.

Consciente desta riqueza natural, histérica e cultural, a
Camara Municipal de Mogadouro tem vindo a desenvolver
diversas iniciativas com o intuito de promover a dinamiza-
¢do turistica deste territdrio e de dar a conhecer este seu po-
tencial a quem o visita. Neste contexto, podem referir-se os
eventos da Amendoeira em Flor, o Festival da Terra Trans-
montana, que decorre de 22 a 24 de julho, o Festival Aéreo
Red Burros Fly-in, a Feira Anual dos Gorazes, o Encontro
Micolégico, que decorre todos os anos no final do més de
outubro, ou ainda o Encontro de Mascaras.

Estrada Nacional 221 alavanca
turismo no concelho

Num concelho vincadamente de interior, o turismo
afigura-se como um dos principais motores de desenvol-
vimento social e econdmico da regifo. Hoje, sdo muitos
0s portugueses, mas também estrangeiros, que “se fazem

"_"'_:-v Koni
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a estrada” e partem a descoberta de um Portugal falado
por muitos, mas conhecido por poucos. As rotas sdo um
importante ponto de partida para estes aventureiros e, si-
multaneamente, uma forte estratégica de desenvolvimen-
to territorial para os concelhos. Gragas a valorizagdo dos
recursos e do patrimonio, através da estruturacdo de con-
teudos e da exponenciacdio da oferta, a Estrada Nacional
221, que atravessa o Municipio de Mogadouro, afigura-se,
cada vez mais, como um importante ponto de viragem na

atracdo de novos publicos e no desenvolvimento do turis-
mo da regido.

De uma beleza agreste e doce, povoado de gente s3, afdvel
e laboriosa, herdeiro de um caracter nobre e de uma historia
rica e antiga, Mogadouro é um convite a descoberta. Todas
as alturas sdo boas para (re)descobrir este territdrio: seja no
inverno, pelo crepitar aconchegante de uma lareira enquan-
to a geada se instala 14 fora, seja na primavera, pelo manto de
flor das amendoeiras, seja no verdo, pela experiéncia cultural
da diversidade ou pelas festividades, seja no outono pela pa-
leta de cores que se instala. Mogadouro comprovadamente
surpreende pela autenticidade e revigora quem o visita, atra-
vés de um festim para os sentidos e uma continuidade de
sensacoes irrepetiveis.

Mogadouro

www.mogadouro.pt
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Sao 184 quilémetros, desde Miranda
do Douro até a cidade da Guarda. E este
o principio e o fim do trajeto da Estrada
Nacional 221 que atravessa o munici-
pio de Freixo de Espada a Cinta. A Mais
Magazine esteve a conversa com o Pre-
sidente da Camara Municipal, Nuno Fer-
reira, que destacou o “grande potencial
turistico” da rota, para as regides do in-
terior de Portugal.

A estrada nacional 221 parte do nordeste
transmontano, em Miranda do Douro, ci-
dade que domina a margem direita do rio
Douro, até a cidade mais alta em Portugal,
a Guarda. Por atravessar o Parque Natural
do Douro Internacional, e por isso cruzar
o verde da imensiddo do planalto e o azul do céu, esta estrada é
aclamada como uma das mais bonitas de Portugal. Estd também
inserida na rota dos vinhos do Porto e na das amendoeiras em
flor.

Pelo caminho atravessa 6 municipios, uma aldeia histdrica e
trés regides vitivinicolas. Um dos concelhos serpenteados é Frei-
xo de Espada a Cinta.Os quilémetros de curvas e contracurvas
até a esse local foram requalificados em 2009, com vista a me-
lhorar o conforto e a seguranca de visitantes nacionais e inter-
nacionais.

Nuno Ferreira, Presidente da Camara deste municipio, fala-
-nos do “grande potencial turistico” que a EN 221 tem para “as
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Estrada Nacional 221: a rota que
“permite praticar o interior”

Nuno Ferretra, Presidente
da Camara Municipal

localidades do interior”, na medida em
que potencia “ a mobilidade, paisagens
de grande beleza e a descoberta de des-
tinos, por vezes, mais desconhecidos e
“fora do radar”, ou seja, de uma forma
geral “permite praticar o interior” (...)
que “cada vez mais apresenta valéncias
Unicas, dificilmente encontradas nas
grandes regides do litoral”.

O autarca de Freixo de Espada a Cinta
conta que, além do turismo, esta mitica
estrada ajuda a atrair “desenvolvimen-
to econdémico (...) através das rotas dos
miradouros, da hotelaria e alojamento
local, da restauracéo e negécios locais”.
Por isso caracteriza-a de “multifaceta-
da”, podendo mesmo “ser feita de carro, moto, ou caravana,
a sOs ou em familia”, aproveitando assim “diferentes paisa-
gens ao longo do percurso, dependendo da época do ano em
que nos visitem”. A experiéncia neste concelho de “gentes
hospitaleiras e de bem” pode ser mais sublime na época da
Amendoeira em Flor, tdo particular da primavera.

Além de “paisagens de tirar o folego”, por aqui “temos toda
a parte arquitetdnica, de estilo manuelino, que pode ser visto
pelas ruas da vila, presente nas portas e janelas”, como se
pode observar na Igreja Matriz e na Torre Heptagonal, mas
também em “capelas de extrema beleza e locais de admira-
cdo para todos”. Nomeadamente a Capela da Misericérdia,
de Santo Anténio, de Sdo José e a Igreja do Convento de S.
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Filipe de Néri, que foi “convertida em espaco de exposi-
¢do dedicado aos Missiondrios”.

Em termos de promocio cultural, Nuno Ferreira des-
taca que “Freixo de Espada a Cinta é o inico produtor na
Peninsula Ibérica de seda natural, utilizando processos
artesanais seculares que podem ser vistos no Museu da
Seda e do Territério”, um espago que o Presidente define
como histérico, de “aprendizagem e inovacio”. E ainda
obrigatdrio incluir no roteiro para esta viagem “o Mu-
seu Regional Casa Junqueiro e a Casa Guerra Junqueiro”.
Outro dos ex-libris da regifo é a gastronomia, com os
seus “ produtos de qualidade superior”, reconhecidos e
premiados dentro e fora de Portugal.

Nova Governa¢iao com motor de
arranque para novos projetos

Desde outubro passado a frente dos destinos de Frei-
xo De Espada a Cinta, o Presidente da Camara diz que
iniciou a sua governacio “com a revitalizaciio do even-
to Sabores & Tradicoes, com o objetivo de promover a
gastronomia, produtos enddgenos e dar vida a tradi¢ées
que estavam a cair no esquecimento”. Para dar uma nova
“roupagem” a um concelho rico em “histéria, patriménio
cultural e arquiteténico”, feito de “elementos paisagis-
ticos inebriantes (...) trabalhados ao longo dos séculos
pela acdo climdtica e geoldgica”, Freixo tem marcado
presenca em eventos “de promoc@o turistica como a FI-
TUR, em Madrid, a ExpoDubai e a Bolsa de Turismo de
Lisboa. Ainda neste més, vai estar em feiras, na vizinha
Espanha.

O municipio também se apresenta na “senda dos gran-
des eventos desportivos”. Ora, recentemente, receberam
“a segunda etapa do troféu nacional Race Nature” e em
colaboragdo com a Federagdo Portuguesa de Voleibol
realizou-se na vila “um estdgio de preparagéio, que con-
tou com a participagéo das sele¢des femininas de volei-
bol sub-17 de Portugal e Franga”.

Para o futuro que se avizinha, querem continuar a tra-
balhar “para tornar este concelho na Capital da Amen-
doeira em Flor.” A edigfio deste ano da feira desse “bem
tdo precioso” para todos os freixienses, foi “totalmente
renovada, em termos de espago e conceito” e trouxe cen-
tenas de visitantes a localidade. O Presidente da Camara
remata a entrevista afirmando que nfo faltam motivos
para os nossos leitores conhecerem Freixo de Espada a
Cinta. Promete ainda a quem por aqui passar que néo vio
existir arrependimentos e que, por isso, vio percorrer a
EN 221 “mais do que uma vez”.

www.cm-freixoespadacinta.pt
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Figueira Eé‘(_fési?elgmdrigo:
Uma vila, uma serra, uma __Aldeia
Historica’e tanto para des&@brir

E em Figueira de Castelo Rodrigo, no
coracdo do Ribac6a, que fazemos a nos-
sa quarta paragem e onde passaremos
os proximos momentos desta viagem.
Detentora de grande riqueza de patri-
ménio edificado e de uma das mais belas
emarcantes Aldeias Histéricas de Portu-
gal, esta “Terra de Encanto” convida-o a
descoberta do que de melhor o interior
do pais tem para oferecer. Demore-se
nesta visita, prometemos que nio se vai
arrepender.

E pela Rota da Estrada Nacional 221

que, nesta edicdo, chegamos a Figueira de Castelo Rodrigo, in-
serida no coracdo da regifio do Ribacda e dona de um patriménio
de grande riqueza. S#o 508 quilémetros quadrados de natureza
e cultura bem preservadas onde a paisagem que nos deslumbra a
cada curva de estrada ¢ realgcada pelos miradouros naturais que
vdo pontuando o percurso e nos enchem a alma, fazendo perce-
ber a beleza desta regido.

E aqui, neste territério que integra o Patriménio Classificado
do Alto Douro Vinhateiro, que encontramos o ultimo cais do
Douro navegavel e a Aldeia Histérica de Castelo Rodrigo, com
a sua cintura de muralhas e diversos monumentos de interesse
cultural e histdrico. Estes tém o conddo de nos fazer “viajar” no
tempo, relembrando em cada esquina que ali se definiu muito do
que hoje é Portugal.

Na vertente nordeste do concelho, o Parque Natural do Douro
Internacional é o garante da preservagéio da fauna e flora deste
territério. E também neste concelho que encontramos a impor-
tante torre de Almofala, que remonta a época da presenca roma-
na. A Ara votiva ali descoberta permitiu perceber que ali existiu
a CIVITAS COBELCORUM, ou cidade dos Cobelcos. Um im-
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Carlos Condesso,
Presidente da Camara Municipal

de Figueira de Castelo Rodrigo

portante patrimonio histdrico para todo o
concelho que tem vindo a ser amplamente
divulgado pelo executivo municipal.

A diversidade do artesanato como a cesta-
ria, latoaria, olaria ou as miniaturas em ma-
deira, e a sua riqueza gastronémica séo tam-
bém argumentos de peso para prolongar
esta visita. Foi exatamente para preservar
esta valiosa heranca cultural e as suas tradi-
¢des que o Municipio de Figueira de Castelo
Rodrigo apostou na criagdo de uma rede de
casas-museu. A mais antiga, o Museu de ar-
tes e oficios Francisco Tavora, localiza-se em
plena Rota de Estrada Nacional 221, na Freguesia de Escalhdo
e ¢, sem duvida, um espago que merece uma visita demorada.
Para além disso, ao longo de todo o territdrio existem ainda
muitos espagos de restauracio onde as tradi¢cdes e os sabores
ancestrais se aliam aos produtos desta terra, dando origem a
sabores inolvidaveis. Aqui, as carnes e enchidos, o azeite, o péo,
o queijo, o mel e os vinhos sfo passiveis de gerar auténticos
sabores da memoria, os quais associados aos ricos patriménios
histérico e natural, fazem de cada visita um momento impar.
“Atrevo-me a dizer que em todas as freguesias do nosso con-
celho, os patriménios arquiteténicos, religiosos e paisagisticos
convidam, permanentemente, os visitantes a fruir desta terra
vincadamente hospitaleira. H4 muito para descobrir, visitar e
disfrutar”, afirma o Presidente da Camara Municipal de Figuei-
ra de Castelo Rodrigo, Carlos Condesso.

A descoberta deste territério

Seguindo o conselho do Presidente do Municipio, e porque
a tematica de hoje se centra na Rota da Estrada Nacional 221,
aconselhamos a iniciar o percurso em Barca d’Alva. Ali che-
gados, um passeio maravilhoso pelo local onde Agostinho da
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Silva “aprendeu a ser gente”, que deve culminar no passeio ~ “empenhados em manter uma culindria caracteristica”,

ribeirinho do Douro. Pelo meio, importa nfo esquecer de  acompanhada pelos melhores vinhos da regido.

parar para retemperar forgas nos restaurantes locais. De-

pois de renovada a energia, avancar pela EN221 até ao Alto Muitas outras oportunidades se abrem a quem visite

da Sapinha, miradouro natural de uma enorme beleza e  este territério, sempre com a garantia da maxima hospi-

com uma paisagem de cortar a respiragdo. Dali segue-se  talidade, tdo caracteristica das suas gentes. “Figueira de

para Escalhdo, onde a Igreja Matriz funciona como cora-  Castelo Rodrigo e todo o territério concelhio sdo reco-

¢do da aldeia. “Caminhar pelas ruas desta freguesia, per-  nhecidos pela sua eximia hospitalidade, reconhecimento

mite-nos compreender que ¢ um local de grande riqueza  que queremos continuar a divulgar, definindo a forma de FREIXO DE

arquitetdnica e histérica que esta perfeitamente conserva-  ser das nossas gentes, garantindo aos visitantes uma re- ESPADA A

da”, explica o Presidente. cegdo calorosa e uma forma diferenciada de partilhar o CINTA

nosso territério com quem nos procura. Venham, vivam e

Depois, recomendamos que aceitem o convite da es-  apreciem a vida ao sabor das curvas e do asfalto que mar-

trada e percorram em direcdo a Figueira de Castelo Ro-  ca o nosso Portugal na sua esséncia mais pura”.

drigo. Poucos quilémetros a norte sdo convidados a subir GUEIRA DE

ao cimo da Serra da Marofa. Este altar mariano, com a Dito isto, resta-nos desejar-lhe boa viagem.

estatua do Cristo Rei e os seus seis metros de altura em

granito, oferece uma vista magnifica sobre a Aldeia His- F s

MOGADOURO

—

(fan 00
térica de Castelo Rodrigo, considerada em 2021 uma das e Ju i PINHEL
melhores aldeias turisticas do mundo pela Organizacio
Mundial do Turismo (OMT), e da vila de Figueira de Cas- F l G U E [ RAU' E
telo Rodrigo, mas também sobre os concelhos vizinhos de
Almeida, Pinhel e mesmo para Espanha, que se espelha no CASTE LO RO D R ] G
horizonte do nosso olhar. Depois de um dia de emocgdes e MUNICIPIOQ
sabores, é hora de reservar quarto na hotelaria local e de-
gustar um excelente jantar num dos restaurantes locais, www.cm-fcr.pt GUARDA

inais magazine s
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O caminho que nos leva até Pinhel é, sem
divida, o trogo mais desafiante da EN 221, ou
ndo tivesse sido apelidado de “Excomunga-
da”. No entanto é também o que melhor nos
permite contemplar e apreciar as belissimas
paisagens que emolduram a Cidade Falcdo,
rodeada por colinas, montes e pelaimponen-
te Serra da Marofa. Antes de voltar a estra-
da e percorrer os tltimos quilémetros desta
aventura, delicie-se com o que Pinhel tem
paralhe oferecer.

Rui Ventura, Presidente da Camara

Municipal de Pinhel

Em Pinhel existe tempo para respirar, mas
também muitas histérias para descobrir, sabe-
res, artes e dons. Desde o patriménio edificado
ao patrimoénio natural, passando pela descoberta
das vivéncias locais, traduzidas em experiéncias enogastronémi-
cas de exceléncia - ndo ¢ por acaso que Pinhel ostenta o titulo de
“Cidade do Vinho 2020-2022”. Motivos ndo faltam para fazer da
Cidade Falcdo uma das suas paragens na aventura pela Estrada Na-
cional 221.

Para visitar a cidade e o seu centro histérico, nada melhor do que
andar a pé, de modo a poder apreciar todos os pormenores. Fazer
o “Caminho de Ronda”, que acompanha os 800 metros da mura-
lha, é praticamente obrigatério, passando assim pelo ponto mais
alto da cidade onde nfo deve deixar de visitar o Castelo, composto
por duas torres. “Para melhor compreender este monumento, foi
recentemente criado o Centro Interpretativo do Castelo e Territd-
rios de Pinhel, instalado nas torres do préprio Castelo”, confiden-
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cia o autarca do municipio, Rui Ventura.
Se pretende descobrir todos os encantos
do concelho, o carro ¢ a melhor opgdo,
embora haja outras, para turistas mais
aventureiros. Também aqui vale a pena
tirar algumas horas desta viagem para
contemplar as vistas, com destaque para
a paisagem vinhateira, com diferentes to-
nalidades e atrativos consoante a estacdo
do ano. Por outro lado, “o Vale do Coa
assume particular destaque e ¢ cada vez
mais motivo de atragfio para os adeptos
do Turismo de Natureza”. E verdade que
Pinhel integra o Parque Arqueolégico do
Vale do Coa, devido as gravuras e pintu-
ras rupestres que foram descobertas no
sitio da Faia, em Cidadelhe, mas todo o percurso do Coa é dig-
no de referéncia. Alids, esta tem sido uma das apostas do Muni-
cipio de Pinhel, materializada através do projeto “Ver e Sentir
o Falc80”, que inclui a construcio de uma Falcoaria, junto ao
Castelo, e varios miradouros ao do C6a, sendo que o primeiro,
o Miradouro da Faia, foi inaugurado no passado dia 25 de abril,
permitindo uma fruiciio impar deste patriménio unico que é
o Vale do Coa. “A preservagiio dos nossos patrimdnios, a sua
valorizacdo e promogdo tem sido o pilar da estratégia turis-
tica do Municipio, consciente de que os visitantes procuram
locais atrativos, mas também auténticos”, explica o autarca.
Por outro lado, o municipio tem também procurado organizar
eventos de maior dimenséo, ao longo do ano, capazes de atrair
novos publicos que, a pretexto da participagio nestes eventos,
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aproveitam para conhecer a cidade e o concelho. A Feira
das Tradigdes, no fim de semana de Carnaval, a Feira Me-
dieval, que decorre no primeiro fim de semana de junho, e
o certame Beira Interior - Vinhos & Sabores, no terceiro
fim de semana de novembro, sdo atualmente alguns dos
“eventos-marca” de Pinhel.

Estrada Nacional 221 - Uma nova
forma de descobrir e viver Pinhel

A criagdo da Rota Turistica da EN221, a semelhanga de
outras do género, ¢ hoje motivo de atra¢do de novos tu-
ristas e publicos ao concelho. Se é dos que gosta de aven-
tura, o trogo que liga os concelhos de Figueira de Castelo
Rodrigo a Pinhel ¢ exatamente o que procura. A “Exco-
mungada” - como ¢ apelidada - é por si s6 uma aventura,
com 25 quilémetros e 125 curvas, que s6 estd ao alcance
dos mais destemidos. Seja qual for o motivo, ou percurso,
que o leva até Pinhel, quem aqui chegar terd uma cida-

de de bracos abertos a sua espera. “Pinhel ¢ um concelho
hospitaleiro e o melhor deste territério sdo as suas gen-
tes. Afaveis por natureza, simples e humildes, mas muito
orgulhosas de pertencerem a esta terra e sempre empe-
nhadas em receber da melhor forma quem nos visita”,
esclarece o autarca.

E caso para dizer que, motivos ndo faltam para aproveitar
tudo o que este lugar tem para oferecer e deixar-se conta-

giar por Pinhel e pela generosidade dos pinhelenses. “Aqui,
sentir-se-do certamente em casa”.

> Pinhel

cidade falcio

www.cm-pinhel.pt
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A Nacional 221 que ondula o Douro
até a cidade mais alta de Portugal

“Em duas léguas de nada”, mais
concretamente em 184 quilémetros,
“chega-se ao fundo da Estrada” Na-
cional 221. O marco zero, em Miranda
do Douro, inicia uma viagem que sé
termina na Guarda, a aclamada cida-
de mais alta de Portugal. A partir do
seu ponto maximo, no cimo da Torre
da Menagem do Castelo, permite-nos
vislumbrar em plenitude todo o distri-
to!

Por essa estrada fora atravessa-se
sem pedir licenga e com pezinhos de 13
o Parque Douro Internacional, onde ha
uma enorme “cangdo de verde” - mon-
tanhoso e carregado de videiras - que
¢ vislumbrado ao percorrer-se cada
trajado de asfalto, mas também no
siléncio dos varios miradouros, exis-
tentes em cada trogo da EN 221. Este
curso faz parte de uma rede das quatro
estradas nacionais mais importantes
(EN 16,17 e 18) que fazem a ligacdo a
Guarda.

Essa regido do extremo nordeste da
Serra da Estrela também é rotulada
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com outra denominagio: a cidade dos
5 F’s: forte, farta, fria, fiel e formosa.
Nido é preciso ir buscar o diciondrio
para traduzir significados - a expli-
cacdo remente para os antepassados.
Ora, “forte” devido a sua localizagdo
geografica e aos elementos rochosos,
que antigamente serviam para defen-
der militarmente Guarda; “Farta” por
causa da riqueza do Vale do Mondego;
“Fria” por estar a dois passos da neve,
na Serra da Estrela e a 1056 metros de
altitude; “Fiel” porque refere-se a his-
téria de Portugal - pelo facto de Alvaro
Gil Cabral nfo ter entregue as chaves
da cidade ao Rei de Castela, na épo-
ca da crise de 1383 a 1385; e “Formo-
sa” pela naturalidade que a beleza da
Guarda oferece.

Nessa regido, a barragem e a casca-
ta do Caldeirdo e o Museu da Tecela-
gem dos Meios costumam ser alguns
dos locais que enchem os coracdes de
quem por 14 passa. J& no centro his-
torico, é possivel vislumbrar algumas
marcas medievais. O distrito também
¢ reconhecido pelo granito e pela vas-

ta oferta em fumeiro e queijaria. Ou-
tro dos ex-libris da Guarda, que atrai
anualmente visitantes nacionais e

7

internacionais, é o Festival de Jazz,
“Guarda In Jazz”.

Por ter boas acessibilidades e estar
posicionada no centro do mapa de
Portugal, a Guarda ¢ também um lugar
de passagem para o armazenamento e
transporte de mercadorias, de cd para
dentro da Europa e vice-versa.

Com o GPS direcionado para a Es-
trada Nacional 221, deste modo des-
vendamos-lhe parte do segredo histo-
rico e cultural de cada municipio.



Da serra a planicie pelas
curvas da Estrada Nacional 18

Depois de uma pandemia, descobrir Portu-
gal de norte a sul, de malas e bagagens tem
sido uma tendéncia. A expressdo “va para
fora cd dentro” nunca foi tdo atual. E por c4,
ndo faltam opg¢des para todos os gostos. Por
exemplo, com os 338 quilémetros da Estrada
Nacional 18, de curva contra curva, ¢ possivel
vislumbrar o “verde” em horizonte, que até é
tdo caracteristico deste pais, e apreciar o si-
léncio.

Liga a cidade da Guarda, tendo o seu ponto
zero no entroncamento com a Nacional 16,
a Ervidel, j& em pleno coracdo do Alentejo e
distingue-se por ser a segunda estrada nacio-
nal portuguesa mais comprida.

Pelo caminho atravessa 14 municipios. A ja
referida Guarda e também Belmonte, Covilhi,
Fundio, Castelo Branco, Vila Velha de Rdddo,
Nisa, Portalegre, Estremoz, Evora, Portel, Vi-
digueira, Beja e Aljustrel. Além disso, também
cruza aldeias histdricas de Portugal, sdo elas:
Monsanto, Idanha a Velha e Castelo Novo.
Em cada ponto hé “gente”, histdria, cultura e
gastronomia para conhecer e apreciar.

Nesse contexto e para dar relevancia ao
desconhecido desses lugares, em meados
de 2021,a Rota Turistica da EN 18 integrou
a iniciativa “Rotas de Portugal”. Este novo
“rétulo” também tem atraido visitantes. Os
turistas, novos ou velhos, nacionais, ou in-
ternacionais, vém sobretudo pelo desafio
de atravessar a dimensdo desta estrada, mas
também para apreciar a natureza.

E possivel percorrer a cidade mais alta de
Portugal Continental, até ao vales com cores
quentes em apenas um fim de semana, ape-
sar de que o “tempo” prolonga o desfrutar do
caminho. Nesta viagem em modo serpente,
mostramos-lhe apenas um “cheirinho” da-
quilo que pode ser uma grande aventura.




E a capital do montado e do grande
lago de Alqueva. Portel é um dos 13
municipios atravessados pela Estrada
Nacional 18. O Presidente da Cama-
ra Municipal admite que a ligagdo a
segunda estrada mais longa de Por-
tugal permite pensar em “algumas
estratégias” para atrair os nichos que
percorrem “este importante tracado
rodoviario nacional”.

Deambulando em curva pelo asfalto
da estrada nacional 18, chegamos a vila
portuguesa de Portel, no distrito de
Evora, ao som de um cante alentejano,
o dito “alma dos portelenses” e avista-
mos a imagem de marca deste concelho
- 0 “ecossistema tipico das regides de
clima mediterranico, rotulado como a
maior mancha continua de arvoredo na-
tivo que se pode encontrar no territério
Portugués”, refere-nos o Presidente da
Camara deste municipio, José Manuel
Grilo.

A nacional 18 também dd a méo a vi-
ragem de eixos turisticos nesta regido.
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Um olhar sobre o ecossistema
mediterranico de Portel,
pela Nacional 18 fora

O autarca admite que essa estrada pos-
sibilita colocar em pratica “algumas
estratégias” para atrair a visita “para
quem percorre este importante tragado
rodovidrio nacional”. O préprio con-
fessa que a atual “diversidade da oferta
turistica” de Portel jd contém, para “os
seus visitantes”, razdes suficientes que
justifiquem a sua passagem.

J4 dentro do coracdo deste local, José
Manuel Grilo conta que a autarquia
“tem feito uma aposta significativa na
atracdo e desenvolvimento turistico”,
ao criar “polos de dinamica turistica”,
capacitar “os seus recursos humanos
de mais informacdo, construindo cen-
tros de interpretagéo sobre o territério
e, mais recentemente, edificando duas
praias fluviais de exceléncia, ambas
alids, com galarddo da bandeira Azul”.
Atualmente, a Camara esta a dar con-
tinuidade a construcdio de “uma nova
piscina de ondas”, que vai requalificar
“ndo s6 as piscinas existentes, como
toda a zona envolvente”. Estas mudan-
cas, “tém marcado a transformacdo do

concelho nestas duas décadas”, acaban-
do por potenciar as qualidades desta
zona do interior do pais.

De facto, “¢ impossivel desenvolver e
promover um territério sem pessoas”.
Sendo assim, ao longo do tempo, neste
municipio, “as pessoas tém sido o prin-
cipal foco da autarquia”. Ora, apostar
na “habitacio, saide, educagio e apoios
sociais” é algo imprescindivel para fixar
a populacdo num territério e “para que
esta possa desenvolver uma dindmica
cultural, social e turistica marcada pela
diferenca positiva”. Para tal “foram cria-
das infraestruturas e estratégias de am-
bito social capazes de fixar ao méaximo
as suas populacdes”, sobretudo as mais
jovens.

Entre a serra e a planicie, com
as cores quentes do Alentejo

“Visitar Portel é deslumbrar-se com
o seu patrimonio histérico, é desfrutar
da paisagem de montado”, que “ocu-
pa mais de metade da drea florestal do



concelho” e assim contribui para a “existéncia de uma
importante economia de produtos associados” a este
recurso; “é navegar e mergulhar nas dguas tranquilas do
Lago de Alqueva”, que é “hoje um polo de atrac8o turisti-
ca, quer para atividades mais tradicionais, quer para (...)
as nduticas que ganham cada vez maior expressdo na re-
gido, como a canoagem, a vela, o windsurf, os passeios
de barco e os cruzeiros, a partir da Marina da Amieira”; é
vislumbrar os miradouros no “ponto mais alto da serra”,
descreve-nos Luis Grilo.

Sentado a mesa, Portel também mostra os seus ex-li-
bris. A acorda ¢ a iguaria mais tipica do concelho, que o
cozinha “de mil e uma maneiras”, promovendo-a “anual-
mente no congresso das agordas”. Além desta, “existe
uma forte ligacfio aos produtos do Montado, nomeada-
mente um cogumelo que aparece espontaneamente em
meados de fevereiro e que ¢ bastante apreciado na re-
gido”, apelidado de “Silarca.”

Questionado sobre a altura do ano mais propicia para
“dar um salto” a Portel, o Presidente da CAmara afirma
que todos os meses do ano sdo ideais para “visitar e des-
cobrir este territério imenso”, no entanto esclarece que
“a Feira do Montado”, no final de novembro e “o agosto
em Festa, em pleno pico de verdo”, sdo aqueles em que a
passagem ¢ imperdivel.
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VIDIGUEIRA,
paragem obrigatoria
da Rota da EN18
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O Municipio de Vidigueira esta a apostar na
nova marca territorial “Vidigueira, Onde o Tem-
po se Vive” que pretende posicionar o concelho
como local de eleicdo para quem nele reside, vi-
sita e investe: um destino que oferece qualidade
de vida.

Esta marca tem como objetivo valorizar as suas
rafzes e convidar turistas e residentes a viver (de
verdade) o tempo.

O novo branding serve de pilar da promogéo in-
terna e externa do concelho, unindo projetos e es-
tratégias num unico conceito.

Divulgar produtos e servigos locais e criar valor no
territério € o grande designio desta iniciativa, que
resulta do plano de marketing e comunicacio que
tem vindo a ser desenvolvido nos dltimos meses.

Vidigueira, Onde o Tempo se Vive inspira-se na
planicie, no rio e na serra, na mesa, no pao, no vi-
nho, na talha, nas gentes, no cante, no convivio e na
autenticidade.

s2 g¥MaAis magazine

Rui Raposo - Presidente da Camara
Municipal de Vidigueira

Tudo o que representa Vidigueira contribui para
este sentir de que, aqui, ¢ onde o tempo se vive. En-
tre a planicie, o rio e a serra, do convivio ao cante,
do vinho de talha as laranjas e ao p&o, somos um
territério diversificado com um potencial a explo-
rar e a alavancar.

Uma imagem que funcione como elo unificador
de todas estas caracteristica ¢ fundamental para a
promocg@o do concelho.

Quando percorrer a N18 convidamo-lo a visitar
Vidigueira, com paragens obrigatérias no Museu
Municipal, no Centro do Patriménio e Turismo, no
Centro Interpretativo do Vinho de Talha e nas Rui-
nas Romanas de S. Cucufate.

Desfrute também das nossas paisagens, da gas-

tronomia e do excelente espaco de lazer do com-
plexo de piscinas municipais Carlos Goes.

www.cm-vidigueira.pt
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Provincia Portuguesa
das Irmas de Santa Doroteia

“Educar bem é transformar o mundo
e conduzi-lo a verdadeira vida”

Santa Paula Frassinetti
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A missao de transformar
o mundo pela educacao

Fundada por Santa Paula Frassi-
netti em 1834, e hoje presente em
quatro continentes, a Provincia Por-
tuguesas das Irmas de Santa Doro-
teia é uma familia religiosa apostéli-
ca, de origem italiana. Ao longo dos
séculos, se tem desenvolvido um
meritdrio trabalho de continuidade a
obra iniciada por Deus, mantendo-a
viva em fidelidade ao Evangelho e as
exigéncias do mundo de hoje.
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Presente em Portugal desde 1866,
a Provincia Portuguesa das Irmds de
Santa Doroteia vem desenvolvendo
uma importante obra de norte a sul do
pais, construindo a sua missdo através
da educagdo evangelizadora. Desde o
inicio da fundagéo, esta missdo de edu-
car desenvolve-se em duas vertentes
complementares: a vertente sistemati-
ca: Escolas/ Colégios e a vertente assis-
temdtica com a chamada Obra de Santa
Doroteia.

Nas Escolas/Colégios foi-se pro-
porcionando uma educacdo integral,
no sentido de abarcar todas as di-
mensdes da pessoa, com uma pedago-
gia muito proépria caracterizada pelo
modo de educar de Santa Paula Fras-
sinetti, para quem a educacdo tinha
uma perspetiva larga: transformar o
mundo e conduzi-lo a verdadeira Vi-
da.

Educacio: uma das dimensdes
da Provincia Portuguesa das
Irmas de Santa Doroteia

Hoje, a Provincia Portuguesa vive
a missdo de educar em nove Centros
Educativos, com niveis diversos de
ensino, trés deles com uma vertente
predominantemente social e um de
nivel superior. Profundamente con-
victos de que “Educar bem as criancas
é transformar o Mundo e conduzi-lo a
verdadeira Vida”, estes Centros Edu-
cativos procuram promover o desen-
volvimento e o crescimento harmo-
nioso de todas as dimensdes, inteli-
géncias e dinamismos constitutivos
da pessoa. Nessa perspetiva, a acdo
educativa visa a formac&o integral dos
alunos e, portanto, tem como funda-
mento orientador um perfil de pessoa
holisticamente considerado, avesso a
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fragmentacdo ou a sobrevalorizagio
de qualquer dimensdo. “Na procura
de um modo de educar ao estilo de
Paula Frassinetti, concretizada numa
relacdio préxima e personalizada, tem-
-se procurado valorizar a Educagdo da
Interioridade, para que nas criancas/
jovens se desenvolva uma cultura que
lhes permita descobrir o seu interior e
a sua capacidade para refletir, discer-
nir e amar”. Assim, os Centros Edu-
cativos procuram ser lugares onde as
criancas/jovens se envolvem e partici-
pam quotidianamente nas reflexdes e
decisdes sobre aspetos que lhes dizem
respeito, sendo conhecidos e reconhe-
cidos como sujeitos protagonistas da
prépria vida e agentes de transforma-
¢do da realidade, numa perspetiva de
construcdo do bem comum. “Nesse
sentido, preconizamos um processo
de ensino estrategicamente orienta-
do e regulado, o que implica também
a gestdo do curriculo, enquanto corpo
das aprendizagens e dos saberes resul-
tantes das necessidades e poderes de
uma determinada sociedade”.

E toda esta realidade que o proje-
to Bussola 21 tem, nos dltimos anos,
vindo a congregar e desenvolver, num
processo de inovagdo educacional
em rede. “Buscamos um novo esti-
lo de educar, de marca Doroteia, em
que os educadores vivam em caminho
permanente de inovacdo pedagdgica
e descoberta-vivéncia de uma espiri-
tualidade, as criancas e jovens sejam
sujeitos ativos do ato de aprender,
comprometidos com o seu crescimen-
to integral, e a escola, as familias e as
comunidades estabele¢am uma alian-
¢a renovada ao servico do projeto

educativo e do bem comum da huma-
nidade”.

Plataforma Educa.Dor

A crescente consciéncia e experién-
cia de ser mais do que os seus Cen-
tros Educativos, de ser uma realidade
mais ampla que integra e potencia,
progressivamente, tudo aquilo que
vai sendo vivido, levou a cria¢do da
Plataforma Educa.Dor. “Este projeto
constitui, antes de tudo, o resultado
de um esforco conjunto de alinha-
mento identitdrio no idedrio educa-
tivo das Irmds Doroteias na Europa.
Visa fortalecer o sentido de pertenca
a Familia Doroteia, constituindo uma
experiéncia conectiva e um meio de
unidade e de partilha da proposta
educativa de Santa Paula entre todos
os Centros Educativos da Europa”.
Ao envolver os educadores dos Cen-
tros Europeus no essencial do ided-
rio educativo, disponibiliza recursos
formativos no a&mbito do Carisma que
muito ajudam a missio de educar nos
varios paises em que estd presente.
“O caminho de formagdo e de parti-
lha percorrido fez-nos ver de forma
muito clara que a identidade-misséo

dos nossos Centros ¢ a de se assumi-
rem como uma Comunidade Evange-
lizadora que educa ao estilo de Paula
e que, através da relacdo préxima e
personalizada e pelo exemplo, pro-
move o crescimento harmonioso da
pessoa para que seja protagonista da
propria vida e agente de transforma-
¢do da realidade”.

Com mais de 150 anos de presenca
em Portugal, hoje a miss@o da Provin-
cia Portuguesa das Irmés de Santa Do-
roteia continua a passar pela educagdo
sistemdtica em Centros Educativos e
pela educagdio assistemdtica, desen-
volvendo, neste ambito, projetos, ser-
vigos e iniciativas de evangelizagdo
de varios tipos. “Podemos dar como
exemplo as “Tendas na Praia”, uma
presenca juvenil que dialoga com os
veraneantes e os convida ao encontro
e ao siléncio, assim como os “Campus-
frassi.net”, para criangas e adolescen-
tes, animados por jovens com o acom-
panhamento das Irmés e de Adultos”.
Neste contexto, importa ainda referir
o Projeto SEIVA - ao servi¢o da vida
- que fundamentalmente estd ao ser-
vico dos imigrantes, numa perspetiva
de formagdo e inclusédo.

_ﬁﬁﬁf}_"fﬁiﬁaﬁ

www.irmasdoroteias.pt
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Ha 85 anos a preconizar os valores
de Santa Paula Frassinetti

O Colégio de Santa Doroteia abriu
portas a 6 de fevereiro de 1937, dia
de Santa Doroteia, de quem recebe o
nome. Desde entdo, vem afirmando-
-se no ensino em Portugal como uma
instituicdo de referéncia na educa-
¢do sélida e transformadora dos seus
alunos, aluz dos valores cristiaos e do
carisma de Paula Frassinetti.

O Colégio de Santa Doroteia situa-
-se na designada Quinta das Calvanas
- Campo Grande, em Lisboa. Fundado
em 1937, manteve o regime de interna-
to feminino até 1975, tendo adquirido
no ano seguinte paralelismo pedagogi-
co e passado a ministrar ensino misto.
Em 1994 inicia-se a valéncia de Ensino
Secundario que leva a ampliacdo do
Colégio, face ao aumento do numero
de alunos. Atualmente, a sua populacdo
escolar abrange cerca de 9oo alunos,
de ambos os sexos, frequentando 0 2° e
3° Ciclos do Ensino Basico e do Ensino
Secunddrio.

Enquanto instituicdo da Provincia
Portuguesa das Irmds de Santa Doro-
teia, o Colégio de Santa Doroteia pro-
cura ser uma escola de referéncia na
educacdo solida e transformadora dos
seus alunos, a luz dos valores cristdos
e do carisma de Paula Frassinetti. Com
um projeto educativo integral que con-
templa todas as dimensdes da pessoa
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e se processa em ambiente simples,
familiar e de abertura a todos, o Co-
légio de Santa Doroteia promove uma
cultura de rigor e exigéncia, que gere
transformacdo pessoal, comunitdria e
social. “O Projeto Educativo do Co-
légio visa que os alunos sejam prota-
gonistas da prépria vida e agentes de
transformacéio da realidade”, elucida
a Direcdo do Colégio. Neste sentido, a
oferta educativa do Colégio promove
as varias dimensdes da pessoa, ndo s
através das matrizes curriculares em
vigor para o Ensino Bdsico e Secun-
dario, como através de disciplinas de
Oferta de Escola, tais como a “Expres-
sdes”, no 2.° Ciclo, e a “Inspira-te, Faz
e Cria (IFC)” no 12.° ano, direcionada
para criacdo de projetos e produtos
inovadores. “Para além disso, dentro
da Acdo Pastoral do Colégio, existe a
“Escola de Servico” que promove pro-
jetos de voluntariado e de solidarieda-
de”.

Na verdade, s@o inumeras as expe-
riéncias de vida e de enriquecimento
cultural e espiritual que, complemen-
tado o plano curricular sdo, desde o
inicio, oferecidas aos alunos do Colé-
gio de Santa Doroteia. “De acordo com
o principio da Educacdo Integral, a fi-
nalidade da agdo educativa do Colégio
de Santa Doroteia ¢ promover, de mo-
do personalizado, o desenvolvimento

harmonioso de todas as dimensdes da
pessoa”.

Com uma histéria de mais de oito
décadas dedicadas ao ensino, o Colé-
gio de Santa Doroteia é uma institui-
¢do com passado, mas voltada para o
futuro no qual, num horizonte de trés
anos, pretende afirmar-se como uma
escola em caminho permanente de ino-
vacdo pedagogica. “O Colégio de Santa
Doroteia, em resposta a comunidade
escolar, tem acompanhado a inovagéo
pedagdgica a partir de trés eixos estru-
turantes: Gestdo do Curriculo, Partici-
pacdo das Criancas/Jovens e Educacéo
para a Interioridade”. Esta acdo educa-
tiva inovadora surge integrada no Pro-
jeto Bussola 21, da rede dos Centros
Educativos das Irmds Doroteias, que
visa atualizar a missdo educativa da
Congregacio.

COLEGI®

DE SANTA
DOROTEIA

1SREON

www.csdoroteia.edu.pt
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"Escrevemos histdrias

de vida desde 1879"

Fundado em 1879 na quinta com o
mesmo nome, o Colégio do Sardao
nasceu pelas maos da Provincia Por-
tuguesa das Irmds de Santa Doroteia.
Com uma acdo educativa que visa a
formacdo integral e a construcio pro-
gressiva do homem como ser original,
livre e responsavel, o Colégio do Sar-
dio é uma referéncia educativa e pe-
dagégica em Portugal. Fique a conhe-
cé-lo um pouco melhor nesta edicdo.

O Colégio do Sarddo foi fundado em
1879, ainda em vida de Paula Frassinet-
ti, na casa e quinta do mesmo nome, em
Oliveira do Douro. As suas proprietdrias
eram tias maternas do escritor Almeida
Garrett e doaram esses bens a Congrega-
¢do, tendo em vista a educacdo da juven-
tude e a vida cristd da populagio local. No
inicio, o Colégio tinha uma organizacgo
escolar de trés tipos: uma escola mascu-
lina, uma feminina para alunas externas e
outra, também feminina, para alunas in-
ternas. Atualmente, desenvolve a sua agéo
educativa com as valéncias de Jardim de
Infancia e 1.° ciclo do Ensino Bésico.

Assente nos valores do Evangelho e
nos principios fundadores de Paula Fras-
sinetti, o Colégio do Sarddo constrdi-se
tendo a tradiciio como forga e os valores
como missdo. “O Colégio procura manter
as linhas orientadoras que identificam a
marca do estilo de educar das Irmds Do-

roteias, através de um Sentido de Educar,
de um Modo de Educar, de um Modo de
Ser Pessoa, marcado pela simplicidade,
pelo espirito de familia e pelo espirito de
servico”, afirma a Irma Maria de Fatima
Ambrdsio, Diretora-Geral.

Com uma acio educativa que visa a
construgdo progressiva do homem como
ser original, livre e responsével, capaz de
tomar decisdes pessoais coerentes com
o seu projeto de vida, na perspetiva do
respeito e desenvolvimento dos valores
humanos e cristéios, o Colégio do Sarddo
aposta num projeto educativo integral e
centrado no aluno. Assim, como espago
de construgdo de conhecimento, a acdo do
Colégio ¢ pensada em funggo da comuni-
dade educativa e, de modo particular, dos
alunos aos quais procura proporcionar
meios para crescerem em todas as dimen-
sdes. Nesse sentido, o Colégio vem apos-
tando em experiéncias e projetos inovado-
res, numa dinamica que constantemente
se desafia a si prépria, e que permite am-
pliar o conceito de cidadania e articular
os conteudos com aprendizagens reais e
intencionais. “Ambiciona-se desenvolver
habilidades e competéncias nas diferentes
areas de conhecimento, relevar a impor-
tancia da interdisciplinaridade e aplicar
os contetudos estabelecidos no curriculo”,
explica. Neste contexto destaca-se o pro-
jeto Bussola 21 (B21), um horizonte que
se quer atingir e que exige uma mudanca

no paradigma da educac@o, para que o alu-
no possa ser protagonista da prépria vida
e agente de transformacfio da realidade.
Para além disso, o B21, desenvolvido na
rede de Centros Educativos das Irmas Do-
roteias, conduziu a criacdo de oficinas de
inovagdo pedagdgica que apostam na edu-
cacio da interioridade, na participacéo da
crianca e na gestdo do curriculo.

Aliando a tradigfo a inovagdo, o Colé-
gio do Sarddo tem vindo a desenvolver
um dinamismo comum, apostando em di-
ferentes metodologias ativas que permi-
tam chegar a todos e a cada um dos seus
alunos, desenvolvendo aprendizagens
significativas. “Esta inovago torna os co-
nhecimentos mais préximos da realidade,
potenciando competéncias. Por outro la-
do, as competéncias que se desenvolvem,
permitem aos alunos adquirir novos co-
nhecimentos, fundamentais ao longo de
toda a vida”.

Colégio do Sardao

www.colegiodosardao.org
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Ha& mais de nove décadas
a educar, formando

O Colégio da Imaculada Conceicdo
é, desde as suas origens, uma insti-
tuicdo da Congregacdo das Irmas de
Santa Doroteia, fundada por Santa
Paula Frassinetti em 1834. Com um
passado histérico de mais de nove
décadas ao servico da educacdo, o
Colégio da Imaculada Conceicdo as-
sume a nobre missio de proporcio-
nar aos seus alunos uma formacgao
integral, a par de um harmonioso
desenvolvimento fisico, intelectual,
afetivo, relacional, moral e espiri-
tual.

Foi em 1923 que o Bispo de Viseu,
D. Alves Monteiro, escreveu para Tuy
a manifestar veementemente o dese-
jo de abrir em Viseu “uma escola de
educacdo”. Apds vdrias tentativas sem
sucesso, chegaram finalmente a cida-
de, em outubro de 1924, as primeiras
Irmas Doroteias, que foram encami-
nhadas para as instala¢cdes do Colégio
da Imaculada Conceicdo, que funcio-
nava no solar do Senhor Visconde do
Banho. Apesar de muitas dificuldades,
sempre corajosamente vencidas, o Co-
légio comecou a crescer e varias foram
as transformacdes sofridas ao longo
destes anos, no intuito de acompanhar
o seu crescimento e a evolucdo peda-
goégica que se ia operando em Portugal.
Hoje, o Colégio da Imaculada Concei-
cdo ¢ uma instituicdo com um passado
histérico de mais de 97 anos ao servico
da educagio, constituida por uma gran-
de familia, cujo objetivo fundamental é
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a formacdo integral das criangas e jo-
vens que dela fazem parte, procurando
atingir a sua nobre missdo de “educar,
formando”.

Atualmente, o Colégio estende a sua
acdo educativa do 1° ao 3° ciclo do En-
sino Bésico. O ensino que oferece ali-
cerca-se no Perfil do Aluno das Irméds
Doroteias e nas Aprendizagens Essen-
ciais, garantindo também a frequén-
cia de curriculos de enriquecimento,
através de ofertas complementares
organizadas em oficinas que abarcam
diversas dreas de conhecimento, pou-
co desenvolvidas no curriculo padréo,
bem como clubes e ateliers que esti-
mulem a criatividade de forma lddica.
“Sabemos que todas as criangas pos-
suem um conjunto de experiéncias e
saberes, no contacto com o meio que
as rodeia. Assim, através das ofertas
complementares queremos valorizar,
reforcar, ampliar e iniciar a sistemati-
zacdo dessas experiéncias e saberes”,
explica a Irm3 Maria da Conceicdo
Pinto, Diretora.

O Colégio da Imaculada Conceicdo
aposta assim em projetos e estratégias
dindmicas e inovadoras. Neste contexto
importa destacar, entre muitos outros,
o projeto Bussola 21, que visa promover
a renovacdo da visdo e missdo dos Cen-
tros Educativos das Irméds Doroteias em
Portugal, ou ainda o desafio do ensino
bilingue no 1° ciclo, um projeto pioneiro
em Viseu.

Familia, um dos alicerces
na educacio

Tendo consciéncia que a educacgio ndo
pode descurar a relagdio escola-familia,
o Colégio reconhece que “a escola difi-
cilmente funciona sem a colaboracdo da
familia, sendo, a nosso ver, um processo
interativo”. Aqui, os pais dos alunos so
convidados, regularmente, a participar
na vida escolar dos filhos, quer nas fes-
tas, sempre calendarizadas em hordrios
compativeis com os da maioria dos pais,
quer em reunides periddicas dos Encar-
regados de Educacio com o Diretor de
Turma. Neste contexto, destaca-se ainda
a forte presenca da Associacdo de Pais do
Colégio, “uma associacdio que existe para
os seus filhos e colabora plenamente em
todos os projetos e iniciativas do Colégio”.

Sob o signo inspirador das palavras de
Santa Paula Frassinetti - “Educar bem
¢ transformar o mundo e conduzi-lo a
verdadeira vida” - o Colégio continuard a
inovar e a implementar mais-valias na sua
oferta educativa, sendo o seu grande de-
sejo continuar “a ser uma escola de refe-
réncia e exceléncia, capaz de ajudar a criar
um mundo mais rico em humanidade,
cultura e sabedoria”.

COLEGIO DA
IMACULADA
CONCEIGAO
VISEU

www.doroteiasviseu.pt
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Uma instituicao que, pela educacao,
faz voar mais alto

O Colégio Nossa Senhora da Paz faz
parte do ensino portuense ha mais de
100 anos. Propriedade da Provincia
Portuguesa das Irmas de Santa Doro-
teia, esta instituicdo de ensino aposta
numa educacdo segundo os valores do
Evangelho, promovendo a formagao
e o crescimento integral dos alunos
para a transformagdo da sociedade
na consecuc¢do do bem comum. Fique
a conhecé-la um pouco melhor nesta
edicdo.

As Irmds Doroteias chegaram a Portu-
gal em 1866, assumindo varios Colégios e
outras Obras de cariz social. Em 18 de Se-
tembro de 1920, assumem a orientac@o,
de acordo com o seu idedrio educativo,
do ja existente Colégio Luso-Britanico,
inicialmente na rua de Cedofeita. Apds
vérias mudangas de instalacdes, a fim de
permitir responder a grande afluéncia de
alunas, em 1941 é comprado um edificio
na Rua de Santa Catarina, bem como 0s
jardins e outras dependéncias. Em no-
vembro desse ano passa a ter a desig-
nacdo de Colégio Nossa Senhora da Paz
(mais tarde Externato de Nossa Senhora
da Paz e novamente Colégio Nossa Se-
nhora da Paz). Na histéria ja longa deste
Colégio, o objetivo é o mesmo, sempre:
o esforco de “educar bem”, na criacdo de
uma Comunidade Educativa em que to-
dos os intervenientes se sintam “em ca-
sa” convergindo para a educagio integral
dos destinatdrios.

Presentemente, o Colégio “educa dos
trés aos 18 anos”, contando com as va-
léncias de Pré-escolar, Ensino Bdsico
(1°, 2° e 3° Ciclos) e Ensino Secundario.
Esta continuidade educativa é tinica no
conjunto dos Centros Educativos das
Irmis Doroteias, possibilitando ao Co-
légio apresentar um Projeto Educativo
que contribui para o crescimento inte-
gral desde criancas pequenas até jovens
maiores de idade. Tal como os restantes
Centros Educativos das Irméas Doro-
teias, o Colégio da Paz promove o ided-
rio da Congregagdo procurando ser uma
comunidade evangelizadora, marcada
pela simplicidade, pelo espirito de fami-
lia e pelo espirito de servico.

Entre 1967 e 1976, o Colégio lancou-
-se em caminhos de inovacdo pedagd-
gica, adotando o Ensino Personaliza-
do, com base no modelo desenvolvido
por alguns colégios da Companhia de
Jesus. Na atualidade, desde 2018 mais
concretamente, a rede de Centros Edu-
cativos das Irmés Doroteias desenvolve
o Projeto de Inovacdo Bussola 21, que
tem como objetivo a renovacdo/inova-
¢do pedagogica, a luz daquilo que so as
condigdes e exigéncias de mudanga do
mundo atual, mas suportadas por uma
experiéncia de intervencdo em educa-
¢do de muitos anos, uma reflexdo con-
junta profunda, muito trabalho colabo-
rativo interno e o apoio de especialistas
reconhecidos na drea. Neste ambito fo-

ram selecionadas trés dreas de inovacéo
fundamentais, a da Educacdo da Inte-
rioridade, a da Gestdo do Curriculo € a
da Participacdo dos Alunos. Estas dreas
levaram a cria¢do de uma nova “disci-
plina”, a realizacdo de inumeros cend-
rios de aprendizagem e projetos inter-
disciplinares e a formas de intervencéo/
participagdo dos alunos diversas, que
vao desde as assembleias de turma/ano
a Associacgdo de Estudantes.

Com mais de 100 anos de histoéria,
o Colégio Nossa Senhora da Paz quer
continuar a ser um projeto global e
integrado, que faz voar mais alto num
periodo critico e longo da formacéo das
criancas e jovens. Para o futuro, man-
terd a sua missdo, apoiado num idedrio
educativo, evangelizador, no Perfil dos
Alunos dos Centros Educativos das Ir-
mas Doroteias e numa equipa de exce-
lentes colaboradores, cuja inteligéncia,
experieéncia, formacgio, profissiona-
lismo e caracteristicas pessoais tém,
também, a capacidade de transformar
o mundo.

7372 COLEGIO NOSSA
& SENHORA DA PAZ

www.colegiodapaz.com.pt
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Ha seis décadas a formar
Educadores e Professores

Fundada em 1963, a Escola Supe-
rior de Educacdo de Paula Frassinetti
(ESEPF) é inspirada nas intui¢des pe-
dagdgicas e na pratica educacional de
Santa Paula Frassinetti. Herdeira de
uma histéria relevante, afirma-se como
um estabelecimento de ensino virado
parao futuro.

A ESEPF nasceu em 1963 na cidade do
Porto. Foi a primeira Escola de Educa-
doras do Norte do pafs que profissiona-
lizava mulheres com o Curso Médio de
Educacgo de Infancia. Fruto das orienta-
¢des previstas na Lei de Bases do Sistema
Educativo, em 1988 € autorizada a cria-
cdo do estabelecimento de Ensino Su-
perior com o bacharelato em Educagio
de Infancia. A partir daf, a ESEPF nunca
mais deixou de aprofundar e alargar a
sua atividade de ensino, de investigacdo
e de servi¢o a comunidade. Hoje, oferece
duas licenciaturas, seis mestrados e va-
rias pés-graduacdes na area da formagdo
de Educadores de Infancia e Professores
do 1.° e 2.° Ciclos, bem como em Edu-
cacdo Social. A qualidade institucional
da Escola estd patente nas avaliacdes
feitas por entidades externas. Em 2019,
a ESEPF foi das poucas Instituicdes de
Ensino Superior que mereceu da Agén-
cia de Avaliacdio e Acreditacdo do Ensino
Superior a acredita¢do em todos os pa-
rametros da avaliacfo institucional. Em
2020, e pelo terceiro ano consecutivo, a
ESEPF foi considerada a melhor institui-
¢do portuguesa no U-Multirank - Applied
Knowledge Partnerships Ranking de en-

60 sEMais magazine

tre as 20 institui¢cées de Ensino Superior
portuguesas incluidas neste ranking.

A ESEPF assume como missdo formar
integralmente profissionais, na area da
Educagdo, de exceléncia cientifica e pe-
dagdgica reconhecida. Para isso aposta
numa oferta formativa abrangente, ca-
paz de articular o estudo, o ensino e a
investigacdio cientifica. “Salvaguardando
as especificidades de cada uma das pro-
postas de formacio, que pretendem uma
robusta capacitagio cientifica e técnica
dos profissionais de Educacdo, a oferta
da ESEPF privilegia légicas formativas de
natureza transversal e multidisciplinar”,
explica José Luis Gongalves, Diretor. As-
sim, os seus curriculos sio concretizados
pela articulacio e complementaridade
do saber cientifico e das praticas profis-
sionais e profissionalizantes testadas. No
sentido de oferecer aos jovens oportuni-
dades para o desenvolvimento integrado
e diferenciador, onde sejam trabalhadas
varias competéncias, elaborou-se o Per-
curso Formativo para o Desenvolvimento
Integral do Estudante da ESEPF. “Com as
oportunidades que disponibilizamos nes-
te Percurso Formativo para o Desenvolvi-
mento Integral do Estudante da ESEPF,
os estudantes tém possibilidade de desen-
volverem e aprofundarem competéncias
e conhecimentos, a partir da sua imersdo
em contextos reais que os colocam em
contacto com situa¢des como acdes de
voluntariado, integracdo de equipas de
investigacgo, participacdo em dinamicas
de comunidades locais e organizacdo de

iniciativas de natureza cultural, por exem-
plo”, explica a subdiretora Isabel Claudia
Nogueira. Este percurso pode ir sendo
desenhado por cada estudante de modo
auténomo, voluntdrio e personalizado, a
medida dos seus interesses e disponibili-
dade, fomentando atitudes de abertura ao
mundo, a sua diversidade, aos seus desa-
fios e a sua riqueza e compromisso com a
valorizac@o de todos pelo respeito e acei-
tacdo de cada um.

A ESEPF diferencia-se pelo seu esti-
lo de educar, que aposta na “agéncia” do
estudante através de um acompanhamen-
to préximo de cada um e na exigéncia da
dupla e insepardvel formacdo humana e
académica. O fruto desse investimento
formativo estd patente na satisfacdo dos
Alumni e ¢ valorizado pelos empregado-
res - de que as elevadas taxas de empre-
gabilidade sdo evidéncia -, assim como
pelos parceiros sociais. “Esta diferenca é
construida numa escola onde atuam, si-
multaneamente, duas forcas: a identidade
e a novidade. Por isso, nunca estagnamos.
Encontramo-nos presentemente inseri-
dos numa dinamica coletiva da rede das
Irmds Doroteias denominada Bussola 21
de participacgo e coconstrucio de propos-
tas de inovagéo educacional”.

PAULA FRASSINETTI

Escola Superior de Educacao

www.esepf.pt
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"Acreditamos numa escola centrada
no aluno, que pde o ensinar
ao servico do aprender”

O Externato do Parque mergulha as
suas raizes no longinquo ano de 1866.
Desde entdo, segue a pedagogia de
Santa Paula Frassinetti, fundadora da
Congregacao de Santa Doroteia, que
assenta numa formacdo integral do
aluno aluz dos valores humanos e cris-
tdos. Fique a conhecer nesta edicdo
esta instituicdo que assume o com-
promisso de impulsionar a mudanca
e a participacdo ativa na melhoria da
sociedade.

O desafio lancado por Santa Paula
Frassinetti - “a transformacio do mun-
do através da educacdo” - mantém ainda
hoje toda a sua atualidade e pertinéncia.
Este desafio alicerca a a¢fio educativa das
Irm#s Doroteias e, por consequéncia, do
Externato do Parque que aposta numa
forma de educar marcada pela simplici-
dade e pelo espirito de familia e de ser-
vico, pela sensibilidade e empatia e pela
capacidade de criar respostas transfor-
madoras.

Ser educado ao estilo de Paula Frassi-
netti significa que cada aluno tem acesso
a educacdo integral, através de uma rela-
¢dlo proxima e personalizada, desenvolvi-
da em torno de dois eixos nucleares — ser
agente de transformacdo da realidade e
ser protagonista da sua vida - para que
possa ser impulsionador da mudanca e
tenha uma participacdo ativa na socieda-
de. “Acreditamos numa escola centrada

no aluno, que pde o ensinar ao servi¢o do
aprender”, confidencia a Irma Sofia Gue-
des, Diretora-Geral.

O projeto Bussola 21 propde esse no-
vo olhar sobre a educagéo, sempre com a
marca doroteia. Acredita numa comuni-
dade aprendente, num caminho perma-
nente de descoberta e inovacdo. Acredita
em alunos que sdo sujeitos do seu pro-
cesso de aprendizagem e numa relagdo
estreita entre a familia e a escola.

O Externato do Parque, com oferta no
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo, preconiza, no
seu Projeto Educativo, a criacdo de am-
bientes de aprendizagem que favorecam
a integracdo de saberes, o desenvolvi-
mento da compreensgo e do pensamento
critico, o aprender a ser, o aprender a co-
laborar, o aprender a fazer, o exercicio da
cidadania e o aprender a aprender. “So-
mos uma escola com um projeto aber-
to, flexivel e integrado que possibilita a
adequacio a diversidade e a melhoria da
qualidade das aprendizagens”. Com vista
a alcancar este objetivo, o Externato do
Parque integra novos saberes no seu cur-
riculo, destacando-se as Artes Visuais, a
Expressdo Corporal, a Formacgo Cristd,
as Novas Tecnologias, a Horta Pedagdgi-
ca e o ensino do Inglés. “Recorremos a
metodologias de ensino que promovem
aprendizagens mais experienciais e sig-
nificativas. Valorizamos a participacdo
ativa das criancas no quotidiano da esco-

) vé i u

la, através das Assembleias de Turma e
i ) uca-

das Assembleias de Escola, onde a educa

cdo para a cidadania se expressa de modo

pratico e enraizado na realidade de cada

aluno e grupo”.

E missdo educativa das Irmis Doro-
teias evangelizar pela educagdo e esta
missfo traduz-se num modo especifico
de ver, de se relacionar e de agir. “Pre-
tendemos ser uma escola de exceléncia
baseada no desenvolvimento dos valores
humanos e cristéos, tendo como pedago-
gia de fundo a via do coragdo e do amor”.
Respeitando a liberdade religiosa, os
alunos s@o desafiados a conhecer a vida
e os ensinamentos de Jesus Cristo, num
processo de experiéncia e reflexfio e num
constante didlogo entre a fé a cultura.
“Os alunos s@o convidados a descobrir-
-se na relacdo consigo, com os outros e
com Deus. Promove-se a sua capacidade
de refletir, discernir e olhar o que os ro-
deia com atengdo e cuidado, num com-
promisso real e efetivo de transformacao
do mundo”.

IRMAS DOROTEIAS

EXTERNATO
DO PARQUE

www.externatodoparque.pt
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Fundacao Imaculada Conceicéao:
mais que um projeto de vida,
€ uma missao para a comunidade

Implementada desde 1870, a Fun-
dagdo Imaculada Conceicdo é uma
das instituicdes pertencentes a Con-
gregacao das Irmas de Santa Doro-
teia. Nos dias de hoje, destaca-se
“pela educagdo que oferece”, como
refere a Irma Maria Francisca Dias
em entrevista a Mais Magazine.

A Fundacdio Imaculada Concei-
¢do deu os primeiros passos em 1870,
abrindo com uma escola para as classes
mais desfavorecidas. Em 1930 ja se de-
dicava “ao 1° ciclo ptblico” e mais tar-
de funda “o ensino pré-escolar”. Sé nos
anos 80 e j4 como uma IPSS ¢ institui-
da com “as valéncias de creche e ATL”.
Quem nos conta a histéria deste proje-
to missiondrio dedicado a comunidade
¢ a Irmd Maria Francisca Dias. Nos dias
de hoje, esta institui¢do “continua co-
mo referéncia” no ensino em Portugal
e destaca-se “pela educagido que ofe-
rece”. As Institui¢coes da Congregacio
tém como vocagdo evangelizar atra-
vés da educagdo, com preferéncia pe-
la juventude e os mais desfavorecidos.
Aqui, educar significa deixar-se possuir
pela pedagogia do Evangelho, levando
“as criancas a descobrirem-se amadas
por Deus” e a perceberem “que a sua
vida é expressdo do Seu amor”, tal co-
mo nos confessa a Irma.

Ao longo do tempo, estes ideais con-
tinuam vivos e sdo partilhados por
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quem 14 passa, com a prética de “expe-
riéncias que levam a uma dimenséo de
servico, onde a crianga se torna autora
do seu desenvolvimento e coloca-se ao
servi¢o de todos”.

A diretora pedagégica ainda adianta
que o objetivo desta entidade educativa
¢ proporcionar a comunidade escolar
“um ambiente em que cada um se cons-
titua como Protagonista da Propria
Vida cada vez mais consciente de si,
descobrindo e desenvolvendo diferen-
tes competéncias”, mas também que
possam ser “Agente de Transformacao
da Realidade”, onde encontre “a forga
da compaixdo” e se torne “responsavel
por si, pelos outros e pelo mundo”.

Sobre o processo educativo da Fun-
dacdio, Maria Francisca Dias caracteri-
za-o “pela simplicidade”, sendo capaz
de reduzir distancias, promotor de
“didlogo e participacdo”, que “favorece
um relacionamento humano verdadei-
ro consigo mesmo, com O Outro, com
a natureza e com Deus”, respeitando o
“ritmo, personalidade e circunstancias
de cada um”. Neste contexto, também
abraca projetos extracurriculares que
oferecem “um contacto préximo com a
natureza (...), para que aprendam pela
experiéncia: sensorial, experimental,
ecoldgica e criativa”. Além disso, cria
parcerias de forma a “enriquecer a
oferta educativa” e pontualmente par-

ticipam em agdes, que ampliam o de-
senvolvimento do valor da cidadania.

A Fundacdo Imaculada Conceicéo
procura uma educacdio integral me-
diante “uma oferta pedagdgica inova-
dora e de qualidade” (...), “que valori-
za o sentido estético e a criatividade”,
relata-nos a irma Maria Francisca Dias.
A prépria acrescenta que o caminho
de futuro da Fundagdo se encontra na
aposta continua na educacdo, sempre
com o objetivo de “que as criancas se
tornem inteiras, unificadas, retas, criti-
cas”, com “discernimento”, “centradas
no essencial, marcadas pela simplicida-
de” e ainda “comunitarias”, no sentido
de serem “préximas” ao outro e terem
capacidade de “dialogar, compreender,
integrar a diferenca, cooperar e traba-
lhar em equipa”. No fundo, que sejam
pessoas de dom e “marcadas pelo espi-
rito de familia e de servico”.

www.doroteiascovilha.net
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Explorar, observar

experimentar, formular,
investigar e encontrar

Foi fundado em 1878 por Paula Fras-
sinetti e é uma das propriedades da
Congregacdo das Irmis de Santa Do-
roteia. A atualidade pedagégica do
Instituto S. José, hoje localizado na ci-
dade de Vilado Conde, aindareflete os
“mandamentos” da sua precursora,
nomeadamente “o espirito da familia,
de simplicidade e de servico, afirmeza
e a suavidade”, como conta a Irma Jo-
sefina Pires, Diretora Geral da institui-
¢do, a Mais Magazine.

Desabrochou como uma flor para
“educar segundo a pedagogia do evange-
1ho”, destacando-se das demais ofertas
formativas pelo seu “modo de ser, agir
e de relacionar-se”. A proposta educa-
cional do Instituto S. José é “sustentada
por uma tradicio de referéncia na co-
munidade local”, criando oportunida-
des para que os estudantes “explorem,
observem, experimentem, formulem
questdes, investiguem e encontrem as
respostas, sendo os co-construtores das
suas aprendizagens”. Assim, os alunos
conseguem “desenvolver varias compe-

téncias” e “serem protagonistas da pro-
pria vida e agentes de transformacgo da
realidade”, tal como refere a Irma Jose-
fina Pires.

“Educar bem ¢ transformar o mun-
do e conduzi-lo a verdadeira vida”. Es-
te pensamento difundido pela voz de
Paula Frassinetti ainda é repercutido na
educaciio desta instituiciio e “no perfil
de Ser Humano que queremos ajudar a
construir”, através do “espirito de fami-
lia, de simplicidade e de servigo, a fir-
meza e a suavidade.” A Diretora Geral
desta instituicdo afirma que as criangas
e jovens da sociedade do século XXI tém
um percurso marcado “pelas rapidas
mudangas, a imprevisibilidade e, acima
de tudo, a dificuldade no encontro de ca-
da um consigo proéprio”. Por isso, “pre-
gam aos quatro ventos” “um clima de
autoconfianca, afetividade, autoconhe-
cimento mediante experiéncias diversi-
ficadas, em rotinas e sessdes que possam
guiar “a relacdio e ao encontro consigo
mesmo, COm 0s Outros e com a natureza,
numa abertura a transcendéncia.”

Atualmente o instituto, “atento as
necessidades da populagio”, estd pre-
sente em trés etapas de ensino: creche,
jardim de infancia e centro de atividades
de tempos livres para criancas e jovens,
desde o 1° até ao 3° ciclo. E em todos
0s patamares, neste teatro que é a vida
escolar, a familia tem um papel princi-
pal, em prol dos interesses das criancas,
para “alargar interaces” e “ enriquecer
o processo educativo”. A irma Josefina
Pires confessa-nos que o intuito dessa
simbiose ¢ estabelecer “com as familias
uma relagdo de proximidade, atencdo,
confianga e parceria permanente”.

| INSTITUTO S

N EED [LNEH

JOSE

www.institutosjose.pt
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Obra Social Paulo VI:
educar pela via do coracao
e do amor

Inspirada no carisma de Santa Pau-
la Frassinetti e coordenada pelas Ir-
mas Doroteias, a Obra Social Paulo VI
surgiu em 1976 com as valéncias de
Creche, Jardim-de-Infancia e Ativi-
dades de Tempos Livres. Hoje, a ins-
tituicdo distingue-se por promover
uma educacdo integral, pautando-se
por uma oferta pedagédgica inovado-
ra e de qualidade, que acompanha
de uma forma individualizada cada
crianga e familia.

Foi em 1976 que abriu portas a Obra
Social Paulo VI, criada com a misséo de
educar criancas e suas familias e para
responder as necessidades da popula-
cdo carenciada do Lumiar, em Lisboa.
Hoje, a Obra Social Paulo VI é uma Ins-
tituicdo Particular de Solidariedade So-
cial (IPSS), com as valéncias de Creche
e Jardim de Infancia. Coordenada pela
Congregacdo e alicer¢ada nos princi-
pios fundadores de Paula Frassinetti, a
Obra Social Paulo VI desenvolve uma
pedagogia assente na marca educativa
das Irmés Doroteias: simplicidade, es-
pirito de familia e espirito de servico.
“Procuramos ter uma pratica educativa
renovada, inovadora, criativa, diferen-
ciada, tendo em vista o modo de educar
e a intuicdo pedagogica de Santa Pau-
la Frassinetti”, comeca por explicar a
Irm3 Anabela Pereira, Diretora da IP-
SS. Em parceria com as familias e em
trabalho multidisciplinar a instituicdo
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procura criar dinamicas capazes de de-
senvolver nas criangas competéncias
que conduzam a aquisi¢do de valores
cristdos, cultivando o acolhimento, a
solidariedade, a verdade e a simplici-
dade, promovendo a participacdo da
crianca e as relacdes interpessoais, o
cuidado da natureza e a educag@o para
a interioridade.

Enquanto centro educativo das Ir-
mais Doroteias, a Obra Social Paulo VI
promove uma educagdo integral, pau-
tando-se por uma oferta pedagdgica
inovadora e de qualidade. “A vivén-
cia do espirito de familia faz com que
orientemos a nossa agio educativa pa-
ra cada crianga, como ser unico e irre-
petivel, com a sua histdria e envolvén-
cia préprias”, esclarece.

A Obra Social Paulo VI destaca-se
também pela pratica de uma pedago-
gia centrada nos interesses das crian-
cas e nas suas aprendizagens. Para is-
so, aposta em experiéncias chave para
o seu desenvolvimento, valorizando o
sentido estético e a criatividade. “Da-
mos primazia a escuta ativa das crian-
cas para que a agdo seja projetada de
acordo com os seus interesses, am-
pliados através do desenvolvimento de
projetos e de contextos desafiadores”.
A Obra Social Paulo VI procura, desta
forma, que as criancas acedam a mul-
tiplas ferramentas expressivas, através

de varias linguagens, como ¢ o caso das
artes visuais, da danca ou da musica,
que se encontram integradas no curri-
culo e na rotina da instituicdo. “Acre-
ditamos assim estar a contribuir para o
desenvolvimento de competéncias fun-
damentais para a construcdo de seres
humanos mais completos e inteiros”.

A Obra Social Paulo VI afirma-se, a
cada dia, uma escola virada para o fu-
turo. Por essa razdo procura manter-se
atualizada e responder aos desafios de
hoje, investigando, estudando e expe-
rimentando novas praticas e aborda-
gens pedagdgicas inovadoras. “Temos
vindo a desenvolver um estreito tra-
balho em rede com os outros Centros
Educativos das Irmds Doroteias no
ambito do projeto de inovagdo peda-
gbgica Bussola 21, no qual tém sido
desenvolvidos varios projetos e expe-
riéncias pedagdgicas muito significa-
tivos”.

www.obrasocialpaulovi.pt
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mais brilhante que o sol, espargin

intensa que um copo de cristal cheio de agua cristalina,
atravessado pelos raios do sol mais ardente”, enquan-
to pastoreavam um rebanho de ovelhas. Encarado ini-
cialmente com relutancia por alguns, mas acarinhado
pelo povo, o fenémeno religioso rapidamente se tornou
conhecido em todo o mundo. Hoje, sio milhares os pe-
regrinos que todos os anos, especialmente nos dias 12
e 13 de maio, rumam ao altar do Mundo, movidos pela
fé e espiritualidade. Partem de diversos pontos do pais,
alguns até de paises vizinhos. Muitos deles fazem esse
percurso a pé, seguindo por estradas e caminhos rurais.
Para facilitar as deslocac¢oes foram identificados e desen-
volvidos pelo Centro Nacional de Cultura um conjunto
de cinco Caminhos de Fatima: o Caminho do Tejo, com
inicio em Lisboa, o Caminho do Norte, que parte de Va-
lenca, o Caminho da Nazaré, que tem inicio na vila da
Nazaré, o Caminho Centenario, que liga Vila Nova de
Gaia e Fatima e ainda a Rota Carmelita, que se inicia na
cidade de Coimbra. Devidamente estruturados e sinali-
zados, todos podem ser facilmente percorridos, mesmo
por quem conhece mal a regido. Sao sobretudo itinera-
rios de fé, mas que permitem simultaneamente absorver
tradicdes, saberes e culturas dos locais por onde passam.
A verdade é que mesmo quem nao é crente nao fica
indiferente ao seu simbolismo. Percorre-los é como em-
barcar numa auténtica viagem pela espiritualidade, que
jamais esquecera.
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O Centro Nacional de Cultura
(CNC) foi criado em 1945, fruto do en-
tusiasmo de um grupo de jovens que,
hasete décadas, decidiramlancaruma
associacdo que cuidasse da cultura
como realidade viva e pluridiscipli-
nar. Desde entdo, dedica-se de corpo
e alma a defesa do patriménio cultural
portugués e a divulgacdo do papel de-
sempenhado pela cultura portuguesa
no mundo, através do desenvolvimen-
to de iniciativas e projetos, como sdo
exemplo os Caminhos de Fatima, aque
dedicamos esta edicéo!

O CNC ¢ uma associacdo cultural de
utilidade publica. Foi criado a 13 de maio
de 1945 por um grupo de mondrquicos e
catdlicos de oposicdo ao regime, como
um clube de intelectuais para debate de
ideias. Sempre com o objetivo de uma
cultura livre, nos anos 60, a lideranca
de Sophia de Mello Breyner Andresen
afirmou o CNC como um férum demo-
cratico, participado por intelectuais e
criadores culturais. Depois do 25 de Abril
de 1974, Helena Vaz da Silva centrou-se
na internacionalizacgo e na defesa da cul-
tura como memoria e criagdo contempo-
ranea. Hoje, o CNC promove a cidadania
ativa e a valorizacgo cultural, com uma vi-
sdo integrada de territério, comunidade,
ambiente, patriménio e turismo.

Caminhos de Fatima

Neste contexto, o CNC desenvolve
inumeras atividades de interesse cultu-
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Sa de uma

cuﬁ:ura livre

ral, como sdo exemplo os Caminhos de
Fatima, sendo o CNC titular do Projeto
Caminhos de Fitima e proprietdrio da
respetiva marca. Langados em 1996 por
Gongalo Ribeiro Telles e Helena Vaz da
Silva, com a finalidade de garantir con-
di¢bes adequadas ao espirito de pere-
grinacdo, estes Caminhos formam hoje
uma rede de itinerdrios religiosos e
culturais que partem de diversos locais
e terminam no Santudrio de Fatima.
Implementados em parceria com mul-
tiplas institui¢des e organismos, os Ca-
minhos de Fétima procuram contribuir
para uma verdadeira “espiritualidade”,
em ligacdo com a natureza e as vivén-
cias religiosas e culturais locais. As-
sim, evitam estradas de grande circu-
lacdo, optando por caminhos de terra
e pequenas estradas rurais. Em ligacdo
com a natureza e as vivéncias locais,
proporcionam um ambiente seguro e
propicio ao verdadeiro espirito de pe-
regrinagdo. “Cridmos um site préprio
(caminhosdefatima.org) onde consta
toda a informagéo, incluindo roteiros
multilingues: Caminho do Tejo (Lis-
boa/Fatima), Caminho da Nazaré (San-
tudrios da Nazaré/Fitima), Caminho
do Norte (Valenga/Fdtima)”, explica
Maria Calado, Presidente da Direcdo.
Para além disso, o CNC aprovou ainda
Caminhos com o mesmo perfil, identi-
ficados por parceiros, nomeadamente a
Rota Carmelita (Coimbra/Fatima).

Ao longo dos ultimos anos tém sido
desenvolvidas vérias intervengbes com
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vista a requalificagdo dos percursos e
melhoria da respetiva sinalética no ter-
ritério dos Caminhos. Para um projeto
desta amplitude o CNC conta com par-
cerias essenciais, como o Santudrio de
Fatima, o Turismo de Portugal, os mu-
nicipios e entidades publicas e privadas.
“Neste momento contamos também
com envolvimento da Associacio Ca-
minhos de Fatima, entidade que estd a
desenvolver o Caminho do Centendrio
destinado a acolher fluxos de grandes
peregrinacdes”. Para o futuro, as priori-
dades centram-se na colocacgo de sinalé-
tica uniforme, numa coerente ampliagio

dos Caminhos e na internacionalizacgo.
NACIONAL

N
"‘ DECUTURA

www.cnc.pt
www.caminhosdefatima.org

CENTRO
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Associacao
Caminhos de Fatima

Pedro Pimpao, Presidente da Associagdo Caminhos de Fatima desde outubro

A ACF - Associagdo Caminhos de
Fatima nasceu em 2016, da vontade
de 14 municipios que pretendiam criar
um percurso alternativo para os pe-
regrinos, com melhores condicoes de
seguranca. Hoje, é uma instituicdo de
referéncia, no fomento e defesa des-
tes caminhos, que ficara a conhecer
melhor nesta edigdo.

Encontro de parceiros na visita
a Rota Carmelita (que estd a ser
dinamizada pela Agéncia para o
Desenvolvimento dos Castelos e
Muralhas Medievais do Mondego)

A ACF nasceu em 2016 fruto da vonta-
de dos Municipios de Vila Nova de Gaia,
Santa Maria da Feira, Sdo Jodo da Madei-
ra, Oliveira de Azeméis, Albergaria-a-Ve-
lha, Agueda, Anadia, Mealhada, Coim-
bra, Condeixa-a-Nova, Soure, Pombal,
Leiria e Ourém. Nestes seis anos, a ACF
tem vindo a consolidar-se, definindo o
seu espaco de agdo no ambito da gestdo
dos Caminhos de Fatima.

Para a concretizacdo do projeto que
serviu de base a criacdo da associagdo,
foram j4 desenvolvidas inimeras ini-
ciativas com vista a dotar de melhores
condicGes de seguranga os percursos de
peregrinacdo. A primeira medida passou
por garantir o envolvimento dos 14 mu-
nicipios no designio comum de criar um
projeto de caminho mais seguro, cujo
tracado foi desenvolvido com a articu-
lagdo de todos e fruto de uma exigen-
te andlise de cada um dos territorios.
Com a oportunidade de financiamento
comunitdrio foram realizadas duas can-
didaturas (Norte 2020 e Centro 2020),
que foram aprovadas e possibilitaram
a realizacdio de intervencdes fisicas de
melhoria dos caminhos para a circula-
cdo terrestre (supressdo de descontinui-
dades de passeios, meios de separagdo
de modo pedonal e motorizado, passa-
deiras, reparagido de pequenas obras de

arte, iluminacfio ou medidas de acalmia
de trafego), bem como a colocacio de si-
nalizac#o e sinalética do percurso.

Nio restam duvidas de que a ACF
tem vindo a fazer uma importante cami-
nhada, que pretende dotar de melhores
condicbes de seguranca os caminhos
que levam milhares de peregrinos até ao
Santudrio de Fatima, mas que pretende
também elevar estes percursos a uma
dinamizagdo cultural, patrimonial e tu-
ristica. “Atualmente, o nosso trabalho
passa precisamente pela identificacio
de todos estes atrativos e sua incorpo-
racdio na estratégia de comunicacio a
concretizar a curto prazo”, explica Pe-
dro Pimpdo, Presidente da Associacdo
Caminhos de Fatima. Neste aspeto, é de
realcar a parceria com os municipios en-
volvidos, mas também a colaborac@o es-
treita com o Centro Nacional de Cultura
e o Turismo de Portugal, para uma agdo
integrada de promoc@o dos Caminhos
de Fatima e que permita melhor servir
os peregrinos e caminhantes.

Movidos pela fé, milhares sdo os pe-
regrinos que todos os anos rumam ao
Santudrio de Fatima. Presentemente séo
oferecidos dois caminhos: a Rota Car-
melita e o Caminho Centendrio. Pedro
Pimpdo deixa-lhe desde j4 o convite:
“Coloquem a mochila as costas e facam-
-se ao caminho, percorrendo estas rotas
que nos levam até ao Santudrio, deixan-
do-se absorver por todas as experiéncias
transformadoras que estes percursos
proporcionam. Muitas vezes, mais im-
portante que a meta fisica é o préprio
caminho de reflexdo interior e espiritua-
lidade, que nos desafia a procurarmos
sempre alcancar a melhor versdo de nés
proprios. Bom caminho!”

—
CAMINHOS DE

FATMA

www.caminhosdefatima.com
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0 Caminho “desafiante” da Nazaré
(que atravessa Porto de Mas

O percurso do Caminho da Nazaré
faz-se ao longo de 50 quilémetros e
une dois dos grandes santuarios por-
tugueses. Um dedicado a Nossa Se-
nhora da Nazaré e outro a Virgem de
Fatima. A rota atravessa varios muni-
cipios - um deles é Porto de Més. Os
peregrinos que anualmente galgam
as pedras deste trajeto testemunham
“horizontes de cortar o folego”.

Na freguesia das Pedreiras, bem jun-
to as “faldas da Serra dos Candeeiros”,
¢ onde toca a sineta para dar a partida
para o inicio do Caminho da Nazaré¢, que
atravessa o concelho de Porto de Mds.
Um trajeto “desafiante”, como nos con-
tou Eduardo Amaral, Vice Presidente do
municipio, feito por “gentes” de todas as
idades, de cé ou de outros lugares, que
se movem, sobretudo, pela fé e devogio.

A partir desse local “abandonam-se as
cotas médias, bastante abaixo dos 200
metros de altitude”, num “territério co-
nhecido pela fertilidade das terras”, para
entrar num outro “que se eleva repen-
tinamente, caracterizado pela secura,
pela auséncia de 4gua a superficie e pelo
calcario moldado por forga da erosdo ca-
rsica”, sendo assim possivel admirar um
“horizonte de cortar o folego”.

Quem percorre estes terrenos cheios
de pedregulhos e com “uma ou outra su-
bida mais exigente”, relata-nos Eduardo
Amaral, sdo “visitantes, peregrinos, ca-
minhantes” que vislumbram “do alto da
serra”, ja “do lado de Candeeiros”, “ter-
ras que se estendem até ao oceano”, onde
¢é possivel, de um lado avistar a Nazaré e
do outro, no planalto de Sio Mamede,
sentir a esséncia “do Alto Ribatejo”.

Neste percurso “soberbo”, como o
Vice-Presidente o carateriza, d4 para
“observar o fenémeno da erosdo carsi-
ca em todo o seu esplendor”, como séo
exemplo as “escarpas que retalham a
paisagem ou o geomonumento da Fér-
nea”, uma enorme “cavidade carsica
escavada pela 4gua”, em forma de anfi-
teatro. Ja pelos terrenos montanhosos
que definem a serra conseguem-se ver
“multiplas arquiteturas de pedra seca”,
as “aldeias cuidadas como Alcaria” e
“os muros da despedrega”. Edurado
Amaral garante ainda que a “travessia
das povoagdes” ¢ um dos pontos altos
do Caminho da Nazaré, uma vez que é
uma oportunidade de estabelecer uma
ligacdio com as populacdes e descobrir
o que os locais tém de mais belo e des-
conhecido.
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Para quem continua a travessia por
Porto de Més, a paragem obrigatoria es-
tende-se a um “dos mais singulares cas-
telos de Portugal”, que foi classificado
como Monumento Nacional e hoje em
dia é considerado um “dos monumen-
tos mais emblemdticos da histéria do
nosso pais”, sendo capaz de identificar
“0s portomosenses € 0 seu aspeto mui-
to cénico”. O autarca enumera ainda
outros locais de grande interesse histé-
rico e monumental como “o Centro de
Interpretagdo da Batalha de Aljubarrota
(CIBA) ou a Via Romana de Alqueiddo
da Serra”.

Com vista a melhorar esta viagem que
termina ja no coragdo da Capelinha das
Aparicdes, em Fatima, ao longo dos ulti-
mos anos tém sido realizadas vérias re-
qualificacdes aos percursos e a respetiva
sinalética. Nesse sentido, o Municipio
de Porto de Més também tem dado o seu
contributo, como nos refere o Vice-Pre-
sidente, sobretudo “na marcacéo pionei-
ra” do caminho, em colaboragdo com os
“restantes promotores deste projeto”, o
“Centro Nacional de Cultura, o Turismo
de Portugal e os outros municipios atra-
vessados” pelo mesmo.

Dentro das tarefas estd “a limpeza”
do caminho, bem como “o reforgo pro-
gressivo dos recursos de apoio, seja na
divulgacdo, seja no terreno através de
investimento em equipamentos que, a
médio prazo, reforcardo o conforto e a
seguranca dos peregrinos”.

Eduardo Amaral destaca que essa qua-
lificacdio conjunta favorece a “qualidade
da experiéncia”, do peregrino e a “vida
das comunidades nestas travessias”. Es-
sas, tal como o mesmo alerta, “devem
ser cuidadas e preservadas”, mantendo
“a sua autenticidade”, de forma a “evitar
a massificacdo excessiva” e a conseguir
despertar a vontade de descobrir os es-
pagos existentes em cada momento do
percurso.

Caminho de Nazaré
como “ponto de viragem”
para Porto de Més

Tal como o Vice-Presidente nos con-
fessa, o Caminho da Nazaré é um “dos
pontos de viragem” para Porto de Mos,
na medida em que facilita o desenvol-
vimento de “outros eixos turisticos”,
como o Turismo Militar, o Turismo In-
dustrial, e aqui aparece a “valorizacgo de
setores como a ceramica”, tio carateris-
tica desta regifio, mas também “o Turis-
mo Religioso”.

Ora, o objetivo ndo ¢ tratar “de inven-
tar algo novo”, “mas sim de potenciar e
qualificar aquilo que jd tinhamos e que
ainda ndo tinha merecido a atencéo de-
vida”. Dentro desses eixos turisticos, o
Turismo Religioso ganha uma importan-
cia extra, pois ¢ “ um universo assegu-
rado e previsivel”, que faz com que “as
pequenas atividades econdémicas, como
o artesanato”, a olaria, os produtores lo-
cais, a restauracéo e o alojamento local”
renasgam e sobrevivam.

De facto, em cada quilémetro galgado,
¢ possivel ver um cendrio onde o verde
ganha espago entre os povoados rurais.
Monumentos histdricos, culturais e re-
ligiosos sdo muitos dos pontos de refe-
réncia de Porto de Mos, o que tornam,
além de obrigatdria, apetecivel a presen-
ca neste municipio. Por isso, questiona-
do sobre que convite gostaria de fazer a
quem nos 1€ e procura, o Vice Presidente
da Camara de Porto de Mos, pede para
que “ndo tenham pressa em chegar ao
destino”, porque se, “ fruirem os sabe-
res, 0s sabores, o convivio com as gentes
daqui, a cada momento, o éxtase da che-
gada ao santudrio, seja ele o de Fatima
ou o de Nossa Senhora da Nazaré, sera
certamente mais impactante”.

MUNICIPIO

PORTO
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A Mealhada é atravessada por dois
importantes caminhos de fé e espiri-
tualidade: o Caminho do Centenério,
que tem inicio em Vila Nova de Gaia,
e o Caminho do Norte, que inicia em
Valenca. Em ambos os percursos os
peregrinos sdo brindados por uma
envolvente sem igual, que atinge um
dos seus pontos altos aquando da
passagem por este Municipio onde a
fé se funde com a sua histoéria, tradi-
¢do, cultura gastronomia e recursos
naturais.

No concelho da Mealhada os peregri-
nos podem optar por percorrer o Ca-
minho do Centendrio, desde Ventosa
do Bairro até Addes, um percurso em
estradas municipais qualificadas, ou
escolher o Caminho do Norte, um per-
curso mais espiritual, sem pressas, que
lhes permitird disfrutar de um misto de
cendrios idilicos por caminhos rurais e
trilhos de natureza. Qualquer que seja
a opcdo, o peregrino vai usufruir da
hospitalidade das gentes com quem se
cruza nas varias localidades. “Sdo cami-
nhos por aldeias caraterizadas por gente
hospitaleira e conversadora, com paisa-
gens que cruzam as vinhas, os pinhais e
o olival”, comeca por explicar Filomena
Pinheiro, Vice-Presidente da Céamara
Municipal da Mealhada. Ao patriménio
natural e humano, tdo caracteristicos
deste concelho, juntam-se ainda o pa-
trimoénio religioso e cultural, aqui possi-
vel de contemplar em diversas capelas,
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igrejas e monumentos de diversa indole.
“Durante este percurso, sio multiplas
as capelas cruzadas pelos peregrinos. A
Capela de Sernadelo, a Igreja de Santa-
na, a Igreja Paroquial Mealhada e a Ca-
pela de S. Sebastifio, sdo alguns desses
exemplos, a que se juntam ainda espa-
cos emblemdticos do concelho como o
Parque da Cidade da Mealhada, o Ci-
neteatro Messias e a Ponte Romana de
Casal Comba”.

Dada a relevancia do patriménio cru-
zado por estes caminhos, o Municipio
da Mealhada encara-os como um possi-
vel ponto de viragem na atracdo de no-
vos publicos e no desenvolvimento do
turismo, em especial o turismo religioso
da regidio. “Estamos convictos que re-
presentam um contributo para a divul-
gacdo e afirmacdo do nosso territdrio
numa O&tica de complementaridade da
oferta turistica diversificada do conce-
lho. A nossa oferta é diversa e diferen-
ciadora - desde o turismo de Natureza
e Ativo ao de Saude e Bem-Estar, desde
o0 Termalismo ao Enoturismo, desde o
Turismo Militar ao Turismo Cultural,
destacando obviamente o Turismo Es-
piritual e Religioso com o Caminho Por-
tugués de Santiago - Caminho Central e
os Caminhos de Fatima”.

Desenvolvidos pelo Centro Nacional
de Cultura, em parceria com multi-
plas institui¢des e em articulacdo com
o Santudrio de Fatima, os Caminhos

de Fatima criam condicGes seguras e
apraziveis para os peregrinos que a pé
se dirigem ao Santudrio de Fatima. Por
forma a reforgar e garantir todas as
condicdes de seguranga, o Municipio da
Mealhada tem vindo a desenvolver va-
rias intervengdes com vista a requalifi-
cacdo dos percursos e melhoria da res-
petiva sinalética no territério. A ultima
avaliac@io, que incluiu o levantamento
do estado dos percursos e sinalética,
iniciou-se em abril e compreende o ca-
minho do Centendrio, num percurso de
cerca de 18 quilémetros, desde Vento-
sa do Bairro a Addes, e o Caminho do
Norte, numa extensdo de 13 quiléme-
tros, desde Sernadelo a Addes. “Neste
momento, estamos a proceder a elabo-
racdo do relatério e a preparar a inter-
vengdo necessaria, quer em termos de
situa¢do do caminho, quer do estado
de conservagdo e implementacdo da si-
nalética”.
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E um dos caminhos de Fatima que
percorre o Centro de Portugal e ao
longo de 111 quilémetros atraves-
sa varios municipios, um deles o
de Ansido. A forca motriz para per-
correr a Rota Carmelita é diferente
de peregrino para peregrino. Uns
fazem-no para descobrir “o novo”,
outros “pela inspiracdao na vida e
obra da irma Lucia” e, claro, ha ain-
da quem o percorra por questdes
religiosas.

Pelos caminhos de Portugal, os pe-
regrinos que conquistam os quiléme-
tros da Rota Carmelita, vio ver “tanta
coisa linda, um mundo sem igual”. Os
versos de uma canc¢do do cantor po-
pular Mdrio Gil acabam por definir o
trajeto que passa a pé o concelho de
Ansido, rumo a Fatima, e que ofere-
ce a quem galga aqueles caminhos
uma “envolvéncia com a natureza, a
passagem pelos centros histéricos” e
a “comunhio com as gentes”. Para o
Presidente da Camara Municipal de
Ansido, Anténio Domingues, estas sdo
algumas das carateristicas “que tor-
nam esta rota diferenciadora”.

Com ponto de partida na zona de
Alvorge, concretamente em Ribeira
de Alcalamouque, este percurso da
“primazia a utilizaclio de trocos al-
ternativos, oferecendo ao peregrino
a descoberta de caminhos pedonais,
muitos deles ja calcorreados pelos
nossos antepassados.” Uns caminham
as “pedras da cal¢ada” para desfrutar
“da novidade” e vislumbrar “novos
territérios”, outros fazem-no “pela
inspiracdo na vida e obra da Irma Lu-
cia, que levou a cria¢do da rota, ou até
por fé e promessa”.

A experiéncia é “mais rica” e elevada
a um novo patamar porque alguns tro-
cos da Carmelita “se sobrepdem aos
dos Caminhos de Santiago de Com-
postela”. O autarca conta que hé “pe-
regrinos que muitas vezes se cruzam
com outros, mas uns seguem para sul,

Antonio Domingues, Presidente
da Camara Municipal

Fatima, e outros para norte, Santiago
de Compostela.” Confessa ainda que
essa “troca de saberes entre peregri-
nos”, nos “cruzamentos”, é aquilo que
“muitas vezes os fazem voltar para fa-
Zer o percurso inverso.”

Tal como Anténio Domingues re-
fere, “é impossivel passar por estas
terras sem beber do seu quotidiano e
falar com as suas gentes”. E, como tal,
0 mais certo € as questdes “para onde
vdo”, de onde vém”, “precisa de aju-
da” serem o fio que desenrola o inicio
de uma conversa, que o Presidente da
regido caracteriza como o “alimento
dos peregrinos”. Ora, tal como o pro-
vérbio popular portugués diz, “é como
péo para a boca”, uma vez que possibi-
lita que os peregrinos “ndo se sintam
tdo sés no seu caminho”.

O Presidente levanta o véu sobre a
“riqueza Impar” do concelho que ad-
ministra, afirmando que a passagem
obrigatéria por Ansifo se estende ao
“Complexo Monumental de Santiago
da Guarda (...), aos moinhos de vento
giratérios, ao Centro Etnografico de
Alvorge, a Casa Museu dos Fésseis de
Sicd, ao Centro Histérico de Ansido,
ao Parque Verde do Nabdo, ao Retabu-
lo de Mestre Malhoa na Igreja de Chéo
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de Couce, a Serra da Portela e as man-
chas de carvalho.”

De forma a manter a seguranca e a
tranquilidade da viagem dos peregri-
nos e conquistar o seu olhar agucado,
o municipio tem realizado algumas
requalificacdes em todo o trajeto da
Rota Carmelita, de que se destacam “a
limpeza dos caminhos” e a “manuten-
cdo da sinalética do itinerdrio”.

Além disso, tem prestado apoio “a
retaguarda”, bem antes de o pé de ca-
minhante passar o inicio da etapa, ao
disponibilizar os contactos para aloja-
mento e restauragdo, indicar os pon-
tos de paragem impostos pelo roteiro
turistico, ou simplesmente identificar
os locais “para um merecido descan-
so”.

Questionado sobre que tipo de con-
vite faria aos leitores, Anténio Domin-
gues admite que ¢ um grande desafio
percorrer os 111 quilémetros da Rota
Carmelita até ao Santudrio de Fatima,
mas, seguindo a ideia do provérbio,
“quem n#o arrisca, ndo petisca”, lanca
o desafio a quem nos 1é de conhece-
rem “de uma forma prazerosa e cati-
vante” as terras dos ansianenses, que
permitem sobretudo “percorrer cami-
nhos empedrados entre as paisagens
carsicas, atravessar manchas de car-
valho, pontes e rios onde outrora reis
e rainhas pararam, ou simplesmente
sentar-se num banco publico da aldeia
e falar com as suas gentes”.

ANSIAO

www.cm-ansiao.pt
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hlstorla e cultura

Pedro Pimpao, Presidente da
Camara Municipal de Pombal

O Caminho do Centenario parte de
Vila Nova de Gaia e termina em Fati-
ma. Ao longo de 212 quilémetros leva
milhares de peregrinos rumo ao altar
do mundo. Uma das suas principais
etapas passa por Pombal, numa expe-
riéncia que permite observar as me-
lhores paisagens que o nosso pais tem
para oferecer e conhecer um pouco da
histéria e da cultura deste territério.

O Municipio de Pombal é um dos 14
municipios atravessados pelo Caminho
do Centendrio, importante trajeto de fé
e espiritualidade, que tem o seu inicio
em Vila Nova de Gaia e que culmina no
Santudrio de Fatima, em Ourém. Ao lon-
go de todo o percurso, o contacto com a
natureza, tdo rica na sua biodiversidade,
mas também no espago de introspecdo
que proporciona, possibilita a todos os
peregrinos uma verdadeira experiéncia
de fé. Para além do patriménio natural,
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os peregrinos tém a oportunidade de fa-
zer varias paragens em locais religiosos
e culturais que, neste concelho, encon-
tram o seu epicentro, precisamente, na
cidade de Pombal. Aqui os caminhantes
poderdo conhecer pontos culturais de
grande relevancia, como a Biblioteca
Municipal de Pombal, a Casa Varela ou
a Ponte D. Maria. E precisamente a par-
tir daqui que, a poucos passos, poderdo
dirigir-se a zona histérica, embelezada
pela Praca Marqués de Pombal e edifi-
cios envolventes, e que tem como pano
de fundo o Castelo de Pombal. “Quem
faz o Caminho do Centendrio, passa
a poucos metros do centro da cidade,
onde poderd encontrar a Camara Mu-
nicipal de Pombal e a Igreja do Cardal,
fortemente ligada as seculares Festas do
Bodo e a grandiosa Procissdo em Honra
de Nossa Senhora do Cardal, que mar-
cam Pombal no final de julho”, acres-
centa ainda Pedro Pimp#o, Presidente
do Municipio.

Este caminho, que todos os anos é
percorrido por milhares de peregrinos
que rumam em dire¢do ao altar do mun-
do, simboliza hoje a grande preocupacio
que os autarcas tém vindo a demons-
trar na procura de meios para garantir
melhores condi¢des de seguranca para
os peregrinos. H4 décadas que os mu-
nicipios se envolvem, juntamente com
diversas entidades, para acautelar que
nos momentos de maiores fluxos de

peregrinos sdo garantidos os postos de
apoio, o reforco das medidas de segu-
ranca, o acompanhamento e todas as
condi¢des necessarias para conferir dig-
nidade a quem faz esta caminhada de es-
forgo e devogio. “E necessdrio também
proporcionar outro tipo de oferta, com
condicdes de seguranca e fruiciio que
correspondam a cada um dos peregri-
nos ou caminhantes que, em qualquer
momento do ano, pretendam fazer este
percurso”, ressalva.

Neste contexto, importa salientar a
grande preocupagdo que o Municipio
de Pombal tem demonstrado com a pre-
servagdo e valorizacdo dos Caminhos de
Fatima. Assim, além do apoio nos mo-
mentos de peregrinacdo, a melhoria das
condi¢des de circulacdo sdo uma priori-
dade, pelo que foram realizadas inter-
vengdes ao nivel do acondicionamento
de percursos para a circulacdo pedestre,
sinalizac8o e sinalética rodovidria. A par
disso, o Municipio de Pombal integra a
estratégia de promocéo e divulgacio, no
seio dos objetivos da ACF - Associacdo
Caminhos de F4tima, associagfio a que
preside.

MUNICIPIO:

POMBAL

www.cm-pombal.pt



Pela rota do Peregrino diz-se
as “vivéncias rurais” de Leiria

E o mais longo e um dos seis percur-
sos pedestres que passam em Leiria
para entrar nos caminhos da viagem
de fé até Fatima. Catarina Louro, ve-
readora daquele concelho, afirma que
a rota do Peregrino é “uma das por-
tas” para o conhecimento da regido
“que queremos manter sempre aber-
ta”, e que ainda possibilita a associa-
¢do a outros eixos turisticos, além do
religioso e cultural.

A “partida, largada e fugida” tem “ini-
cio na bonita localidade de Cortes”, em
Leiria, e o ponto de chegada é a Rotun-
da dos Peregrinos, em Fitima. A rota
do Peregrino ¢ uma de muitas outras
existentes que levam milhares de ca-
minheiros e essencialmente peregrinos
até ao seu “ato de fé”, mas tem as suas
particularidades. O “percurso pedestre
de nivel intermédio” é feito ao longo de
15 quilémetros, numa mescla de estrada
asfaltada, terra batida e zona florestal.
Ao longo do trajeto é possivel fotografar
“as belas paisagens florestais e agrico-
las”, sentir, vislumbrar e ficar surpreso
com “as vivéncias mais rurais” deste
municipio do centro de Portugal, como
nos conta Catarina Louro, vereadora do
municipio.

A importancia da rota do peregri-
no para a regifio ¢ “clara como a dgua”.
Primeiro, por ser considerada uma “das
portas”, ndo sé para Fatima, mas tam-

bém para Leiria. E aqui a preocupagio
de quem intervém na gestdo do muni-
cipio é a de “manter sempre [a porta]
aberta para receber todos e cada um”.
E depois, por “naturalmente” dar a méo
ao enaltecimento de outros eixos turis-
ticos, para além do religioso e cultural,
como o “deportivo” e “de natureza”.
Tudo, descreve Catarina Louro, “gracas
a grande riqueza e diversidade da fauna
e flora”, “aos odores tipicos das matas,
as cores vivas das flores, as simetrias dos
campos cultivados e até aos balidos dos
rebanhos”.

Apesar do ponto alto desta rota ser,
na opinifio da vereadora, “sem qualquer
duvida, o contacto com a natureza”,
a prépria admite que a ligacdo com as
gentes locais, além de ser um “privilé-
gio”, é uma “oportunidade para conhe-
cer melhor a cultura do Concelho”. E
assim, como o bom portugués aclama,
“junta-se o util ao agradével”.

A vereadora também refere que ao
longo dos tltimos anos, e estando
“cientes do nosso papel na preserva-
cdo e divulgacdo desta rota”, o munici-
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pio tem depositado “grandes esforcos
na sua limpeza, na manutencdo da si-
nalética e na sua promocio, através da
nossa rede Visite Leiria.” Questionada
sobre que locais merecem um olhar
mais atento, “numa vertente mais
cultural” Catarina Louro destaca “ o
incontornavel Castelo de Leiria e os
premiados Museu de Leiria e Museu da
Imagem em Movimento - m|ijmo”. J&
para aprofundar a histdria da cidade,
recomenda um passeio pelo “comércio
tradicional da Rua Direita e um refres-
co de fim de tarde na Praca Rodrigues
Lobo”. Para 14 da fronteira de Leiria,
sugere ainda a visita “a tipica praia do
Pedrégio”.

A “reflexdo”, “contemplacéo” e a ri-
queza natural, na opinido da vereado-
ra, s3o as melhores razdes para motivar
os nossos leitores a descobrir melhor
Leiria e em particular a Rota do Pere-
grino. Catarina Louro n#o termina a
entrevista sem antes deixar sugestdes:
“venham com tempo” e recomenda a
prova “da nossa Morcela de Arroz e as
Brisas do Liz num dos tipicos restau-
rantes da regido.”

VISITE
LEIRIA

www.cm-leiria.pt
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Alcobaca: A etapa que liga

peregrinos a fé, historia e cultura

Caminhando até Fatima e passando
pela etapa que atravessa Alcobacga, os
peregrinos que percorram o Caminho
da Nazaré irdo experienciar vivéncias
unicas. Caracterizado pelas belas pai-
sagens naturais e pelo patriménio cul-
tural, histdrico e gastrondomico de dois
verdadeiros simbolos do concelho,
o Mosteiro de Coz e a vila de Aljubar-
rota, o Caminho da Nazaré é mais um
pretexto para conhecer o territério al-
cobacense.

O Caminho de Nazaré tem uma exten-
sdo de cerca de 50 quilometros, a per-
correr em duas etapas, e une dois gran-
des santudrios marianos - um dedicado
a Nossa Senhora da Nazaré e outro a
Virgem de Fatima. Uma das suas etapas
passa pelo Municipio de Alcobaga, na-
quele que € o percurso que mais se apro-
xima ao que seria percorrido em tempos
antigos nas peregrinacdes ao templo
Mariano de Nossa Senhora da Nazaré.

Mais do que percorrer um caminho de
fé, esta é também uma oportunidade de
desfrutar das paisagens, da Natureza, da
gastronomia regional e do contacto com
populacdes genuinas e acolhedoras. Para
além do patriménio natural e humano os
peregrinos tém a oportunidade de fazer
vérias paragens em locais religiosos e
culturais, patriménio cruzado por este
caminho que merece ser contemplado
e apreciado. O vasto legado cisterciense
do concelho de Alcobaga, capitalizado
essencialmente pelo Mosteiro de Alco-
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baga, tem no Mosteiro de Coz um verda-
deiro tesouro escondido. Este ¢ um local
de paragem obrigatéria, onde também
pode recolher informagdo sobre outros
locais de acolhimento e abastecimento
na aldeia. A devogdo Mariana estd tam-
bém viva no Santudrio da Senhora da
Luz, por onde o peregrino passa ao per-
correr este caminho. A dois quilémetros
da Cumeira, no lugar de Olheiros, ergue-
-se a Capela de S3o Jodo Batista, classi-
ficada como Monumento de Interesse
Publico. Este, apesar do isolamento,
assume-se, ainda nos nossos dias, como
um importante polo religioso, onde se
realizam as tradicionais festas em tri-
buto ao patrono do templo, no dia 24 de
junho. Na localidade de Chdos, ¢ ainda
possivel contemplar a Capela da Senho-
ra das Areias, uma pequena ermida de
romaria erguida no século XVI.

Ponto chave do trogo alcobacense do
Caminho da Nazaré¢ ¢ ainda a passagem
pela freguesia de Aljubarrota rumo a lo-
calidade de Cumeira, em Porto de Mos.
Aqui, convidamo-lo a ir até ao centro
histérico de Aljubarrota, famosa pela sua
Padeira Brites de Almeida, e cujo nome
estd ligado a célebre batalha que deu a
vitéria ao rei D. Jodo I, em 1385, contra o
invasor castelhano, tornando-se um dos
mais fortes simbolos de independéncia,
coesdo e orgulho nacional. Na verdade,
a vila é rica em motivos arquitetdnicos,
memorias histdricas e pedras ancestrais,
que constituem um museu vivo da his-
téria portuguesa. Aqui, destaque para a

Igreja de Nossa Senhora dos Prazeres,
para o conjunto arquiteténico do Pelou-
rinho, Torre Sineira e Celeiro e para a
Rua Direita.

Ao longo dos tltimos anos tém sido
desenvolvidas varias intervencdes com
vista a requalificacdo dos percursos e
melhoria da respetiva sinalética no ter-
ritério dos Caminhos. Um trabalho que
tem vindo a ser acompanhado pelo Mu-
nicipio de Alcobaga. Em 2017, foi feito
um trabalho de levantamento e reforgo
na identificagdo dos caminhos de Fa-
tima, quer nas marcagdes dos proprios
percursos, quer na criagido de estruturas
de suporte a peregrinos. Em cooperacéo
com as Juntas de Freguesia de Alfeize-
rdo, Bérrio, Cela, Coz-Alpedriz-Montes,
Alcobaga-Vestiaria e Aljubarrota, o Mu-
nicipio organizou uma caminhada entre
o concelho de Alcobaca e Fatima, dividi-
da em duas etapas, com o objetivo fazer
o reconhecimento de novos itinerarios,
de forma a preparar a grande peregrina-
¢80 que ocorreu em maio, no ambito das
Comemorag¢des do Centendrio das Apa-
ricdes de Fatima.

&) ALCOBACA

D¥ lugar as Amor

www.cm-alcobaca.pt



Luis Miguel Albuquerque, Presidente da
Camara Municipal de Ourém

A etapa do caminho de Ourém é a tilti-
maaté ao altar do Mundo. As poucas pe-
dras que ainda faltam conquistar, num
caminho que é caraterizado mais pela
fé, tal como acredita o Presidente da Ca-
mara Municipal de Ourém, Luis Miguel
Albuquerque, sdo galgadas com extre-
ma “‘canseira’’, emocdo, mas sobretudo
esperanga em avistar a luz do Santuario
de Fatima ea Capela das Aparicoes.

“Quando o tema ¢ peregrinacio, bem
podemos dizer que todos os caminhos vém
dar a Fatima”, diz-nos Luis Miguel Albu-
querque, Presidente da Camara Municipal
de Ourém. O concelho que serve de porta
de entrada a milhares de peregrinos, agora
vitoriosos, para um dos Santudrios mais
aclamados e avistados do mundo.

Os quilémetros que restam dos cami-
nhos de Fatima sio dominados pela fé,
define o autarca do municipio que abraca

acg;laa

a ultima etapa do trajeto, mas também de
muitos sentimentos a mistura — lagrimas,
cansaco e esperanca. Sobretudo por ve-
rem a sua missdo cumprida e a prece al-
cancada, apds terem percorrido o “cabo
das tormentas”.

No trajeto montanhoso até a essa terra
da Virgem Maria, Luis Miguel Albuquer-
que conta que “os peregrinos acabam por
descobrir o territério” de Ourém, a sua
“beleza paisagistica”, caracterizada pela
“fauna e flora (...), serranias e cursos de
agua”, bem como a parte histérica e mo-
numental, através das “capelas que ador-
nam o caminho”. Este é composto tam-
bém pelo “contacto com as nossas gentes
que tdo bem gostam de receber”. A cereja
no topo do bolo e o “justo prémio” para
quem percorre centenas de quilémetros
para os visitar ¢ a gastronomia tipica desta
regido.

O Presidente adianta ainda que o seu
municipio “é sensivel as necessidades”
do povo peregrino que prefere “vir a Fa-
tima a pé”. Nesse sentido, a Camara tem
colocado “méos a obra” para melhorar o
trajeto e a seguranca, mediante a “manu-
tengdo de caminhos, bermas e valetas”
a construgdo de passeios. Para além dis-
so, estdo a terminar a “requalificaciio da
Estrada de Leiria (...) a principal via de
acesso pedonal a Cidade de Fatima”. Uma
empreitada “que representa um esforco
financeiro bastante significativo” e abran-
ge, por exemplo, «a construcdio de uma
vasta extensdo de passeios, desde o limite
do Concelho de Ourém até a Rotunda dos
Peregrinos”.
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Para reforcar o compromisso com esse
objetivo, querem também “muito em bre-

ve”, “dar um novo brilho” a Estrada de

Minde, de Alcanena a Rotunda dos Pas-
torinhos. Esse é um acesso que serve “es-
sencialmente quem vem do sul do pais”
e ¢ considerado o segundo “com maior
afluéncia de peregrinos”. Como “onde to-
dos ajudam, nada custa”, também as “ins-
titui¢des e associagdes oureenses” prestam
auxilio aos peregrinos, nomeadamente na
“cedéncia de espacos”, melhorando assim
o acolhimento dos mesmos.

Antes de Fatima, ha “além”
para ser visto em Ourém

O Presidente da Cémara alerta-nos que
“de norte a sul do Concelho” de Ourém
“ndo faltam motivos de interesse” para in-
cluir num possivel roteiro turistico. O pro-
prio autarca enumera alguns locais, como
“a Vila Medieval e o Castelo “ que foi re-
centemente requalificado e que para ele é
hoje um dos monumentos “mais imponen-
tes e relevantes da histéria de Portugal”.
Destaca também o “Monumento Natural
das Pegadas de Dinossdurios ou a Praia
Fluvial do Agroal”. J4 na propria baixa, Luis
Miguel Albuquerque sugere a visita a “Casa
do Administrador” e ao “Teatro Municipal,
também ele recentemente modernizado“ e
“com uma programacgo artistica e cultural
de exceléncia”.

¥ Ourem

CAMARA MUNICIPAL
www.ourem.pt
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A APEFOR e as Entidadesjurmadoras Privadas,
no contexto das politicas nacionais de

Formacao Profissional
- &

O 8° Relatério sobre a Coesdo, da Comissdao Europeia (2022), confirma a forte correlacio entre o
investimento na qualifica¢do e o indice de desenvolvimento economico e social das nagdes. A aposta
na valoriza¢do dos Recursos Humanos € o fator chave para acompanhar as rapidas mudancgas e pro-
mover o progresso dos paises.

Em Portugal, apesar da melhoria verificada nos tltimos 30 anos, a populacio entre os 25 e 64 anos,
possui as mais baixas qualificacdes da UE, com 44,6% desta populacdo sem o nivel secundario (POR-
DATA, 2020). As medidas de financiamento existentes: Acelerador Qualifica; cursos EFA; Formacoes
Modulares; entre outos, sdo excelentes oportunidades para a qualificacdo destes adultos. Assim, ¢
importante uma mobilizacdo dos portugueses, na sua adesdo, tornando-se ndo s6 um direito, mas
também um dever, para o desenvolvimento do pais.

Neste desiderato, as entidades formadoras privadas (EFP) desempenham uma misséo com relevan-
cia e impacto no contexto do Sistema Nacional de Qualificacdes (SNQ), para a qualificacdo de jovens
e adultos. No seu conjunto, as EFP integram caracteristicas diferenciadoras, contando com: experién-
cia reconhecida; metodologias pedagdgicas ativas; facilidade de adaptacio; eficicia na atuacdo; eleva-
da capacidade de inovacdo; boa rede de cobertura geografica; diversidade de parcerias com entidades
empregadoras, Centros Qualifica ou Universidades e constituem a melhor expressido do state of the
art em matéria de formacéo a distancia, promovendo a melhoria da qualidade.

As EFP contribuem fortemente para o reconhecimento internacional da qualidade e eficicia de
alguns importantes instrumentos das politicas de formacao, tais como o Programa Qualifica, a meto-
dologia de RVCGC, os percursos de Formacao Modular, os cursos EFA, o sistema europeu de unidades
de crédito (ECTS), o SANQ, entre outros.

A Associacdo Portuguesa de Entidades Formadoras (APEFOR), fundada em 2018, tem vindo a
afirmar-se como uma plataforma de partilha de conhecimentos e de articulacdo, entre as EFP e or-
ganismos oficiais, no sentido de contribuir para a melhoria da qualidade da Educacdo e Formacao
Profissional. Trata-se de uma estrutura setorial essencial para a maximizacdo do impacto dos inves-
timentos nacionais enquadrados no préoximo quadro comunitario, o Portugal 2030.

A APEFOR pretende ser um parceiro de valor, por isso, convida todas as entidades formadoras a
associarem-se, porque juntos somos mais fortes e podemos fazer acontecer.

Visite-nos em www.apefor.pt A P E F R
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A Formagao Engorda?

Sim. A Formacio engorda as competéncias e garante as ca-
lorias (Qualificagdo) paraa sua empregabilidade!

No CENFIM.PT quando pensamos em Formacgo, pensamos
em duas prioridades: a Qualificacfio e a empregabilidade.

Engordamos (qualificamos) os Recursos Humanos com os
olhos posto no mercado, razéo pela qual os cursos do CENFIM
continuam a garantir uma empregabilidade superior a 90%!

Hoje, ndo ha razdo para que alguém tenha uma justificacdo
para néo obter uma qualificagio profissional e para o evidenciar,
vejamos o seguinte cendrio:

Imaginemos que a Formag#o ¢ um bolo e que a esse bolo cor-
respondem mil horas de Formacéo.

O bolo pode ser degustado de diversas formas, por inteiro ou
as fatias:

1. Quando nos referimos ao bolo inteiro, falamos de uma For-
magcdo inicial (as tais mil horas) em que nos permite comecar
do zero e obter, no final, uma Qualifica¢do Profissional.

2. Contudo, se nfo tivermos tempo, oportunidade ou necessi-
dade de comer o bolo inteiro de uma assentada, vamos divi-
di-lo em quatro partes (de 250 horas cada) e cada uma dessas
partes corresponde a uma “Unidade de Competéncias”. As-
sim, ao longo do tempo, vou “ingerindo” as referidas quatro
unidades de competéncias de 250 horas e, no final, obtenho
na mesma a certificaciio do bolo inteiro.

3. Mas, se mesmo assim, as 250 horas forem um grande investi-
mento de tempo, porque sou um ativo empregado, podemos
entdo dividir um bolo em fatias (médulos) de 25 horas ou 50
horas e, de novo, mas mais estendido no tempo, somando
as fatias de Formacéo frequentadas ao longo do tempo, seja
em horario laboral ou pés-laboral, no final, terei na mesma,
também aqui, a referida certificagdo do bolo inteiro.

4. N#o obstante, e para se poder responder a situacdes muito
especificas, existem fatias que podem ter, por exemplo oito
horas ou 15 horas de Formag#o, ou mesmo desenhadas & me-
dida das necessidades das empresas ou das pessoas/forman-
dos. Aqui, de novo, a soma das fatias, permite obter partes
dessa qualificacéio, que no seu conjunto, corresponderdo, no
final, ao bolo da Qualificaciio Integral.

Néo importa o nome do bolo, se EFA (Educacio e Formagio
de Adultos), ou se de UFCD, (Unidades de Formagcgo de Curta
Durag?o), ou se da Aprendizagem para Jovens, ou se ¢ Formacio
Presencial, ou Formacio a Distancia, laboral ou pds-laboral. O
que releva é que existe uma pandplia vasta de modelos e moda-
lidades que respondem as mais de 31 saidas profissionais para o
Setor da Metalurgia, Metalomecanica e Eletromecanica, ao dis-
por nos nossos 13 Nucleos de Formacéo instalados de norte a sul
de Portugal.

Pela sua saude, engorde as suas competéncias e torne-se num
profissional elegante (competente) e charmoso (reconhecido).

Consulte a via direta para a empregabilidade, hoje e amanh3,
em CENFIM.PT

% CENFIM

www.cenfim.pt
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CENTRO DE FORMAGAO PROFISSIONAL DA INDUSTRIA METALURGICA E METALOMECANICA

No CENFIM engordamos as suas
COMPETENCIAS!

EMPRESAS | ADULTOS | JOVENS
SO tem de escolher
0 BOLO a sua Medida (mModalidade de FORMACAO).

E nds garantimos as calorias!
(Qualificacao + Empregabilidade)

@) +351 21861 0150
© dir@cenfim.pt
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.I}.. Educagdo e Formagdo

Na cidade da cancao da revolucao,
a educacao “é quem mais ordena”

Situada na Vila Morena eternizada
por Zeca Afonso, a EPDRG é uma esco-
la profissional com cursos do ensino
basico e secundario, pautando-se por
uma aprendizagem eminintemente
pratica.

“Na terra da fraternidade, a sombra
de uma azinheira” insere-se a Escola
Profissional de Desenvolvimento Rural
de Grandola. Este estabelecimento de
ensino encaixa-se nas ‘“caracteristicas
ambientais, econdémicas e socio-cultu-
rais do concelho de Grandola”, disponi-
bilizando cursos que visam “responder
as necessidades” da regido e da forma-
¢do em dareas concretas. Desse modo,
contribuem “para o desenvolvimento
sustentavel e equilibrado do concelho e
da regifo”, relata-nos Maria Jodo Alves,
Presidente da CAP (Comissdo Adminis-
trativa Provisoria).

Esta institui¢do “¢ reconhecida pelo
seu ensino eminentemente pratico”,
possibilitando aos alunos o contacto
direto com a realidade “dos contextos
de trabalho”, o que facilita a preparacéo
para a entrada no mercado de trabalho.
Seguindo o pensamento de “colocar as
méaos na massa”, oferece cursos para
0 9° ano de escolaridade, como os de
“operadores agricola e operadores de
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maquinas agricolas” e j no préximo ano
letivo, no 10° ano, vai “abrir” com os
cursos técnico-profissionais de “produ-
cdo agropecudria; turismo; turismo am-
biental e rural e restaurante-bar”.

Maria Jodo Alves destaca que, mais
do que dar uma profissdo qualificada, a
EPDRG quer formar “individuos cons-
cientes, solidarios (...) ativos e empreen-
dedores”. Por isso, regularmente desen-
volvem “a¢Bes de cidadania, com temas
que facilitem essa formagdo, como a
igualdade de género; a educagio para a
conservacdo do patriménio; a protecio e
conservacdo da natureza; a solidarieda-
de e a literacia cientifica e literaria.”

Questionada sobre como avalia o ensi-
no profissional em Portugal, a Presiden-
te admite que “tem vindo a ser valoriza-

0 EQUAYET
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do”, mas coloca um travio no otimismo,
quando refere que “a nivel da percecdo
social”, esta opcdo de ensino ainda ¢é
considerada “por muitos”, como de “se-
gunda escolha”. Para ela, isso nfo faz
qualquer sentido com a realidade, uma
vez que uma considerdvel fatia de quem
os frequenta “tornam-se excelentes pro-
fissionais”, desempenhando “cargos de
responsabilidade em empresas”, ou por
conta prépria em que “transformam e
modernizam” o seu monte numa “her-
dade produtiva”, e outros até “prosse-
guem estudos superiores”.

Em jeito de remate, Maria Jodo Al-
ves diz que nio hd melhor convite do
que colocar os futuros alunos a ouvir os
depoimentos e a conhecer o percurso
profissional de quem estudou nesta ins-
tituicdo.

EPDRG

ESCOLA PROFISSIONAL DE DESENVOLVIMENTD RURAL DE GRANDOLA

www.epdrgrandola.pt
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O Agrupamento de Escolas Dr. Aze-
vedo Neves é um agrupamento multi-
cultural vocacionado para a inclusdo
social, profissional e linguistica de
jovens e adultos. Apostada na valori-
zagdo do trabalho como veiculo para
o sucesso pessoal e socioprofissional,
esta instituicdo distingue-se como um
espaco ndo s6 de aprendizagem, mas
também de exercicio de cidadania.

O Agrupamento de Escolas Dr. Azeve-
do Neves nasceu em 2006, como resul-
tado da reorganizacio da rede educati-
va, integrando trés unidades organicas
- Escola Bésica José Ruy, Escola Bésica
Condes da Lousi e Escola Basica e Se-
cunddria Dr. Azevedo Neves. Localizado
na Amadora, zona metropolitana de Lis-
boa, tem na base das suas praticas valo-
res como a participacgo, inclusgo, prote-
¢do, satide e capacitagio de cada crianga/
aluno, fornecendo-lhe as ferramentas
necessarias para construir o seu percur-
so educativo com sucesso e para exercer
uma cidadania ativa e responséavel.

A sua oferta formativa vai desde o pré-
-escolar ao 12.° ano de escolaridade. Sa-
lienta-se a diversidade no Ensino Basico,
além da oferta regular, com os Cursos de
Educacio e Formacfio em Operador de
Informética e Empregado de Restauran-
te e Bar (3.° ciclo); Programa Integrado
de Educacgo e Formacdo (3.° ciclo) e um
projeto-piloto de ensino especializado
nas dreas do Desporto e da Arte (2.° e 3.°
ciclos). No Ensino Secunddrio, disponi-
biliza os Cursos Cientifico-Humanisti-
cos de Ciencias e Tecnologias, de Lin-

Trabalhar o prsnte,
construir futuros”

guas e Humanidades e prevé a abertura
do Curso de Ciéncias Socioecondmicas.
Apresenta, também sete Cursos Profis-
sionais - Cozinha/Pastelaria, Restauran-
te/Bar, Design de Moda, Gestdo de Equi-
pamentos Informdticos, Multimédia,
Geriatria, Esteticista — que permitem
uma dupla certificagdo, preparando cada
jovem para uma atividade profissional e
certificando a conclusido do Ensino Se-
cunddrio, sem descurar a possibilidade
da continuidade de estudos. Em regime
pds-laboral, inclui a Educagio e Forma-
¢do de Adultos e constitui-se como um
polo do Centro Qualifica da Amadora.
A oferta formativa apresentada cruza-se
com a diversidade de respostas para ir
ao encontro das necessidades ou bar-
reiras a aprendizagem, promovendo,
por exemplo, o apoio a alunos com
barreiras linguisticas e o apoio nas suas
Unidades de Ensino Estruturado, para a
inclusdo de alunos com Perturbagdes do
Espetro do Autismo.

O Agrupamento de Escolas Dr. Azeve-
do Neves destaca-se ainda pela impor-
tante aposta no reforco de relacdes de
parceria com entidades e instituicdes
locais, fundamentais para potenciar o
trabalho formativo que desenvolve para
o enriquecimento de atividades, para o
apoio na transi¢do para a vida ativa e
para assegurar a igualdade de oportuni-
dades. Aqui, salientam-se, entre outras,
as parcerias com a Fundag@o AFID Dife-
renca, a Associacdo EPIS, diversas ins-
titui¢des de Ensino Superior, entidades
com projetos do Programa Escolhas e
autoridades locais de saude.

s 2
Programa Integrado de
Educagio e Formacio
O Agrupamento de Escolas Dr. Aze-
vedo Neves é uma escola empenhada
na inclusfo e na tolerancia e, por isso,
comporta na sua oferta o Programa Inte-
grado de Educacdio e Formacdo (PIEF).
Este programa surge como uma respos-
ta educativa centrada no aluno, sendo a
metodologia PIEF pensada para privile-
giar a diferenciacio pedagogica, onde as
competéncias trabalhadas conferem aos
alunos as ferramentas necessarias para
estarem, do ponto de vista socioeconé-
mico, cultural, cognitivo e motivacional,
mais aptos para os desafios de uma so-
ciedade contemporanea marcada pela
exigéncia e exceléncia.

. J

O agrupamento aposta ainda em pro-
jetos que procuram desenvolver com-
peténcias nos seus alunos e promover
aprendizagens que potenciem o capital
humano, estimulando a relacdo entre
pares, numa légica colaborativa e de
aprendizagens mutuas. Sdo exemplos
destas dinamicas as participagdes na
Academia de Lideres Ubuntu e na Rede
de Escolas para a Educagdo Intercultu-
ral, a dinamizag#o dos projetos #Apren-
derTICcom(os)Grandes, “Nés Propo-
mos”, entre outras iniciativas.

Agrupamento de Escolas
DR. AZEVEDD MEVES

www.agan.pt
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Agrupamento de Escolas
de Muralhas do Minho

Uma instituicao que

O Agrupamento de Escolas de Muralhas do Minho tem
uma vasta experiéncia na lecionagéo de Cursos Profissio-
nais, tendo estabelecidas varias parcerias com o tecido
empresarial da regido, Cimara Municipal de Valenca, Es-
cola Superior de Ciéncias Empresariais de Viana do Caste-
lo e entre varios stakeholders externos.

No ano letivo de 2020/21, a oferta de cursos profissionais
contemplou uma turma mista: Técnico de Eletrdnica, Auto-
magdo e Computadores e Técnico de Logistica. De igual modo,
no presente ano letivo de 2021/22, a oferta de cursos profissio-
nais contemplou também uma turma mista: Técnico de Ele-
trénica, Automacio e Comando e Técnico de Comunicacio e
Servico Digital.

O Agrupamento assume O S€Uu COMPromisso com vista ao
alinhamento do sistema de garantia da qualidade no ambito
do Quadro EQAVET, procurando melhorar continuamente a
oferta de EFP. Como resultado deste esforco os selos de con-
formidade chegaram em julho de 2020 e novembro de 2021.

Ainda neste ambito, o Agrupamento candidatou-se a acredi-
tagdo do programa Erasmus+, a¢do-chave 121, setor Ensino e
Formac@o Profissional - VET (Vocational Education and Trai-
ning), o qual obteve aprovagdo em 24 de setembro de 2021.

educa para o futuro

A nivel internacional o Agrupamento tem potenciado opor-
tunidades, usando a rede internacional do programa Eras-
mus+, agdo-chave 2, o qual permite aos alunos vivenciar boas
praticas, incorporando-as posteriormente nas empresas. Re-
gistou-se a participagfo neste programa tanto de alunos do
Curso de Técnico(a) de Vendas e do Curso de Técnico(a)
de Eletrénica, Automagiio e Computadores/Logistica bem
como professores, tendo sido as ultimas mobilidades fisicas,
em marco de 2022. H4 vdrios anos, o Agrupamento participa
em projetos Erasmus+, Etwinning e Escola Embaixadora do
Parlamento Europeu, tendo ganho vdrias distingdes e selos de
qualidade.

Com base no interesse do tecido empresarial local, regio-
nal e transfronteiri¢o e com base no trabalho elaborado pelo
Servigos de Psicologia e Orientacdo do Agrupamento, onde
diagnostica os interesses e necessidades formativas dos alu-
nos que o Agrupamento pretende, para o préximo ano letivo
2022/23, a abertura de duas turmas mistas, a saber: Técnico(a)
de Restaurante/Bar e Técnico(a) de Gestdo de Equipamentos
Informaticos; e Técnico(a) de Instalacdes Elétricas e Técni-

co(a) de Qualidade.
— g ;w:
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, REPUBLICA
Agrupamento de Escolas de Muralhas do Minho PORTUGUESA
'u'alanqa da Minha (LTI R

Inscricdoes abertas no Agrupamento de Escolas Muralhas do Minho
g e ] |
|

I %

CURSOS PROFISSIONAIS - Nivel IV

QOFERTA FORMATIVA 2022/2023

- Técnico de Restaurante/Bar

= Técnico de Gestdo de Equipamentos :
lersio Inscrigoes
-~ Técnico de Instalagoes Elétricas abertas
- Técnico de Qualidade

www.muralhasdominho.com
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Curso Profissional de
Animador Sociocultural

Macao, um territorio
educativo de

Curso Profissional
de Técnico de
Cozinha-Pastelaria

grande qualidade

A qualidade de vida de um territ6-
rio afirma-se, muito, pela educagdo. A
forma como se investe no futuro mar-
caainteligéncia, a visdo e a estratégia
de uma comunidade.

Macio tem sido singular na forma
como concretiza os seus investimentos
sendo, acima de tudo, nas pessoas e para
as pessoas, Nos jovens e para os jovens,
nas criancas e para as criancgas. Macdo
olha, assim, para a educac@o de uma for-
ma diferenciada, o que faz com que cada
vez mais jovens de concelhos limitrofes
procurem o Agrupamento Verde Ho-
rizonte para ali concretizarem os seus
projetos de vida.

Instancias nacionais e internacionais
tém reconhecido as nossas préticas e
projetos atribuindo-lhe vérios Selos/
Certificacdes como “Uma Escola Amiga

SELO DE

COMNFORMIDADE
EQAVET

W
o b B
m 449 s & Erasmus+
pra i - S SA
i e Eco-Escolas SA DPTETEITE
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da Crian¢a”, “Uma Escola sem Bullying”,
“Selo de Qualidade para o Ensino Pro-
fissional”, “Escola Saudavelmente”,
“Escola Unesco”, “Eco-escola”, e ainda
“Prémio Gandhi”. A integracdo na Rede
de Escola de exceléncia e as taxas de su-
cesso proximas dos 100% sdo, também,
mais uma garantia de qualidade.

Como Diretor do Agrupamento, sin-
to um enorme orgulho nos passos que
fomos capazes de dar rumo a qualidade
que queremos. O caminho percorrido
tem a marca da cumplicidade, da entre-
ga, da entreajuda e, claro, da competén-
cia de toda uma Comunidade que olha
para o seu Agrupamento de Escolas e vé
nele uma instituigéo capaz de contribuir
para o sucesso local e regional.

A empregabilidade dos formandos
dos Cursos Profissionais e a entrada no

-I‘M.F..F"-
L .

Curso Profissional de
Técnico de Desporto

Curso Profissional de Técnico
de Mecatrénica Automaovel

José Antonio Almeida, Diretor do
Agrupamento de Escolas Verde Horizonte

Ensino Superior dos alunos dos Cursos
Cientifico-Humanisticos sdo motivos
de orgulho nio sé para a Comunidade
Escolar (Alunos, Professores e Pes-
soal Ndo Docente) mas também para
as Familias e Parceiros Institucionais.
Assim, no Ano Letivo 2022 - 2023,
para além dos Cursos Cientifico-Hu-
manisticos de Ciéncias e Tecnologias,
Ciéncias Socioeconémicas e Linguas e
Humanidades, o Agrupamento Verde
Horizonte oferece a oportunidade de
formagdo nos Cursos Profissionais de
Técnico de Cozinha/Pastelaria, Técni-
co de Mecatronica Automovel, Técni-
co de Desporto e Técnico de Anima-
¢do Sociocultural.

Estudar em Magcdo ¢, assim, um pas-
saporte para o sucesso profissional de
vida. Estamos prontos para vos receber.

AE M
o\ :
3 Ty i ]

Verde Horizonte

www.verdehorizonte.net
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Agrupamento de Escolas
Coimbra Centro

O Agrupamento de Escolas Coimbra
Centro (AECC), criado a o4 de julho de
2012, agregou a Escola Secunddria Jaime
Cortesdo, o Agrupamento de Escolas
Poeta Manuel da Silva Gaio e o Agrupa-
mento de Escolas de S. Silvestre. Com
sede na Escola Secunddria oferece todos

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS COIMBRA CENTRO

ESCOLA DE TODES
AREEst = dewrn

PARA TOD#S
PR ogntLy

ig DpguniEscio de Evanion

os ciclos de ensino, do pré-escolar ao
12.° ano, incluindo ensino profissional e
noturno. E um agrupamento muito di-
versificado, que se afirma como uma es-
cola inclusiva, determinada a responder

Esccin dhe Referéncis pars s Educacao
Bllingus de Aunos Swrdes

Baooia da Rafaréncia para a Cegusira
& Balxa Visdn

Unidado de Apoic 3o Alto
REnmmanio ne Escols

Cursos de Bduocagio a
Formeagio de Adultos

a publicos diferentes, sendo escola de i wws aecoimbracentropt b, 139855330 gersl @ancolmbrcentro gt

referéncia para a Educagio Bilingue de ot — . — O - Py vy
- oS T P T T e Fm-..-. e FOcH =

Alunos Surdos e no Dominio da Visdo. =R L Sl = 09 :} #2620

E igualmente uma Unidade de Apoio ao

Alto Rendimento na Escola para alunos/

atletas. O AECC tem o Selo de Conformidade EQAVET - Ga-
rantia da Qualidade para o Ensino e a Formagdo Profissional.
O selo ¢ atribuido pela Agéncia Nacional para a Qualificagdo
e o Ensino Profissional (ANQEP), de acordo com referéncias
europeias para a garantia e melhoria da qualidade da Educagéo
e Formag#o Profissional.

Curso Profissional Técnico de Organizacio de Eventos

O Técnico de Organizagio de Eventos é um profissional apto,
na drea das relagdes-publicas, a conceber, organizar e coordenar
eventos, tanto a nivel nacional, como internacional, com o ob-
jetivo de gerar negécio, lazer e oportunidades de promocio, de
informaco e de aprendizagem para os participantes.

B L]

Curso de Técnico de Acio educativa

Dirigido ao apoio de criangas e jovens este curso prepara profis-
sionais aptos a cuidar, apoiar, vigiar e acompanhar criangas e jo-
vens sob a orientacdo de outros técnicos, apoiando o planeamento,
organizagdo e execugdo de atividades do quotidiano, de tempos li-
vres e/ou pedagdgicas, contribuindo para o desenvolvimento inte-
gral e bem-estar das criangas e jovens, no respeito pelos principios
de seguranca e deontologia profissional.

Curso Profissional Técnico de Apoio Psicossocial

O Técnico de Apoio Psicossocial, autonomamente ou integran-
do grupos multidisciplinares, estd apto a desempenhar a tarefa
“profundamente humana” de promover melhor qualidade de vida
junto dos seus publicos-alvo (criancas, jovens ou adultos), con-
tribuindo para a prevenco de comportamentos de risco e a pro-
mogao de estilos de vida saudéveis e/ou a recuperacgo, integracéo,
reinsercdo social dos utentes/clientes, elaborando projetos de in-
tervencio, desenvolvendo atividades Iudico-pedagégicas/terapéu-
ticas/ sociais em diversos contextos comunitarios.

Curso Profissional Técnico de Desporto

O Técnico de Desporto ¢ um profissional apto a participar no
planeamento, na organizacio e no desenvolvimento do treino de
modalidades desportivas, individuais ou coletivas, bem como a or-
ganizar e dinamizar atividades fisicas e desportivas em contexto
de ocupacio de tempos livres, animacéo e lazer. O curso permi-
te 0 acesso ao titulo profissional treinador de Futebol de grau I,
emitido pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P.
(IPDJ,LP.)

Todos os cursos profissionais conferem um diploma de conclu-
sdo do ensino secundario, que proporciona o prosseguimento de
estudos para o ensino superior e um certificado de qualificacio
profissional de nivel 4, o qual permite o ingresso do aluno no mer-
cado do trabalho.

www.aecoimbracentro.pt
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Alexandre Teiveira, Chefe Unidade
Qualificagdo do Inovinter

O Inovinter - Centro de Formacio
e deInovagdo Tecnoldgica foi criado
em 1998. Hoje, com 13 polos de for-
macgao, localizados um pouco por
todo o pais, vem desenvolvendo um
trabalho meritdrio junto das empre-
sas e profissionais, contribuindo
para o desenvolvimento econémico
e social, valorizando os recursos hu-
manos numa perspetiva transversal
atodos os setores de atividade.

Poderiamos comecar a nossa con-
versa por conhecer um pouco melhor
o Inovinter e os valores que o tém
guiado ao longo das tltimas décadas?

A caminho dos 25 anos de existéncia
podemos dizer que o Inovinter se tem
norteado pela promocdo e realizacio
de projetos de formacéo e intervengdo
social centrados nas pessoas, alicerca-
dos em parcerias fortes que tém como
reflexo a valorizagio nos recursos hu-
manos. De entre os varios valores que
sustentam a nossa atividade destaca-
mos a qualidade como um imperativo
da nossa intervenc@o.
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Presentemente, qual a oferta for-
mativa disponibilizada pelo Inovin-
ter e a quem se destina?

A oferta formativa do Inovinter é
transversal, fruto da sua dispers@o
geografica e conhecimento profundo
das necessidades dos diferentes terri-
térios onde intervimos, bem como dos
inputs de diversas entidades, privadas
e publicas, com quem direcionamos
o nosso trabalho. Sempre atentos a
evolugdo e as novas tendéncias temos
apostado nas Soft Skills, Novas Tecno-
logias e Linguas. H4 ainda a destacar
uma tendéncia para as areas da satde
muito relacionada com as necessida-
des emergentes do envelhecimento da
populacdo portuguesa e o contexto de
pandemia que atravessamos.

O Inovinter tem vindo a consolidar
as suas metodologias inovadoras de
formacdo. Fale-nos um pouco mais
sobre este modelo operacional di-
ferenciado e de que forma constitui
uma importante ferramenta na for-
macdo de profissionais mais compe-
tentes e qualificados?

A metodologia advém da busca e
atualizacdo constante dos nossos re-
cursos humanos e da sele¢do dos me-
lhores formadores para o desenvolvi-
mento e execuc¢do do nosso plano de
formacdo. Uma organizagio dinamica
e atenta as tendéncias é fundamental
nos dias que correm. Para além disso,
¢ importante apostar cada vez mais
no follow up da formac@o, encarar a
formagdo como um caminho a ser per-
corrido e que nunca se esgota.

O Inovinter trabalha com, e para,
os seus clientes e, para isso recorre a
formadores e consultores especiali-
zados, com experiéncia comprovada.

Tem sido esta uma das vossas face-
tas mais marcantes e um dos vossos
principais diferenciais?

Este é, de facto, um dos elementos
diferenciadores e que em muito tem
contribuido para o sucesso do Ino-
vinter. Esta “trilogia” - quadros técni-
cos internos, formadores e parceiros
fortes - é a receita do sucesso. A par
disto, a capacidade de acompanhar e
reagir a dindmica e evolugdo da socie-
dade, com o apoio de consultores es-
pecializados nas 4reas de intervencéo.

O mercado estd em constante mu-
tagdio. As novas demandas exigem
respostas rapidas e eficazes. De que
forma o Inovinter tem procurado,
através da formacgdo ministrada, dar
as devidas respostas aos novos desa-
fios?

A formacdo interna dos nossos qua-
dros, a promocéo e incentivo da cola-
boracdo entre os diferentes stakehol-
ders da nossa atividade, a cocriacdo
e coconstrugdo de solu¢des ajustadas
e adaptadas a cada uma das realida-
des. Assim como a constante busca
por solugbes inovadoras, sdo algumas
das respostas que temos vindo a dar,
tendo em vista uma qualificagdo cada
vez mais efetiva de todos os que re-
correm aos NOSSOS Servicos, sempre
sob o lema “Mais Formagio, Melhor
Emprego”.

’!
inovinter

Centro de Formaciio ¢ de Inovagso Tecnologica

www.inovinter.pt



NATUR SENSE

HA 10 ANOS A REVOLUCIONAR AS NOITES DE SONO DO MUNDO INTEIRO

Desfrute a sensacao de auséncia de peso,
com 30% de desconto em toda a nossa gama de colchdes.

Originalmente inventado pela NASA para o espaco, o inigualavel
material INBED adapta-se a forma do seu corpo, permitindo que
descanse na sua posigao mais confortavel. Reduz o nimero de
pontos de pressao, para que se sinta completamente sem peso.

HISTORIA

Tudo comegou em 2013, quando 2 amigos decidiram deixar a
empresa em que trabalhavam, para se dedicarem a um sonho mais
ambicioso: fabricar colchdes da mais alta qualidade. Assim num
pequeno armazém no Norte de Portugal, nasceram os primeiros
colchdes INBED, feitos com aquele gosto e habilidade que sempre
caracterizou os artesdes portugueses.

Do Norte ao sul de Portugal e ao mercado internacional, uma
jornada de crescimento constante, um passo apés o outro, com uma
visao que coloca a qualidade no centro, sempre.

A INBED utiliza matérias-primas de alta qualidade, escolhidas por
especialistas do setor, sob 6timo controle de qualidade.

Os nossos produtos sao fabricados em Portugal, utilizando

a tecnologia mais avanc¢ada do mercado, focando sempre na
satisfacdo total de nossos clientes.

Visio

O sono é uma fonte natural de bem-estar por isso é tratado pela
INBED como o elemento mais importante para a saiide das pessoas.
E um valor em que acreditamos firmemente e que nos impulsiona
a desenvolver melhor o nosso trabalho diario, desenhar produtos
de altissima qualidade e exceléncia e fazé-lo em Portugal com
matérias-primas portuguesas.

PROMESSA

Melhorar a sua vida, hoje amanha e sempre, fazendo isso gracas

4 cultura do sono, com dedicag¢do, conhecimento e a melhor
tecnologia. E uma promessa de coracdo, cada gesto cada minuto,
cada ac¢ao, tudo se desenrola para oferecer uma experiéncia de

sono profundo e regenerador, uma forma de descanso auténtico,
envolvente e total.

Um descanso de qualidade,um descanso tinico, um descanso INBED.
Tudo a pensar em si, para que durma bem, e viva melhor!

WWW.INBED.PT - GERAL@INBED.PT
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Quase 40% dos alunos da Madeira
optam pela formacao profissional

Cerca de 600 alunos frequentam anualmente os Cur-
sos de Formagéo disponibilizados pelos dois Centros de
Formagio Profissional na Regido Auténoma da Madeira.
Uma procura que tem vindo a aumentar ao longo dos
anos e que em muito satisfaz o Instituto para a Qualifi-
cagdo (IP-RAM). Neste momento, quase 40% dos jovens
na Regifio optam pelas vias profissionais, seja pelos Cur-

sos Profissionais, seja pelos Cursos de Aprendizagem. As
principais motivagdes por detras desta escolha prendem-
-se com o facto destes cursos manterem a escolaridade,
permitirem a progressdo para o Ensino Superior e, além
disso, terem uma Qualificac@o Profissional Nivel 4, reco-
nhecida em todos os paises da Unido Europeia.

Ministério da Educacao
vai buscar mais cinco mil
professores jd este ano

O ministro da Educacéo, Jodo Costa, anunciou que o Ministério ird chamar cerca de cinco mil professores par ocu-
parem os lugares em falta nas escolas. A ideia é dar resposta aos mais de 20 mil alunos que estdo sem professor a pelo
menos uma disciplina. Jodo Costa especificou que estes cinco mil professores estdo agora impedidos de concorrer
por, nomeadamente, terem recusado coloca¢des anteriores, penalizacdes que serdo agora levantadas. De forma a ga-
rantir que estes docentes aceitem os novos lugares, o Ministério da Educagio pretende autorizar que complementem
os horarios a concurso com horas de apoio aos alunos, de modo que consigam ter 22 horas letivas por semana de um

horario completo.

Apoirode 15
milhoes para
formacao
profissional no

cluster automovel

O secretdrio de Estado da Economia anunciou
recentemente o lancamento de um segundo aviso
para formagdo profissional nos clusters mais atin-
gidos do setor automoével, com uma dotacdo de 15
milhdes de euros. Medida € alternativa ao regime de
‘lay-off’ simplificado, reivindicado pela Associacéo
de Fabricantes para a Industria Automovel (AFIA).

O secretdrio de Estado da Economia referiu que
“ha uma retragéio daquilo que ¢ a procura natural,
em funcdo das circunstancias que se vivem, ndo
apenas em Portugal, mas nos grandes mercados
da industria automovel e isso causa problemas em
cadeia. Salientando que as dificuldades das empre-
sas vdo variando ao longo do tempo, Jodo Correia
Neves disse ainda que o Governo vai procurar “en-
contrar mecanismos com o Banco do Fomento que
ajudem a capitalizacdo das empresas”, além do in-
vestimento na formagéo.
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Modelo Conceptual para
Programas E-Learning
Gamificados possibilita
modelo de ensino
profissional a base de jogos

Um novo “Modelo Conceptual para Programas
E-Learning Gamificados” vai dar aos professores e
formadores do ensino profissional uma estrutura
referéncia para que possam construir experiéncias
de aprendizagem a base de jogos.

Esta ferramenta foi desenvolvida pelo consércio
do projeto “SPARKS”, uma Parceria Estratégica
para a Preparacdo para o Ensino Digital cofinan-
ciado pelo Programa Erasmus+ da Unifdo Europeia.
Dividido em oito blocos conceptuais, o Modelo
propde um processo interativo e incremental para
a construcdo de programas e-learning gamificados,
guiando professores e formadores ao longo de trin-
ta e trés acOes e combinac¢des multiplas de mais
de cinquenta elementos de jogos identificados nas
boas praticas de gamificacdo e aprendizagem a base
de jogos.

Qualifica voltou a
reunir milhares

° \ d ~ . , d . d 1 .
de jovens em busca s

do seu futuro
profissional

A 13.2 edicdo da Qualifica - Feira de Educacdo,
Formacdo, Juventude e Emprego contou uma vez
mais com a presenca de milhares de jovens de norte
a sul do pais. Esta edi¢do marcou o regresso da feira
em formato presencial e contou com a participagéo
de mais de 150 expositores. Durante quatro dias a
Exponor foi palco da maior feira nacional dedicada

sas puderam desenvolver contactos e mesmo pro-
cessos de recrutamento. A feira contou ainda com
as visitas do Ministro da Educac@o, do Secretdrio de
Estado da Juventude e do Desporto e da presidente
da Camara Municipal de Matosinhos, para além de
diversos representantes de organismos publicos e
privados que intervém, muito de perto, nos domi-
nios do emprego e da educacio

Exames em papel no Ensino Basico e
Secundirio chegam ao fim em 2025

O IAVE - Instituto de Avaliagdo Educativa prevé que
em 2025 todos os momentos de avaliacio sejam feitos
em formato digital. O processo sera gradual e arranca
ja este ano, em modo projeto-piloto em algumas escolas,
onde provas de afericdo de 2.9, 5.° e 8.° e exames finais de

9.° védo ser feitas em computadores, em vez de papel. Em
2024 serd a vez dos exames do 12.° ano sairem do papel e
passar para o formato digital. Esta desmaterializacdo de
provas e exames prevé um investimento de 12 milhdes de
euros, do Plano de Recuperacio e Resiliéncia.

Zmais magazine o
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Aecoa-Associagdo Empresarial do

Concelho de Oliveirade Azeméis

AEF - Associa¢do Empresarial do

Concelho de Santa Mariada Feira

AIMMARP - Associagdo dos Industriais
Metaltirgicos, Metalomecanicos

e Afins de Portugal
Alamo - Ferramentas, Unipessoal, Lda.

Althima - Engineering

Software Solutions, Lda
ASM Soft,S.L.
Beltrdo Coelho, Lda

Best-Tech - Tecnologia de Maquinagem,

Comércio e Servicos, Lda.
Bresimar Automagao, S.A.

Cachapuz - Equipamentos

paraPesagem, Lda.

Cadflow - Optimizagdo,
Reengenharia Comercializagdo de

Hardware e Software, Lda.

Catim - Centro de Apoio Tecnolégico

alIndustria Metalomecanica

CIE - Comunicagdo e Imprensa

Especializada, Lda.

CTCV-Centro Tecnoldgico

da Ceramicaedo Vidro
DRT Advance, SA
Efficiencyrising, Lda

Emetrés - Sociedade Distribuidora

de Equipamentos Graficos, Lda.
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Engenho e Média, Lda.

Epl-Solugdes Industriais, Lda.

Equinotec - Solugdes de Engenharia, Lda.
F.Fonseca,S.A.

F5- Tecnologia de Comunicagdo

elInformacdo, Lda

Fabinventors, Lda

Glarevision S.A.

Growplatform

Growskills, unipessoal, Lda

Helukabel Portugal, Lda.

Ibermatica Portugal, S.A.

IFM Electronic

Igus - Produtos Polimeros, Unipessoal, Lda.
Immera, Lda

Indeve - Investigacdo e

Desenvolvimento Empresarial, Lda.

INEGI - Instituto de Ciénciae Inovagdo em

Engenharia Mecanica e Engenharia Industrial
Infaimon, Unipessoal, Lda.
Infinite Foundry

Inovstep - Tecnologia,

Desenvolvimento e Inovacdo, Lda
lotechpis - Innovation on Technology, Lda.
Lasermag, Lda.

Lumit.io

M &M Engenharia Industrial, Lda.

Maquinser,S.A.

Morgado & Companhia, S.A.

Muvu Technologies, Lda

Norcam - Engenharia e Design Industrial, Lda.
Norelem Iberica,S.L.

Portlaser Technology, Lda.

Prosistav - Projectos e Sistemas

de Automagdo, Lda.

Proximity Formula

Reiman, Lda.

Robowork, Lda.

S21Sec Portugal - Cybersecurity Services, S.A.
S4metro - Solutions for Metrology, Lda.
SaSolugdes em Automagdo, S.A

SEW - Eurodrive Portugal, Lda.
Shipnow Technologies, Lda

Stockfer - Representagdes, Lda.

Troax Systems,S.L.

UPTEC - Associacdo de Transferéncia

de TecnologiadaAsprela

Vimaponto - Equipamentos e

Servigos InforméticaS.A.
Vimétrica Agro, Lda.

Wavecom - Solugdes Radio, S.A.
Winsig - Solu¢des de Gestdo, S.A.

Xpim -3D Printing, Unipessoal, Lda.
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.I_',l.. 360 Tech Industry

Para a ifm a Indiistria 4.0 “esta na nossa
génese e n2o @ uma novidade para nos”

Filipe Alves, diretor da ifm eletronic,
em Portugal

Foi no frio caracteristico da Ale-
manha, em 1969, que esta empresa
nasceu para o setor industrial. A lide-
ranca ndo foi imposta, mas sim con-
quistada, até internacionalmente,
com base em dois vetores essenciais:
a “proximidade da empresa com os
seus clientes” e a tecnologia utiliza-
da, como nos conta Filipe Alves, dire-
tor da ifm electronic.

Atualmente a ifm eletronic tem
presenca em varios paises de todo o
mundo e é um grupo lider mundial no
seu setor de atividade. De que forma
foi conquistando uma posicdo de li-
deranca no panorama internacional?

A ifm ¢ um grupo internacional ale-
mao que baseia toda a sua atividade
no lema ifm - close to you. De facto, a
proximidade da empresa com os seus
clientes é o vetor essencial para propor
as melhores solugdes para os desafios
do dia a dia, mas também em projetos
de médio e longo prazo, apostando no
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desenvolvimento de solucdes inova-
doras, produtos de elevada qualidade,
assim como um servico de exceléncia
para construir relacdes duradouras e de
parceria. O segundo vetor ¢ que a tec-
nologia s6 ¢ vidvel se for acessivel em
termos econdmicos, logisticos, simpli-
cidade de aplicacdo e utilizagdo. Somos
reconhecidos no mercado por isso tudo,
fazendo com que a ifm detenha mais
de 1000 patentes tecnoldgicas ativas
e esteja presente em mais de 180.000
clientes de diversos setores industriais
em todo o mundo. Pela primeira vez,
em 2019, o volume de negdcios do gru-
po ultrapassou 1.000 milh&es de euros,
tendo registado um crescimento de 25%
em 2021.

Desde sua fundacéo, a ifm desen-
volve, produz e vende mundialmente
sensores, controladores, softwares
e sistemas para a automacio e digi-
talizacdo industrial. Presentemente,
quais as principais solucdes desen-
volvidas pela ifm para os diversos se-
tores industriais?

A ifm aposta na diversidade da sua
presenca em todas as industrias de pro-
cessamento como por exemplo nos se-
tores alimentar e farmacéutico, emba-
lamento e logistica, até ao automdvel,
mdquina ferramenta e robdtica, passan-
do pela industria do aco, a eletrdnica,
mas também nos setores da dgua e as
energias renovaveis. As solugdes vido
desde a instrumentac@o, detecdo, visdo
2D e 3D, identificac¢do industrial, segu-
ran¢a mdaquina, monitorizag¢do e con-
trolo de condig#o, assim como a comu-
nicag¢fo industrial.

A Industria 4.0 trouxe consigo
grandes oportunidades, mas também
grandes desafios. Para competir com
o mundo de amanh3 é necessario que
as empresas evoluam. De que forma
a ifm tem procurado dar a devida
resposta aos desafios impostos pela
quarta revolugdo industrial?

H4 10 anos que a ifm contribui para
o desenvolvimento de sistemas de pro-
ducdo inteligentes, tanto na moderni-
zacdo de processos como no controlo
e no apoio a decisdo, o que hoje cha-
mamos Smart Factories, tendo casos
de sucesso em grandes grupos inter-
nacionais. Por isso, a Industria 4.0 esta
na nossa génese e ndo ¢ uma novidade
para nos.

Pronta para o futuro, a ifm tem ja
desenvolvidas solucdes para a Indus-
tria 4.0. Fale-nos um pouco mais des-
tas inovagdes?

A ifm estd na raiz do desenvolvimen-
to da tecnologia IO-Link que permite a
digitalizaciio dos dados de sensores e
atuadores. O desafio era disponibilizar
essa informacdo do “chdo de fabrica”
para sistemas de automagdo e simul-
taneamente, de forma independente,
para niveis de gestdo superior. Isso
implica uma mudanca de paradigma
na piramide de automacio e desenvol-
vemos o Y-path baseado num IoT core
que trabalha em paralelo aos fieldbus
tradicionais, tudo integrado no mesmo
médulo de campo. Complementamos a
solucdio com a plataforma moneo para
registo e andlise da informacdo. Temos
agora uma solucdio completa e modular
desde o sensor até a Cloud.

A Exponor vai acolher nos dias 26
e 27 de maio a 360 Tech Industry -
Feira Internacional da Industria 4.0,
Robotica, Automacio e Compdsitos.
Quais as solugdes e novidades que a
ifm levara para o certame?

Demonstragdes ao vivo do Y-Path,
moneo, e um produto inovador: o IO-
-Key para “Plug & Play” facil e simples
do sensor até a Cloud.

ifm.com/pt
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Reiman - Solucoes
a medida do seu negocio

Com mais de 10 mil clientes que confiam nos seus servi-
¢os e produtos, a Reiman é uma empresa lider em Portugal
na distribuicdo de equipamentos e servicos industriais. Fi-
lipe Rei é o rosto por detras deste projeto e foi com ele que
estivemos a conversa para conhecer um pouco melhor a
empresa maiata que faz da inovagio uma das suas princi-
pais premissas.

A histéria da Reiman comecou a ser escrita em 1988, por Jui-
lio Rei, com a apresentacdo de motores elétricos de alta qua-
lidade e acessérios para maquinas a um preco mais acessivel.
A qualidade e profissionalismo com que sempre se posicionou
no mercado ditaram o sucesso do projeto que, a medida que o
mercado exigia, foi alargando a gama de produtos para outro
tipo de componentes industriais. “Durante a crise financeira
de 2008 sentimos uma procura no mercado por produtos de
movimento linear e decidimos fazer um novo alargamento da
gama com o objetivo de responder a essas necessidades”, come-
ca por explicar Filipe Rei, que hoje assume as rédeas do negd-
cio criado pelo pai hd 34 anos. Mais recentemente, por forma a
acompanhar as constantes inovacdes nos processos de fabrico,
a Reiman passou a contemplar na sua oferta o servico de fabrico
de componente industriais on-demand, com recurso a algumas
das tecnologias mais inovadoras de fabrico aditivo, mais conhe-
cido como impressdo 3D.

RMN Additive

A Reiman conta com mais de 10 mil clientes que confiam na
sua vasta e completa oferta de produtos e servi¢os, em varias
categorias. Atualmente, a empresa maiata conta com mais de
250 mil artigos e um conjunto de servicos de valor acrescen-
tado. Aqui, o RMN Additive, um servico de impressido 3D com
tecnologias de fabrico inovadoras, assume especial destaque.
“O RMN Additive permite aos nossos clientes produzir pecas
com materiais de engenharia de alto valor acrescentado de uma
forma rdpida e muito competitiva”. Gragas a este servico inova-
dor, e sem necessidade de investimentos avultados, os clientes
conseguem produzir, desde protétipos a pegas de uso final, em
pequenos ou médios lotes. “A Reiman tem como missdo ajudar
os seus clientes a ser mais eficientes, seja pela disponibiliza¢do
de produtos de alta qualidade a pregos competitivos, seja pela
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rapidez na entrega dos mesmos”. Para além disso, atualmente
a empresa oferece mais de 20 materiais, desde materiais de uso
corrente como as poliamidas, até aos chamados “super plésti-
cos”, como o PEKK ou o PEEK, contando ter, até ao final do
ano, mais de 30 materiais certificados para uso em diferentes
industrias, desde o setor automdével até ao setor aeroespacial.
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A Indutstria 4.0 trouxe consigo grandes oportunidades, mas
também grandes desafios. Para competir com o mundo de ama-
nhi é necessario que as empresas evoluam e, sendo a Reiman
uma empresa de base tecnoldgica, a aposta nas mais recentes
inovagdes é primordial. Com o foco na industria e nas neces-
sidades de cada cliente, a Reiman continuard a inovar, sempre
com objetivo de prestar aos seus clientes as melhores solucées
para a sua atividade. Seja através de produtos de maior qualida-
de, seja pela disponibiliza¢do de processos de fabrico a medida,
inovadores e, cada vez mais, tecnolégicos. “Iremos continuar
a prestar atencdo a cada necessidade do mercado, de forma a
continuarmos a oferecer as solu¢des mais inovadoras e que me-
lhor contribuam para a evolucgo da industria”.

OT71REIMAN®

www.reiman.pt




proGrow:

na vanguarda
da tecnologia
de producao

Marco Tschan Carvalho,
Founder & CEO da proGrow

O pontapé de partida para marcar
presenca no setor tecnolégico acon-
teceu em 2014. Desde ai até entdo de-
senvolvem uma plataforma dedicada
“a experiéncia de trabalho em chio
de fabrica”, que permite “converter
paraonline qualquer equipamento ou
posto”. Nesta edicdo, fique a conhe-
cer estaempresa pelavoz do seu Fou-
nder & CEO, Marco Tschan Carvalho.

Para comecar, pergunto-lhe como é
que define a proGrow?

A proGrow é uma empresa que desen-
volve uma aplica¢do web focada na digita-
lizacdo das operacdes, com conectividade
e andlise de dados de tltima geragéo.

Qual € o objetivo principal do produto
da proGrow?

O nosso produto tem como objetivo
banalizar a industria 4.0, disponibilizan-
do uma plataforma que permite conver-
ter para online qualquer equipamento
ou posto, transformando assim a expe-
riéncia de trabalho no chio de fabrica,
com dados em tempo real e ferramentas
de colaborac@o.

A que tipo de problemas a empresa
pretende responder?

De uma forma muito simplificada, nés
ajudamos os nossos clientes a perceber
0 que estd a acontecer nas suas opera-

cdes e 0 que estd a ser ou deveria ser
feito para corrigir os problemas identi-
ficados e melhorar os seus resultados.
Estes objetivos s@o alcancados através
de uma grande capacidade de integracéio
com diferentes equipamentos, sistemas
de informagdo e adaptacdo das andlises
e fluxos de trabalho, conseguindo cap-
turar a diversidade das operagdes de um
processo produtivo.

A proGrow procura que o seu produto
seja adaptavel as necessidades dos seus
clientes. Nesse sentido, para que publi-
co-alvo se enquadra a vossa oferta?

Os nossos clientes sdo maioritaria-
mente médias e grandes empresas in-
dustriais, tais como a Bosch Car Mul-
timédia, a Nestlé¢, a Cork Supply ou a
Simoldes. No entanto, o modelo de ne-
gdcio permite uma entrada gradual con-
soante a maturidade digital da empresa
e por isso respondemos também aos de-
safios das pequenas empresas. Ao con-
trario do que tradicionalmente foi feito
em sistemas de gestdio de operacdes, a
nossa plataforma nfo ¢ focada em ne-
nhum setor da industria especifico, ten-
do por essa razdo grande capacidade de
adaptacdo e configuracio a cada cliente.

Quais sdo as mais valias que o vosso
publico-alvo pode conquistar se aderir
a plataforma da proGrow?

O proGrow oferece trés pilares claros
de ganhos: reducio drdstica do tempo
administrativo necessdrio na recolha e
tratamento de dados e analises; aumento
da capacidade de resposta e do conhe-
cimento do estado das operagdes com
a consequente melhoria da eficiéncia
operacional; aumento da capacidade de
resolugdio de problemas e iniciativas de
melhoria apoiados em dados e ferramen-
tas digitais. Além disso, a possibilidade
de ter uma aplicaciio web simples e intui-
tiva em constante evolugio que se torna
uma fonte de conhecimento da empresa
¢, na nossa opinido, um fator competiti-
vo que hoje em dia ¢ imprescindivel.

De que forma conseguem destacar-se
no mercado?

Um dos claros fatores de diferencia-
cdo é conseguirmos, num conjunto de
semanas, implementar a nossa solugdo
dentro da realidade dos nossos clientes.
Isto permite a entrada na digitalizacdo
de uma forma rapida e com um custo
inicial baixo. As empresas vdo assim in-
vestindo de uma forma gradual e a par
com o retorno que a nossa solugdo gera.
Fruto deste modelo, contamos com inu-
meros casos de sucesso em sete Paises
diferentes, distribuidos por trés Conti-
nentes.

Este ano também vio estar presentes
na 360 Tech Industry realizada na Ex-
ponor, vdo apresentar alguma novida-
de ao vosso publico-alvo?

Apesar da nossa plataforma estar
em constante evolucdo, o foco neste
evento sera apresentarmos a versio
2.0. O nosso maior objetivo sera dar
a conhecer a nossa solucéo e recolher
feedback dos diversos intervenientes
da feira.

Qual é o compromisso que assumem
para o futuro? O que ainda se pode es-
perar da proGrow?

O nosso objetivo é tornar o proGrow
o software de referéncia para a digita-
lizagdo das operagdes. Para isso, que-
remos trazer a industria para padrdes
tecnolégicos ao nivel de outros setores
e ser um hub de inteligéncia operacio-
nal que permite as empresas aumentar a
sua capacidade de extrair valor dos seus
dados através de algoritmos de inteli-
géncia artificial e outros add ons.

proGrow

progducing mare w

WWW.progrow.io
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LITOGRAFIS

NOS FAZEMOS IMPRESSAO

www litografis.pt  +351289 598 500 +351 966 478 205 geral@litografis.pt

DESIGN GRAFICO
A Litografis materializa a sua ideia para o suporte adequado.

IMPRESSAO DIGITAL IMPRESSAO MEDIO FORMATO
Iimprimimos ostrabalhos em um curto Produzimos brindes, roll ups, pop ups,
espago de tempo, permitindo entregas bandeiras publicitdrias, lonas e servigos

rdpidas, ideais para aquele trabalho que de estampagem de texteis.

necessita imediatamente.

IMPRESSAO OFFSET
Sector no qual temos instalada uma enorme capacidade de producac,
num total de 16 corposde impressao, todos da marcaalema Heidelberg,
lider mundial no fabrico de maquina de impressao offset.

ACABAMENTO
Um sector, igualmente muito importante, que dispoe dum
conjunto de 17 modernos equipamentos de co].agem,
corte, alseamento, dobragem e agrafamento.
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